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INTRODUCCION

El presente estudio se realizé en los Departamentos de Estelf,
Chontales y Lebn, departamentos que aportan a nuestra industria gamm-
dera una bucna densidad en su poblacién bovina.

El objetivo de este trabajo fue el de establecer la prevalen-
cia de Leptospirosis, los serotipos y los tftulos existentes, y sus
preferencias en edades, y razas de bovinos atacadas.

La importancia de este estudic para la Salud Piblica, es que
se trata de una zoonosis, con sus consecuencias de orden econbmico en
el rendimiento total de las explotaciones ganaderas.

Se examinaron muestras obtenidas en el campo en una cantidad
de 600, corresvondientes a 21 fincas ubicadas en diferentes zonas de
los departamentos y atendiendo a un 10% del total de animales en pro-
duccibn en cada finca visitada. Se hizo énfasis en las edades y ra-
zas de éstos.

Los datos se analizaron estadfsticamente de acuerdo al nfime-
ro de positivos en los tres departamentos y a las razas o grupos So-
metidos a estudio. No se hizo anilisis pnara cada departamento en

particular,

LITERATURA REVISADA

DESCRIPCION DE LA ENFERMEDAD

La leptospirosis es una enfermedad causada por una espiroque-
ta, Leptospira, que ataca al hombre y a los animales. Los diversos
tipos d¢ leptospiras patbdgenas aunque exhiben caracter{sticas morfo-

16gicas, biolbgicas y culturales as{ como epidemiolog{a y patogeni-



cidad précticamente idénticas, pueden distinguirse unos de otros por
métodos serolégicos. Las condiciones ambientales y el tipo de Lep~
tospira causante de la infecciédn determinan la variacién en la gra-
vedad de la enfermedad (5).

Muchos animales salvajes, entre ellos pequefios roedores y
varios otros mam{feros, y animales domésticos como el cerdo, el perro,
el caballo y los bovinos son portadores de leptospiras., Los animales
portadores expulsan leptospiras en su orina por perfodos que pueden
variar de algunas semanas a varios afios, sin presentar signos de
enfermedad. FEl1 hombre es raramente un portador (L).

Las formas en que la leptospirosis afecta econbmicamente
al ganadero son: pérdidas ocasionadas »or abortos, muertes de cama-
das de cerdos y lotes de terneros, as{ como de animales j6évenes
y atin adultos a consecuenciza de una anemia hemolftica (19), hepati-
tis o trastornos renales (3). Las ganancias en peso resultan peque-
flas, debido al retardamiento en el crecimiento. La produccibn léctea
decrece, debido a la lactacién interrumpida o disminuida. Ademés,
hay pérdidas resultantes de mantener animales improductivos en un
hato (19).

MORFOLOGIA DE LAS LEPTOSPIRAS

La longitud de las leptospiras es muy variable, casi siempre
entre 6 a 12 micrones, aunque Se han observado especimenes de 30 a
LO micrones. Poseen una diminuta cola esoirilada y tienen una am-
plitud de cerca de 0.5 de micra. Aunque la mayorfa de los investiga-
dores han encontrado su anchura cerca de 0.25 de micra, medidas re-

cientes con microsconio electrbdnico sugieren que ésta puede ser menor



que O.1 de micra. Son visibles al campo oscuro y con bajo poder;

los rollos espirales primarios son escasamente visibles. Una impre-
sibén usual al observarlas al microscosio es la de una hilera de pe=-
quefios puntos o de una sarta de finas cuentas. Las leptospiras tie-
nen movimientos muy peculiares en medio 1fquido, Su parte media es
mantenida rfgida, mientras que uno o dos de sus extremos sSon curvos
como ganchos. Hacen ripidos movimientos retorciéndose como un 14tigo
lanzado, y rotan a lo largo de su eje (20).

CLASIFICACION

Wolff y Broom decidieron que no es posible tener un criterio
exacto de la subdivisibn del género (4). Por lo tanto definieron a
un grupo de cepas de la misma constituciédn antigénica como una
"especie" y aportaron el término "serotipo" en vez de "especie".
Para establecer la individualidad de los serotipos se uséd la prueba
de la absorcién-cruzada., Por medio de ella, si cada cepa remueve
todos los anticuerpos del antisuero de la otra cepa, son considera-
das serolbgicamente iguales, no siendo as{ cuando sélo una parte
del contenido de anticuerpos es absorbida en cada caso, Por lo tan-
to se hizo necesario fijar un "limite de absorcién' para poder de~-
cidir si ambas cepas se consideran o no pertenecientes al mismo sero-
tipo. Decidieron que 2 cepas pertenecen a diferentes serotipos,
si al usar cantidades iguales de antfgeno heterblogo el 10% o més
del tftulo homélogo permanece con regularidad en cada uno de los dos

antisueros,.



FISIOLOGIA OUE LAS LEPTOSPIRAS

Las leptospiras son fAcilmente destrufdas por el calor, luz
solar, desecacibn, desinfectantes quimicos y Acidos fuertes y bases..
A pesar de esc pueden sobrevivir con relativa facilidad en condicio-
nes ambientales. Considerables variaciones en el tiempo de sobrevi-
vencia en diferentes tinos de medio ambiente han sido reportadas,

El medio m&s comiin de difusién aparentemente son las aguas superfi-
ciales y charcos, por lo que han sido estudiados extensivamente,
Van Theil () encontrd organismos virulentos por un tiempo de 22
dias en aguas sunerficiales.

Chang (L) demostrd que el pH del agua es importante. L.

icterohaemorrhagiae puede sobrevivir en agua fresca por sélo 28 ho-

ras y a un pH 5, pero podrfa sobrevivir por 30 dfas 2 un pH 7. En
agua salada su perfodo de supervivencia fue reducido a 18 6 20 horas..
Kirschner & McGuire (4) observaron que L. hyos, L. ictero-

haemorrhagiae y L., pomona se lisificaron con leche de vaca, cabra y

humana (I4)., E1 efecto leptospiricida de la leche no se redujo por
almacenamiento, pasteurizaciédn o calentamiento por 5 minutos a
80°C.

Las leptospiras se cultivan con comparativa facilidad en
medio artificial. Desde 1916 en que Inada y sus colaboradores (L)

cultivaron las primeras cepas de Leptospira icterohaemorrhagiae en

una forma modificada del medio de Noguchl para otras espiroquetas,
el constituyente esencial del medio de cultivo utilizado, ha sido

un fluido formado naturalmente, como suero o flufdo hidrocefilico.



Si la sangre de conejo se hallaba levemente hemolizada se en-
contr$é que mejoraba el crecimiento de la leptospira.

Chang (19h7) (L) elabord un medio en el cual la triptosa toe-
mé el lugar de la peptona y en el cual se usaba un extracto de higado
ademis de sales, suero, hemoglobina y agar. El encontré que los sue-
ros de conejo, caballos o cobayos eran igualmente satisfactorios.

Los miembros del género Lentospira se cultivan en medio lfquido, sb-
lido y semi~sélido con 10% o 15% de suero de mamfferos. Es mis con-
veniente usar suero de conejo.

TRANSMISION

La orina de los animales infectados es una de las primeras
fuentes de leptospiras. Es diffcil determinar la manera exacta en
que la enfermedad se transmite sin contar para ello con una investi-
gacién completa de cada caso individual, Las leptospiras cuentan
con una extensa gama de de huéspedes y pueden entrar al organismo de
diversos modoss En estanques, arroyos o Areas pantanosas contamina-
das oor la orina pueden sobrevivir prolongados perfodos de tiempo.
Pueden penetrar en el animal a través de las grietas de la piel cuan~
do se estd bafiando en un estanque o charco, o caminando en terrenos
pantanosos contaminados »nor la orina infectada, Las membranas muco-
sas también pueden ser invadidas pvor leptospiras procedentes de aguas
contaminadas o de membranas fetales infectadas aunque con menos fre-
cuencia., Las delicadas membranas del ojo son fAcilmente infectables
por salpicaduras de orina. En la transmisibén de estos organismos

los vacunos desempefian un papel importante, sirviendo de vehfculo



de é&stos organismos durante una fase m&s corta que la que tiene el
ganado porcino, y es menor el nimero de organismos en su orina. La
transmisién de esta enfermedad es fAcil en algunas fincas debido a
los grandes hatos existentes. La importancia de las infecciones en
muchos animales silvestres no ha sido determinada. Las leptospiras
se multiplican rédpidamente en los tejidos de los huéspedes una vez
que trasponen el obstdculo de la piel y pueden observarse en la cir-
culacidn sangufnea de 2 a 6 dias después que el animal ha quedado
expuesto a la infeccién. Mientras las bacterias permanecen en la
sangre, el animal padece frecuentemente de fiebres y presenta otras
sefinles de la enfermedad (13).

SINTOMATOLOGIA

La leptospirosis bovina puede manifestarse como una aguda y
febril enfermedad cuando es adquirida naturalmente, y puede mostrar
todos los grados intermedios de severidad y duracién, hasta terminar
con la muerte en varios dias en los casos mis severos. La leptospi-
rosis bovina es esencialmente comparable a la enfermedad en el hombre,
donde los factores de edad, resistencia individual y la naturaleza
del organismo infectante exhiben una gran variedad de manifestaciones
clinicas,

Los sintomas clinicos de la lentospirosis bovina pueden divi-
dirse para su discusién en los sindromes de homoglobinuria leptospi-
ral, mastitis leptospiral y abortos leptospirales. Todos ellos pue-

den ser exhibidos en animales individuales o en todo un hato.



Hemoglobinuria leptospiral fue la primera leptospirosis bo-
vina reconocida. Este sindrome se oresenta en animales de todas las
edades y de ambas exolotaciones (leche y carne de vaca)., Ha ocurri-
do m4s a menudo en terneros y animales jévenes. La fiebre que oca-
siona esta enfermedad a menudo varfa desde 10L4°F a 107°F por un espa-
cio de 1 a 5 dfas. Se observa durante este perfodo febril, anorexia
y depresién y también anemia e ictericia las que pueden continuar por
varias semanas.

Lz hemoglobinuria puede ocurrir tan temprano como el perfodo
febril y persistir por horas o dfas. Cuando el animal es severamente
afectado, el color caracteristico de la orina cambia z un rojo oscuro.
A menudo ocurre diarrea en la temprana etapa febril, seguida por cons-
tipacién, La muerte por hemoglobinuria bovina es atribuible a la
destruccibén en masa de glébulos rojos, por la invasién de leptospira.
Se ha observado frecuentementc restablecimiento incompleto y en casos
no fatales la enfermedad ouede extenderse por un perfodo de varias
semanas.,

La mastitis leotospfrica fue primeramente descrita por Baker
y Little (11), siendo la mAs sobresaliente en las experiencias clf-
nicas estudiadas por ellos. Se caracteriza por la produccién de leche
sanguinolenta y espesa. En sus experiencias estos autores encontra-
ron que las ubres eran suaves y flécidas considerédndolas patognémicas.
Otros investigadores sin embargo reportaron ubres duras. La explica-
cién mis plausible nara esta aparente discrepancia puede ser que es-

tos filtimos investigadores descubrieron mastitis leptospfrica compli-



cada con otras bacterias concurrentes de mastitis bovina.

La secrecién de leche en el caso de la mastitis leptospirica
es espesa, amarillenta o con manchas de sangre, El animal se reco-
bra pronto pero la lactancia es muy lenta y nunca alcanza el nivel
producido por un ataque previo durante una lactancia dada (11).

BasAndose principalmente en observaciones de una alta fre~
cuencia de abortos, la leptospirosis se considera como un abortifa-
ciente. En varios casos se han demosrado leptospiras en fetos de
ganado abortado y en membranas fetales de ganado preffado, Este con-
cento estd apoyado por evidencia experimental que esté apareriendo
ahora. En Dinamarca no se ha reportado casos de leptospirosis bo-
vina, sin embargo, informes de otros pafses han indicado que los
abortos pueden ser el {dnico sintoma de ella, Una serie de investi-
gaciones se han hecho para tratar dc encontrar una respuesta al pro-
blema de cuintos de los 30 a 35 abortos ocurridos anualmente de los
2 millones de ganado adulto (brucelosis-negativo), después del tercer
mes de prefiez, se deben a infecciones leptospirales, y resultados
preliminares se han reportado (7).

Clinicamente, Freund (1947) reconocié tres formas de la enfer-
medad (4L). Una es la forma sobre-aguda que ocurre durante la prefiez
o cuando los animales estdn sufriendo de otra infeccibn aguda. E1
comienzo es sitibito con fiebre alta, la orina se hace negra, y las mem.
branas mucosas Se presentan fuertemente ictéricas; la estasis gene-
ral en el sistema digestivo es pronunciada, la orina contiene albimi-

na y se encuentra hemoglobina y pigmentos biliares en gran cantidad.



La urea en la sangre es elevada en las etapas terminales y la muerte
ocurre en 3 a 7 dfas,

De la forma sub-aguda, como de dos semanas de duracidn y en
1a cual 1la mayorfa se recuperan, son muchos los casos entre el gana-
do vacuno. El comienzo es lento y los primeros signos se observan
usualmente en 1la leche, que se torna color rosado y contiene coAgulos
de sangre. El1 flujo de la leche es reducido, a veces hasta sélo va-
rias gotas de un flufdo viscoso,., La ictericia se presenta acompafiada
por el cese de la ruminacién y estasis del sistema digestivo. Los
rifiones se hinchan y retornan al tamafio normal, lentamente, durante
la convalescencia que se prolonga de 2 o mds semanas.

En las formas crénicas o recurrentes los sf{ntomas son menos
pronunciados. En algunas epidemias, no ocurren ictericia ni hematuria
y los abortos parecen ser la @inica indicacién de la infeccibn (4).
LESIONES

Las lesiones en leptospirosis bovina son principalmente con-
finadas a los rifiones. En casos agudos pueden encontrarse a menudo
petequias en la superficie de los rifiones las que pueden ser acompa-
fiadas por depbsitos de hemosiderina. Frecuentemente se observa en
la superficie de los rifiones, pnequefios focos blancos siguiendo al
estado agudo de leptospirosis. Exfmenes microscdpicos de tejidos de
rifiones afectados muestran una nefritis intersticial.

Usando tincién argéntica nueden ser demostradas las leptospi-
ras en tObulos afectados. Petequias e ictericias son observadas en
varias membranas mucosas., El tejido de higado es marcadamente amari-

1lo y congestionado en casos severos {(12).



DIAGNOSTICO

Los procedimientos de laboratorio de m4s répida confirmacién
en el diagnéstico de leptospirosis son los m4s deseables desde el
sunto de vista del naciente, del médico, del veterinario y del epide-
miélogo: Estos procedimientos como en otras infecciones bacterianas,
estén basados en las pruebas de cultivo e inoculaciédn de animales ex~
perimentales para tratar de aislar la leptospira, la demostracién his-
tolégica de leptospiras en tejidos o ligquidos orgdnicos y en las

pruebas serolfgicas nara descubrir anticuerpos especificos.

PROCEDIMIENTOS RECOMENDADOS PARA EL DIAGNOSTICO DE LABORATORIO DE
LEPTOSPIROSIS

I. PROCEDIMIENTOS DE AISLAMIENTO
A, Cultivo directo:s
1.- Sangre
2.~ Liquido cefalorraqufdeo
3.~ Orina (técnica de dilucibn).
.- Orina (por puncién de vejiga).
5.~ Cultivo de érgano y orina al hacer una necropsia.
B. Inoculacién de animales con muestras de orina:
1.~ Hamsters
2.~ Cobayos
3.~ Pollitos.
II. PROCEDIMIENTOS SEROLOGICOS
A. Prueba macroscépica en placas.
B. Prueba de aglutinacién microscépica.
C. Identificacién de serotipos de leptospiras (17).
La deficiencia de los andlisis serolégicos es que no indican

si en determinado tiempo el animal tiene o no la enfermedad, en vir-

tud de que el suero de ciertos animales puede permanecer positivo,



desde uno o varios afics después de haber contrafdo la enfermedad.
Siempre es necesario correlacionar los resultados serolégicos con

los antecedentes hist8ricos del hato o criadero (13).

En casos de leptospirosis los anticuerpos aparecen general-
nente del sexto al duodécimo dfa de la enfermedad, y aumentan répida-
mente, alcanzando tftulos méximos en la tercera o cuarta semana.
Tftulos bajos de aglutininas pueden persistir por meses o afios y es
por eso imposible determinar si existe una infeccién leptospiral co-
rriente o los anticuerpos se deben a experiencias pasadas con la en-
fermedad, a no ser que se examinen por lo menos dos muestras de san-
gre. La primera muestra debe tomarse durante las etapas tempranas
de la enfermedad y la otra de 10 dfas a dos semanas mds tarde, para
detectar un alza en tftulo. Estos exfmenes serodiagnésticos son de
gran ayuda en la confirmacién de infecciones leptospirales activas
o pasadas al considerarse conjuntamente con los datos clinicos y
epidemiolégicos,

No es confiable depender totalmente de las reacciones serolb-
gicas del suero del paciente para determinar el serotipo infectante.
Por ejemplo, se observa frecuentemente durante la fase aguda de Iin-

fecciones con L. icterohaemorrhagiae, que pueden ocurrir reacciones

parad6égicas con otro serotipo, tales como las cepas de L. icterohae-
morrhagiae, L. ballum, L. canicola y otras. Es obvio que el sero-

tipo infectante ouede determinarse con certeza s6lo mediante el ais~
lamiento ¢ identificacidn serolégica de las leptospiras. Puede ocu-

rrir que una reaccidén negativa, adn en muestras en serie, no elimine



la posibilidad de infeccibén ya que el paciente podrfa estar infectado
con un serotipo que no ha sido incluf{do en la bateria de antfgenos
usados para el examen. En c¢aso de no encontrarse aumento en tftulos
no debe eliminarse la posibilidad de una infecciédn corriente., Existe
evidencia que parece indicar que el tratamiento antibidtico temprano,
puede suprimir el desarrollo de anticuerpos leptospirales, as{ que
éstos pueden aparecer tarde y no mostrar aumento alguno o quizis no

logren aparecer del todo (10).

EVALUACION DE LOS RESULTADOS DE AGLUTINACION-LISIS EN GANADO ADULTO

No existe ninguna relacibén entre titulos y severidad de 1la
enfermedad, o sea que se pueden encontrar animales que exhiban tftu-
los de 6400 por ejemplo sin que necesariamente presenten sintomas
clinicos. La presencia de tftulos altos es evidencia de infeccibn
reciente, al contrario de tftulos bajos, que representan infecciones
viejas.

Significado de un examen neqgativo de gglutinacién-lisis:

Una reaccién negativa no elimina la posibilidad de que el
animal haya tenido leptospirosis mis de 5 semanas antes del examen,
ni las posibilidades de que el animal haya estado en la fase tempra-
na de una leptospirosis, (los primeros I a 5 dfas) cuando la muestra
de sangre fue sacada.

Significado de un examen positivo de aglutinacibén-lisis:

Factores hereditarios y ambientales pueden condicionar sero-~
reaccionés no-especificas con algunos serotipos de leptospiras. Es-

to ocurre en casi todas las infecciones. Ademds los tfitulos de una



aglutinacidn-1lisis también pueden ser Influenciados por factores ta-
les como la "sensibilidad" y la densidad del antfgeno y el método

de determinar el tiemmo final, o sea factores que pueden variar én
diferentes laboratorios y algunos de ellos hasta en un mismo labora-
torio. La respussta a qué tftulo puede dar evidencia serolégica de
leptospirosis presente o pasada debe basarse en experiencias locales

y con respecto a los diferentes serotipos (7).

INMUNIZACION

La vacunacién de animales de finca se ha estudiado principal=~
mente en Rusia, los Estados Unidos y Nueva Zelandia: Nefed’ev (1949)
reconocid que una vacuna dada en dos dosis era efectiva para reducir
la incidencia de la enfermedad en vacas de hatos infectados, y que
la vacuna se habfa usado en miles de vacas y ovejas en la Unibn
Soviética con buenos resultados (L).

Con una bacterina se requieren 10 dias o mis después de 1la
vacunacidn para desarrollar anticuerpos demostrables en suero, aunque
los abortos en vacas vacunadas pueden continuar oor 3 a 5 semanas.
Para reducir éstas pérdidas, las cuales pueden llegar hasta el 25
por ciento y més, se recomienda »orimero, vacunar lo mds temprano po-
sible al oresentarse 1la infeccibn, acompafifndola con la administra-
cién de antibibdticos pnarenteralmente; segundo, el tratamiento paren-
teral con antibidticos a las vacas que han abortado, para reducir B
pérdida por muerte asociada a la retencidn de placenta; tercero, con-
trolar el acceso del hato a aguas superficiales para reducir la expo-

sicién a la contaminacién (15),

13



Durante una enizoot{a se nrobd una vacuna viva de una cepa

de Leptospira pomona en vacas, resultando un 66% de efectividad sobre

los resultados obtenidos con la hacterina. Esta vacuna, primero es-
timula la formacién de anticuerpos que aparecen por el cuarto dfa, y
persisten por lo mencs 36 meses y segundo, oroducen una leptospiruria
minina en el ganado jéven por una o dos semanas y que no puede ser
determinada por examen al microscopio de campo oscuro de la orinaj
tercero, no aparece interferencia con la gestacién normal y cuarto,
no se encontrd transmisibdn por contacto de los vacunados a los no
vacunados (15).

TRATAMIENTO

Todos los serotivos son altamente sensitivos a bastantes dro-
gas antibiéticas in vitro, pero inesperadamente ineficaces cuando se
trata de infecciones naturales y experimentales (Broom 1951). E1 hom-
bre aln cuando comienza a tratarse tan temprano como sea posible no
responde a la nenicilina en las formas serias de infeccidén. Sin
embargo algun»s beneficios se han obtenido c¢on grandes dosis de pe-
nicilina para llevar la temperatura a normal lo més rdpidamente,
ésto en las formas leves recuperables de leptospirosis, pero no ha
sido ésta la experiencia general de todos los observadores., En caso
de oliguria y anuria el tratamiento m&s necesario es el régimen
Bull, o por el rifidn artificial. La cortisona puede ser utilizada
en el caso de que las lesiones renales severas sean de naturaleza
alérgica. Hasta el presente en animales de finca no se ha estable-

cido claramente, por observaciones controladas, el tratamiento de I



enfermedad leptospiral. La Streptomicina fue una droga efectiva en

el tratamiento de una Iinfeccibén de perros por Leptospira icterohae-

morrhagiae. La Penicilina fue reportada con éxito en una infeccién

de L. canicola (Joshua & Freak) pero Brooner y Meyer (3) encontra-
ron que la Streotomicina fue mAs eficaz que la penicilina, para pre-
venir leptospiruria después de la recuperacién.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Estas medidas deben ser anlicadas de acuerdo a las circuns-
tancias y son: a) la destruccién de roedores y el acondicionamiento
de edificios a preuba de roedores; b) higiene de los predios y el
suelo y proteccidn de los alimentos; c¢) aislamiento, destruccién va-
cunacién o tratamiento con drogas, de los animales domésticos infec-
tados; d) higiene de los individuos humanos; e) avisar al médico del
riesgo de infeccién en ciertas ocuvaciones; f) la inmunizacién bien
sea pasiva por suero o activa por vacunas (4).

RESUMEN HISTORICO-GEOGRAFICO

En 1886 fue descrita la leptospirosis, como la enfermedad de
Weil en el hombre, como un ente clfinico (10). Patblogos militares
alemanes y briténicos durante la Primera Guerra Mundial encontraron
una espiroqueta como el agente causante de ictericia entre los solda-
dos. Cient{ficos japoneses simulténeamente, por inoculacién de coba-~
yos con sangre humana, demostraron que era una espiroqueta la causan=~

te de esta enfermedad, y la llamaron Spirochaeta icterchaemorrhagiae.

Al mismo tiemmo encontraron anticuerpos de larga duracibdn en pacien~
tes convelescientes. La rata fue la fuente de infeccibn entre los

soldados en la Primera Guerra Mundial, segln los investigadores euro-



peos. En 1927 fue sugerido el género leptospira por Noguchi, siendo

L. icterohaemorrhagiae, la especie tipica de éste género. En 1926

L. bataviae y en 1923 L. pyrogenes se reportaron como causantes de
enfermedades en el hombre en las Indias Orientales por investigado-

res holandeses. En 1928 L. griopotyphosa fue aislada por traba jado-

res rusos, causando enfermedades en humanos y animales en Europa y
Asia. En 1937 se reportaron L. australis y L. pomona por investiga-

dores australianos en ese pafs (10).

Jungherr de Connecticut en 19h4l, fue el primero que reporté
la leptospirosis bovina en los Estados Unidos, seguido por los re-
portes de Marsh de Montana en 1945, Mathews de Tejas en 1946 y
Sutherland y Morrill de Illinois en 1948 (1).

Solamente se ha comprobado definitivamente de Méjico a Pana-
mé la existencia de 7 serotipos, y de 5 en América del Sur. L., ictero-

haemorrhagiae ha sido relacionada en la mayorfa de los casos de

leptospirosis en Latincamérica y anteriormente habfa sido confundida
con la Fiebre Amarilla. L., canicola ha provocado algunos casos de
infeccién en Cuba, Puerto Rico, Jamaica, Argentina, Brasil y Uruguay.
La enfermedad en los animales ha sido poco estudiada, concretindose
Gnicamente a infecciones caninas y estudios etiolbgicos de la oftal-
mia periédica, ésta Gltima en caballos de la Argentina y el Brasil.
Hay indicios de que se descubran nuevos serotipos en Latino-
américa debido a los resultados obtenidos en una serie de encuestas
realidadas recientemente en Panamé, Mé&jico, Perd, Bolivia y Surinam,
que indican la existencia de leptospirosis miltiple en gran propor-

cibn en humanos y animales (2).



Una encuesta serolégica hecha en Guatemala (1) en animales
domésticos revel8 la presencia de aglutininas leptospirales en wvacas,
cerdos, caballos, perros y cabras aunque no en ove jas. Ademés se
presentd evidencia obtenida sobre la distribucibén de la leptospirosis
en é&se pafs..

En Nicaragua, Eguaras (4) utilizando antfgenos muertos para
L. pomona encontrd 2 casos positivos en el Departamento de Rivas y
¢ en el Departamento de Granada. El Ministerio de Agricultura y
Ganaderfa informé a la OIRSA, L4 focos con L2 casos de leptospirosis
bovina en el Departamento de Granada entre juio de 1961 a jufilc de

1962. L. pomona, L.:hardjo y L. hyos, fueron detectadas en 27 pacien-

tes de 120 sueros, en muestras enviadas a la Universidad de Pennsyl-
vania, E.U.A., por el Ministerio de Agricultura y Ganaderfa &se mismo

afio (16).

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se llevbé a cabo entre el 10 de octubre
de 1962 y 1° de septiembre de 1963, E1 trabajo se realizé en dos
etapas, una de camvo, otra de laboratorio. E1 trabajo de campo con~-
sistié en la recoleccién de muestras de sangre, para ello se visitéd
un total de 21 fincas en los departamentos de Estelf, Chontales y
Lebn; se colectaron 600 muestras, todas de vacas de diversas edades
y razas y atendiendo a un 10% del total de vacas en produccién en
las fincas visitadas.

El procedimiento seguido fue el siguiente: Una vez metido

el animal en la manga y sujeto con la naricera, se procedié a san-



grarlo por puncién de la vena yugular. La muestra obtenida fue de

5 a 10 cc. Se mantuvo un registro del nlmer~ y oiden de cada animal
sangrado, anotando esta informacién tanto en el tubo de la muestra
como en una papeleta. En esta papeleta se znotd la informacidn con-~
siderada pertinente, tal como, finca, Departamento, regibn; edad,
raza, numero de registro o nombre de la vaca, y si habfa abortado o

no en fecha reciente.

En las papeletas se siguib el siguiente sistema de codifica-
cién. El nGmero le la vaca sangrada se expresd con un nimero ordinalj;
el Departamento visitado, en orden de muestreo, se representd con
una letra; las fincas en orlen visitado en el Departamento se sefialh -
ron con sub-inlices de nimeros ordinales; y por (ltimo se anotaron
las Jos (ltimas cifras del aflo en que se visitd dicha finca. Asf,
la papeleta codificada 1 A, 62 corresponde a la orimera vaca sangra-
da en la pnrimera finca Jdel primer Departamento (Estelf), visitado en

el afio 1962.

En el Laboratorio se llevaron a efecto los siguientes pa-
sos: Con un palillo de madera o de vidrio se separaron los cofgulos
de las paredes de los tubos de ensayo Jde 10 cc. que contenian 1la
sangre entera., Estas se centrifugaron por 5 minutos a 3,010 revolu-
ciones por minuto. Inmediatamente se pasaron por lecantacién a tubos
nuevos, los que nuevamente fueron centrifugados por 3 minutos a 1la
misma velocidad. Los sueros quedsaban listos para usarse o de lo con-
trario se refrigeraban.

Para la preparacidn del antfgeno se usaron cepas de Leptospi-

ra que fueron obtenilas lel OMS/FAO.-Instituto Militar de Investiga-



ciones Walter Reed. Ellas se mantuvieron en medio lfquido de Stuart
y se transfirieron cada 5 a 7 dfas. El rdpido transferimiento pare-
ce reducir la formacidn Jde nidos de crfas al minimo. Estos cultivos
de crecimiento rApido se usaron en la relacién aproximada de 1:10,
para sembrar la cantidad deseada en medio liquido Jde Stuart. Se in-
cubaron a 28 o 30°C. durante L a 6 dfas y luego se observaron al mi-
eroscopio de campo oscuro, Si los cultivos se presentaban demasiado
densos se hacfan diluciones con medio 1lfquido de Stuart o soluciébn
salina fisiolbgica buferada.

Para la aglutinacién microscédpica se usaron antfgenos vivos

de los siguientes serotipos: L. bataviae, L. pomona, L. autumnalis,

L. ballum, L. canicola, L. icterohaemorrhagiae, L. alexi, L. gripoo-

typhosa, L, australis, L. hardjo, L. hyos,

Los sueros oroblemas se diluyeron en solucidén salina al 0.85%
de manera que quedaron las siguientes diluciones: 1/50, 1/200, 1/800
y 1/3,200. Estas diluciones se colocaron en pocitos nlésticos de
incubacién, los que estaban marcados de tal manera que indicaran la
mayor y menor dilucibn. Luego se verﬁié 0.2 cc de la solucidn en
cada pocito con una pipeta de 2 cc« Con una jeringa graduada de pi-
peteo continuo se agregaron 0.2 cc de los 11 antfgenos en los pocitos
de incubacién donde se encontraban las diferentes diluciones del
suerb, de manera que &stos quedaron en diluciones de: 1/100, 1/400,
1/1600 y 1/6L00. Estas diluciones se agitaron manualmente y se lle-
varon a incubacién a 37°C., por 1 o 2 horas. Se examinaron gotitas
de la mezcla incubada en laminillas con el microscopio de campo oS~

curo, usando objetivos de 10X y oculares de 10X, sin usar cubre-



objeto. Se observaron primero las os diluciones m&s bajas y cuando
ambas resultaron positivas se hizo 1la observacidn de las L4 diluciones
hasta encontrar el tftulo mayor. Si solamente hubo aglutinacién en
la gota correspondiente a la dilucidn mis baja el t{tulo fue de 100,
que en la papeleta se marcd con una cruz {( 4 ) debajo de la columna
de 100 y en la fila del serotino correspondiente cuando las gotas
correspondientes a las dos diluciones m&s bajas presentaron aglutina-
ciones el tftulo fue le 4OO,por lo que hubo que observar las dJdos di-
luciones mis altas correspondientes a los tftulos de 1.600 y 6.400.
El tftulo final fue tomado como 1la Gltima dilucibén en donde aparecen

aglutinaciones ¢ leptospiras inactivas (18).

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Los datos fueron analizados estadisticamente con la prueba
de significancia por medio de X2 (6) y comparado luego el valor cal-
culado de X2 con el valor tabulado al 0.1%, de probabilidades.

Las muestras fueron analizadas en grupo o0 sea que no se hizo
anilisis nor separado de cada departamento. Los animales por su
raza se agruparon asi{: ouros, mezclados y criollos, atendiendo a los
datos obtenidos en las fincas.

En el cuadro I se nresentan los porcenta jes de nositives con
referencia a razas y a departamentos. El gruno de los mezclados
aparece con el mayor norcentaje encontrado que es de 38.5%, seguido
de los puros con 26.7 y los criollos con 23.9.

En cuanto a departamentos, Chontales nos$ muestra el mayor
porcentaje de positivos 75.33%, seguido de Ledn con 51.5L4% y Estelf
con 12,02%.



Para saber si esta aparente diferencia en razas y departamen-
tos era o no debida al azar en el muestreo, se efectué con los datos
1a prueba de X2, que nos demostrd que existfa una diferencia verdade~
ra y significante en los niveles de 0.1 y 1% de srobabilidad. (Ver
cuadros II y II1I).

Los tftulos aparecieron en casi todas las edades y el mayor
porcentaje de ellos se oresentd a la edad de L afios, seguido de las
edades de 3 y 5 afios como se desprende del Cuadro IV. Se observaron
también solamente 5 casos relacionados con el tftulo de 6400 en las
edades de L, 8 y 10 afios. Es de notar que los porcentajes de positi-
vos se encontraron bajando segin la edad aumentaba. Los titulos de
100 y LOO se encontraron prevalentes en nfmeros de 188 y 75 respecti-
vamente..

En el cuadro V, el serotipo L. hardjo encabezd el orden de
prevalencia con 100 casos seguido de L. pomona con 36 y L. hyos con
35.

El cuadro VI nos »mresenta que las edades mids cominmente mues-
treadas estaban comprendidas entre los L y 8 afios.

En l1a figura I se observa que el tftulo nos presenta su mayor

frecuencia en las edades comorendidas entre 5 y 6 afios.

CONCLUSIONES

Se encontrd prevalencia en los 3 departamentos muestreados
y en los 3 grupos de razas examinados.

El grupo de mAs riesgo de infeccién estaba comprendido en

las edades de 3 a 5§ afios como lo demostrd sus mayores porcentajes de



positivos relacionadss con los titulos. Esto es importante porque
en las referencias se hace notar 1la persistencia de titulos durante
muchos affos y aun por toda la vida de muchos animales; los resultados
obtenidos aqui demuestran que decrece segin la edad aumenta. Titulos
altos en las edades mayores son indicacién de infecciones recientes.

Es evidente la presencia de anticuerpos para todos los sero-
tipos estudiados. La leptospirosis se encontrd atacando en todas las
edades estudiadas (excepto a los 2 afios).

Aunque las edades m4s comunmente muestreadas estaban compren-—
didas entre los L4 y 8 afios, y que el Departamento de Chontales pre-
sent$§ el mayor porcentaje de casos positivos; en las edades de Ly
6 afios, los departamentos de Estelf y Leén fueron numéricamente su-
periores, lo que nos indica que en el muestreo no se hizo seleccibn

alguna sino Gnicamente efectuadoa. 2l azar.



CUADRO I

PORCENTAJES DE POSITIVOS
e e

Razas Positivos Negativos Total % de
Positivos
Criollo 50 159 209 23.9
Mezclados 110 176 286 38.5
Puros 28 17 105 26.7
Total 188 hi12 600
e e e e e et m T e T o]
. % de
Departamento Positivos Negativos Total Positivos
Chontales 168 55 223 75433
Ledn 100 ok 194 51.54

Estell 22 161 183 12.02




CUADRO 1I
EXAMEN DE VARIACION ENTRE GRUPOS

Grupos , Positivos Negativos Totales
- Observados Esperados Observados Esperados

Criollo (@) 50 65.48  (b) 159 143,52 209
Mezclados (c) 110 89.61 (d) 176 196,39 286
Puros (e) _28 32.90 () _11 72,10 _105
Total 188 hiz 600

w@w

Valores esperados Contribucién a X°
aa 209 x 188 = 65.48 ae (50 -65,48)° . 3.65
600 65,48
ba 209 -~ 65.48 = 143.52 be (159 - 143.52)° = 1.77
143.52
c e 286 x 188 = 89.61 cw (110 - 89.61)2 - .68
%0 89.61
d = 286 - 89,61 » 196.48 d= (176 - 196,39)2 & 2,12
196,39
e w 105 x 188 = 32.90 e w (28 - 32,90)% = 0.72
800 32,90
f= 105 - 32.90a 72.10 f= (77 - 72,1002 2 0,33
| 75210 13.29
X2 o 13,29

Grados de Libertad

]
av]



CUADRO III
EXAMEN DE VARIACION ENTRE DEPARTAMENTOS

—
——

Departamento Positivos Negativos Totales
Observados Esperados Observados Esperados
Chontales (a) 168 107.78 () 58 115.22 223
Lebn (¢) 100 93,77 (4) oL 100,23 19k
Esteld (e) 22 88.95 (£) 161 94.55 183
Total 290 310 600
Valores esperados Contribucién a X2
a = 223 x 290 = 107.78 a = (168 - 107.78)% = 3,36
600 107.78
b= 223 = 107.78 = 115,22 b= (55 - 115.22)° 2 3.1l
115,22
c= 94 x20 =z93.77 c= (100 = 93.77)% = 0.4t
600 93.77
d= 194 - 93.77 = 100,23 de (9L - 100.23)°2 = 0,38
100.23
e s 183 x 250 = 88.18 e = (22 - 88.u5)2 51,99
— &0 88,45
f e 183 - 88.45 = oh.55 f= (161 = 94,55)° = L.6
9,55 16.97
X2 = 16.97

Grados de Libertad = 2



TITULOS POR EDADES

CUADRO IV

Total en Total de
Edades 100 Loo 1600 6L00 edades % de positivos
agrupadas por edad
2 o o 0 0 8 0
3 26 [ 0 0 57 57.4
4 38 8 3 2 76 68.5
5 39 1 2 0 102 53.9
6 L2 8 2 0 104 50.0
7 16 th 2 0 89 36
8 13 12 1 2 81 3k.5
9 9 10 0 0 L7 Lok
10 + 6 2 0 1 36 25
Total 188 75 10 5 600




CUADRO V

SEROTIPOS FOR EDAD

Total
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CUADRO VI
EDADES POR DEPARTAMENTOS

Chontales 0 |1 |31 ] 23] 36 31 39 | 26 | 23 8 2 [0 11) 2123

Lebn 0 | 3|16 | 27} 47 39 29 | 23 7 3 - = =] = |19

Totales 0 | 81571 70{102 | 104 89 | 81 | 47 25 5 12 1271 2 [600
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FIGURA I

Gré&fica ilustrando la relacibn entre la frecuencia
de los tftulos y las edades de los animales
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FIGURA II
Mapa de Nicaragua donde se ilustra la
localizacién de las zonas estudiadas,-
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RESUMEN

El presente estudio se realizé entre el 10 de Octubre de
1962 y el 1° de Septiembre de 1963, en los Departamentos de Estelf,
Chontales y Leén. Se estudiaron los siguientes aspectos: Prevalen-
cia de la lLeptospirosis en vacas en produccibn, los serotipos exis-
tentes, las edades mAs comunmente atacadas y la prevalencia obser-
vada en las razas. Los resultados en conjunto fueron: Prevalencia
de la Leptospirosis en las vacas de los 3 departamentos estudiados.
El Departamento més atacado fue el de Chontales, luego el de Lebdn
.y por Gltimo el de Esteli., Los serotipos encontrados en orden de

importancia numérica son: L. hardjo, L. pomona, L. grippotyphosa,

L. canicola, L. ballum, L. autumnalis, L. bataviae, L. icterohae-

morrhagiae, L. alexi, L. australis. Los tftulos mayormente encon-

trados fueron los de 100 y LOO.

Se encontrd diferencia significativa para grupos y Departa-
mentos.

La prevalencia observada respecto a las edades fue que la
Leptospirosis ademés de producir anticuerpos en animales de todas

las edades estudiadas (excepto 2 ailos), fue mayor en los animales

entre 3 y 7 afios.
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