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RESUMEN

La investigacion se realizo en la comunidad El Prado, municipio de Ciudad Dario, departamento
de Matagalpa. Con el objetivo de determinar los cambios en los niveles de pobreza a partir de
la medicion de indicadores socioecondomicos que reflejan las transformaciones en las
condiciones de vida de sus pobladores. La metodologia aplicada consistidé en cinco fases: a)
organizacion y elaboracion del protocolo, b) muestra, disefio y validacion, ¢) organizacion del
trabajo de campo, d) procesamiento, analisis e interpretacion de la informacion y e)
consolidacion del informe final. El estudio se desarrolld6 mediante un enfoque mixto, de caracter
descriptivo y transversal, utilizando como herramienta principal el método de Necesidades
Basicas Insatisfechas (NBI). La poblacion estuvo conformada por cuatrocientas viviendas y se
seleccion6 una muestra probabilistica de treinta y cuatro hogares, para la recoleccion de
informacion se aplicaron encuestas estructuradas a las familias, una entrevista semiestructurada
al lider comunitario y observacion directa en campo. Entre los principales resultados se encontro
que la comunidad presenta condiciones favorables en educacion, evidencidndose una asistencia
escolar del 100% de los nifios y adolescentes en edad escolar. Asimismo, el 91.2% de los
hogares posee vivienda propia con escritura legal y el 100% cuenta con acceso a energia
eléctrica. La aplicacion del método de Necesidades Bésicas Insatisfechas permitié determinar
que la mayoria de los hogares se encuentran sin condiciones de pobreza, mientras que una
proporcién menor presenta pobreza moderada y pobreza extrema, asociadas principalmente a
dependencia econdmica, hacinamiento y condiciones de vivienda especificas. Se concluye que
la comunidad ha experimentado mejoras en sus condiciones de vida en comparacion con afios
anteriores; no obstante, ain existen desafios relacionados con la generacion de ingresos, la
ampliacion de oportunidades economicas y el fortalecimiento de la participacion comunitaria
en programas de desarrollo social.

Palabras claves: necesidades basicas insatisfechas (NBI), pobreza rural, condiciones
socioecondmicas, desarrollo comunitario, pobreza rural, politicas publicas.
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ABSTRACT

The research was conducted in the community of El Prado, municipality of Ciudad Dario,
department of Matagalpa. Its objective was to determine changes in poverty levels by measuring
socioeconomic indicators that reflect transformations in the living conditions of its inhabitants.
The methodology consisted of five phases: a) organization and development of the protocol, b)
sampling, design, and validation, c) organization of fieldwork, d) processing, analysis, and
interpretation of the information, and e) consolidation of the final report. The study employed a
mixed-methods approach, descriptive and cross-sectional in nature, using the Unsatisfied Basic
Needs (UBN) method as its primary tool. The population comprised four hundred households,
and a probabilistic sample of thirty-four households was selected. Data collection involved
structured surveys administered to families, a semi-structured interview with the community
leader, and direct observation in the field. Among the main findings, it was discovered that the
community has favorable conditions in education, with 100% school attendance among school-
aged children and adolescents. Furthermore, 91.2% of households own their homes with legal
deeds, and 100% have access to electricity. The application of the Unsatisfied Basic Needs
(UBN) method revealed that most households are not living in poverty, while a smaller
proportion experience moderate and extreme poverty, primarily associated with economic
dependency, overcrowding, and specific housing conditions. It is concluded that the community
has experienced improvements in its living conditions compared to previous years; however,
challenges remain related to income generation, expanding economic opportunities, and
strengthening community participation in social development programs.

Keywords: unsatisfied basic needs (UBN), rural poverty, socioeconomic conditions,
community development, rural poverty, public policies
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I. INTRODUCCION

En la década de los noventa, Nicaragua realizé grandes esfuerzos para reducir la violencia civil,
establecer la estabilidad macroecondmica y restaurar el crecimiento econdémico. A pesar de los
avances alcanzados en diversos ambitos, la pobreza contintia siendo un fendmeno persistente y
generalizado que afecta el desarrollo humano del pais. Alrededor de la mitad de la poblacion
vive en condiciones de pobreza y, aunque desde 1993 se registraron tasas positivas de
crecimiento econdmico, el incremento poblacional limit6 el impacto de dicho crecimiento sobre
la reduccién de este problema. Segun las Encuestas de Medicion del Nivel de Vida (EMNYV),
entre los afos 2001 y 2005 la pobreza general aument6 de 45.8 % a 48.3 %, mientras que la

pobreza extrema pasé de 15.1 % a 17.2 %.

La pobreza continua siendo uno de los principales desafios para el desarrollo humano,
especialmente en las comunidades rurales, donde persisten limitaciones relacionadas con el
acceso a servicios bdsicos, educacion, vivienda adecuada, empleo e ingresos, factores que
inciden directamente en la calidad de vida de la poblacion. En este contexto, el problema de
investigacion radica en el insuficiente conocimiento actualizado sobre las condiciones de
pobreza y las necesidades basicas insatisfechas que presentan los hogares de la comunidad El
Prado, municipio de Ciudad Dario, departamento de Matagalpa, lo que dificulta la formulacion

de estrategias y la toma de decisiones orientadas a mejorar el bienestar de sus habitantes.

La investigacion se desarrolld en la comunidad El Prado, municipio de Ciudad Dario,
departamento de Matagalpa, con el proposito de analizar la situacion de pobreza mediante la
aplicacion del método de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI). Este método permite
identificar las carencias existentes en los hogares a partir de indicadores relacionados con las
condiciones de vivienda, hacinamiento, acceso a servicios basicos y educacion, constituyendo

una herramienta ampliamente utilizada para la medicion multidimensional de la pobreza.

Desde el punto de vista cientifico, esta investigacion se justifica porque aporta informacion
empirica actualizada sobre las condiciones socioeconémicas de una comunidad rural especifica,
utilizando una metodologia reconocida para la medicion de la pobreza. Asimismo, contribuye a

ampliar el conocimiento sobre la aplicacion del método NBI en contextos rurales de Nicaragua,
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proporcionando evidencia que puede ser utilizada en futuras investigaciones y en procesos de

planificacion territorial y desarrollo rural.

El estudio busca atender el vacio de conocimiento existente respecto a la ausencia de
diagnosticos recientes sobre la situacion de pobreza de la comunidad El Prado, particularmente
desde el enfoque de las Necesidades Bésicas Insatisfechas. La limitada disponibilidad de
informacion especifica dificulta la identificacion de las principales carencias de los hogares y el
seguimiento de los cambios experimentados en sus condiciones de vida, lo que evidencia la

necesidad de generar informacion actualizada y contextualizada.

Resulta importante conocer las condiciones socioecondmicas de las comunidades rurales en
Nicaragua, debido a que estas constituyen un elemento fundamental para comprender los niveles
de bienestar, desarrollo y calidad de vida de la poblacion. El analisis de factores como la
educacién, vivienda, acceso a servicios bdsicos, empleo e ingresos permite identificar las
principales necesidades y limitaciones que enfrentan las familias, asi como los avances

alcanzados mediante la implementacion de politicas publicas y programas de desarrollo social.

Los resultados permitiran identificar las principales necesidades de la comunidad El Prado,
aportando evidencia util para instituciones publicas, gobiernos locales y organizaciones que
impulsan programas de desarrollo, contribuyendo al disefio de acciones orientadas a mejorar las

condiciones de vida y reducir las brechas de pobreza existentes.
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II. OBJETIVOS

2.1. Objetivo general

+ Determinar los cambios en los niveles de pobreza en la comunidad El Prado a partir de
la medicion de indicadores socioecondmicos que reflejen las transformaciones en las

condiciones de vida de sus pobladores.

2.2. Objetivos especificos

1. Identificar las condiciones socioecondmicas de los hogares en la comunidad El Prado.

2. Analizar la incidencia de las politicas publicas y programas municipales en la
satisfaccion de las necesidades basicas y en la mejora de las condiciones de vida de los
pobladores de la comunidad El Prado.

3. Valorar el comportamiento de los indicadores de las necesidades bdsicas como
referencia para determinar los cambios en los niveles de pobreza de los hogares en la
comunidad El Prado.

4. Comparar los resultados obtenidos en la presente investigacion con la informacion

historica reconstruida para el periodo 2017-2024.
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III. MARCO DE REFERENCIA

3.1. Pobreza
Accion contra el Hambre (2021) explico que la pobreza es “la carencia de los recursos

necesarios para satisfacer las necesidades de una poblacidon o un grupo de individuos”

(. D.

Caloca Osorio et al. (2017) sostienen, desde la teoria ricardiana y los esquemas de pobreza de
Sen, que la pobreza es un fendémeno lacerante y sumamente limitante, ya que solamente
restringe las oportunidades reales y la vision puedan tener las personas, es decir, no solo

limita la posibilidad de logro, sino que hasta restringe los deseos de superarse (p. 150).

Segun el Banco Mundial, en su “Resumen del informe sobre el desarrollo mundial 19907,

plantea que la pobreza significa para los individuos que la padecen:

No poder lograr un nivel de vida minimamente aceptable, y no tener dinero bastante para
adquirir suficientes alimentos, ropa adecuada y una vivienda digna. Pobreza significa,
ademas, baja esperanza de vida al nacer, elevadas tasas de mortalidad infantil de nifios

menores de cinco aios y pocas oportunidades de acceso a la educacion incluso basica

(p- D).

3.2. Pobreza extrema
De acuerdo con el Banco Mundial (2020), las cifras de pobreza extrema aumentaron por
primera vez en los ultimos 20 afios como consecuencia de la pandemia del COVID-19.
Esta condicion se mide en relacion con 9 parametros: ingreso corriente per cépita, atraso
educativo promedio en el hogar, acceso a los servicios de salud, acceso a la seguridad
social, calidad y espacios de la vivienda, acceso a los servicios basicos en la vivienda,
acceso a la alimentacion, grado de cohesion social, grado de accesibilidad a carretera

pavimentada (p. 1).
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3.3. Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI)
Feres y Mancero (1999) describen que:

El método directo més conocido y utilizado en América Latina es el de las Necesidades
Basicas Insatisfechas (NBI), introducido por la (CEPAL) a comienzos de los afios
ochenta para aprovechar la informacion de los censos, demograficos y de vivienda, en
la caracterizacion de la pobreza, “bajo este método, se elige una serie de indicadores
censales que permiten constatar si los hogares satisfacen o no algunas de sus necesidades
principales, una vez establecida la satisfaccion o insatisfaccion de esas necesidades” (p.

8).

Seglin la CEPAL, este método identifica la pobreza a partir de un umbral de minimo de

bienestar de cuatro areas claves:

a. Calidad de la vivienda:
Para que una vivienda cumpla con un nivel minimo de habitabilidad, debe ofrecer a
las personas proteccion contra diversos factores ambientales -aislamiento del medio
natural-, privacidad y comodidad para llevar a cabo ciertas actividades biologicas y
sociales -aislamiento del medio social-, y no generar sentimientos de privacion

relativa en sus habitantes (CEPAL / PNUD, 1989).

Para evaluar la capacidad de la vivienda de aislar a los individuos del medio natural,
los indicadores usualmente utilizados son el tipo de vivienda y los materiales de
construccion de la misma. El grado de detalle con que se utilice estos indicadores
dependerd de cada censo en particular, ya que éstos pueden contener o no distintas
variedades de tipos de vivienda, o una especificacion de los materiales

predominantes en piso, paredes y techo, o de su estado de conservacion.

Para dar cuenta de la capacidad de aislamiento del medio social que proporciona una
vivienda, se suele utilizar como indicador la condicién de hacinamiento que ésta
presenta; es decir, el nimero de personas por cuarto disponible. Entre los problemas
que conlleva una densidad de ocupacion muy alta se puede destacar dafios a la salud
-generalmente causados por la insalubridad y una alta incidencia de promiscuidad.

El célculo de este indicador requiere decidir previamente cuéles tipos de “cuartos”
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se tomara en cuenta (por ejemplo, sélo habitaciones para dormir o también la sala u
otros espacios disponibles) segin se considere mas apropiado en cada caso
especifico. Debido a que el tamafo del hogar y el nimero de cuartos son variables
relativamente acotadas, la definicion del umbral critico para el indicador de
hacinamiento puede afectar fuertemente los resultados. Por ejemplo, de acuerdo con
el tamafio promedio de los hogares en muchos paises de América Latina, un nivel
critico de dos 0 mas personas por cuarto implicaria que casi toda la poblacion se
encuentra en situacion de carencia; al aumentar ligeramente el umbral, el numero de
hogares hacinados se reduciria drasticamente. Esta caracteristica merece especial
atencion, ya que el resultado de una medicion de pobreza efectuada bajo el método
NBI es extremadamente sensible a pequefios cambios en el indicador de
hacinamiento. En general, se observa que la mayoria de las aplicaciones del método

NBI en la regién utiliza un umbral critico de més de tres personas por cuarto.

b. Condiciones sanitarias:
El andlisis de las condiciones sanitarias de una vivienda suele llevarse a cabo a través de
dos indicadores; a saber, la disponibilidad de agua potable y el acceso a servicios

sanitarios para el desecho de excretas.

El primero de los indicadores se refiere al abastecimiento permanente de agua de buena
calidad en cantidad suficiente para satisfacer las necesidades de alimentacion e higiene.
Su medicion generalmente hace una distincion entre la fuente de origen del agua y la
forma en que ésta es suministrada a la vivienda. Cabe destacar que una fuente apropiada
de abastecimiento no garantiza la buena calidad del agua, puesto que ésta puede
deteriorarse considerablemente durante su traslado hasta el hogar, o por la forma de

almacenamiento en el mismo (CEPAL / PNUD, 1989).

En lo que respecta a la infraestructura sanitaria de la vivienda, también se suelen
distinguir dos caracteristicas; por un lado, la disponibilidad de un servicio higiénico y,
por otro, el sistema de eliminacion de aguas servidas. De acuerdo con CEPAL / PNUD
(1989), la disponibilidad de servicio higiénico al interior de la vivienda se relaciona con

una serie de necesidades del hogar, entre las cuales se cuentan, en primer lugar, la
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eliminacion corporal de desechos personales, la higiene y el acicalamiento personal. A
su vez, los patrones culturales vigentes requieren que estas actividades se realicen con
un nivel adecuado de privacidad. La tercera necesidad que un servicio higiénico debe
satisfacer es la de salubridad, evitando la posible contaminacion de las personas por los
desechos. En general, los criterios minimos aplicados a este indicador guardan un
vinculo con los tres tipos de necesidades mencionados, ya que una situacion de carencia
critica combina la ausencia de servicio sanitario -que no satisface la primera necesidad-
con el hecho de compartir el servicio entre varios hogares -relacionado con la privacidad

y salubridad

c¢. Educacion:
La educacion constituye un requerimiento minimo para que las personas puedan
incorporarse adecuadamente a la vida productiva y social. Junto con la familia, la escuela
es el agente socializador mas importante. En base a esto, puede decirse que la falta de
educacion representa una severa limitacion para poder escapar de la pobreza, y puede

generar un circulo de perpetuacion de la misma.

Asi, si bien es importante la asistencia a un establecimiento de educacion, también
deberia considerarse el grado de retraso escolar, asi como la calidad de la educacion.
Lamentablemente, es comin que los censos contengan datos referentes inicamente al
primer aspecto (CEPAL / PNUD, 1989), por lo que el indicador de privacion para la
educacion se basa primordialmente en la asistencia de los menores en edad escolar a un

establecimiento educativo.

d. Capacidad econémica:
Si bien los censos permiten identificar necesidades basicas como las planteadas
anteriormente, ellos no disponen de informacion sobre otras necesidades igualmente
esenciales, como el vestido, la alimentacion o el transporte. Para dar cuenta de estas
necesidades, los mapas de pobreza suelen incluir un indicador de la “capacidad
economica” del hogar, que actlia como una aproximacion al nivel de ingreso del mismo.

Por lo tanto, este indicador “no se orienta a captar una necesidad bésica en particular

Universidad Nacional Agraria 7




sino en reflejar la disponibilidad de recursos del hogar y, a través de ellos, las chances

de vida de sus miembros” (CEPAL / PNUD, 1989).

3.4. Necesidades basicas por considerar
Segun la CEPAL (1989), el primer paso para medir la pobreza consiste en definir las necesidades
basicas que un hogar debe satisfacer para alcanzar un nivel de vida considerado digno dentro de
los estandares de la sociedad. Asimismo, Kaztman (1995) sefiala que algunos mapas de pobreza
utilizan un Unico nivel critico de satisfaccion para toda la poblacion, aun cuando existan

diferencias entre grupos sociales y territoriales. Al respecto, el autor expresa:

En algunos mapas de pobreza se fijan niveles criticos de satisfaccion Ginicos para
toda la poblacion, a pesar de que ella presente diversas caracteristicas. En tal caso, se
adopta comunmente un criterio "conservador", eligiendo el nivel critico mas bajo —
usualmente correspondiente al area rural— dentro de las opciones disponibles. De esta
forma, se minimiza el riesgo de contar como pobres a los que no lo son, pero también se
produce un sesgo hacia la subestimacion de la pobreza urbana. Como ejemplo, en las
ultimas décadas América Latina ha tenido un importante crecimiento de la escolaridad
promedio, con el cual se han incrementado los aflos minimos necesarios de educacion
para acceder al mercado laboral; por lo tanto, si se utilizan los mismos niveles criticos
que hace diez afios para el indicador de capacidad econdmica, su representatividad actual

serd considerablemente menor (Kaztman, 1995, pp. 10-13).

3.5. Medicion de pobreza
Dominguez y Martin Caraballo (2006) argumentan que el proceso de medicioén de la pobreza
obliga por una parte a identificar aquellas unidades de analisis que se consideran pobres y por
otra a la agregacion del bienestar de tales unidades de anélisis en una medida de pobreza. Asi,
la cuantificacion de la pobreza abarca aspectos conceptuales y metodologicos muy variados que
el investigador debe abordar al elegir un método de cuantificacion. El interés de la medicion de
la pobreza y desigualdad en una sociedad esta justificado porque de ello dependera el poder dar
soluciones a un grave problema social. Al medir la pobreza podemos saber cuantos pobres hay,
doénde estan y por qué son pobres; y con ello disefar politicas que lleven a que tales individuos

dejen de ser pobres (p. 29).
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3.6. Situacion de pobreza

El Plan Nacional de Desarrollo Humano Actualizado 2009-2011 senala:

Los principales obstaculos para reducir la pobreza en Nicaragua, al igual que en
la mayoria de América Latina, estan relacionados con los costos sociales de tres décadas
de politicas de ajuste estructural, asi como con las crisis econdmicas recurrentes en los
paises desarrollados, cuyos efectos se trasladan en gran medida hacia los paises pobres.
A ello se suman causas internas, como la existencia de raices culturales, estructurales y
deficiencias en la aplicacion de las politicas publicas. El aumento de la tasa de
analfabetismo durante dieciséis afios de gobiernos anteriores, la limitada cultura de
prevencion de enfermedades y las practicas inadecuadas en la explotacion de los
recursos naturales han contribuido a la transmision generacional de la pobreza.
Asimismo, la falta de infraestructura apropiada, las desventajas de la matriz energética,
las debilidades de los sistemas de salud, educacion y agua potable, y la débil presencia
de la institucionalidad estatal han favorecido el mantenimiento de estos niveles de

pobreza (Gobierno de Nicaragua, 2009, p. 10).

3.7. Politicas publicas
De acuerdo con Lahera (2004), las politicas publicas representan el conjunto de
decisiones y acciones institucionales orientadas a solucionar problemas de interés
colectivo. Estas deben surgir de un enfoque institucional social donde se promueva la
equidad, la participacion ciudadana y el fortalecimiento del estado. Las politicas publicas
resultan ttiles para estudiar diversos aspectos de la politica, tales como la discusion de
la agenda publica por toda la sociedad, las elecciones entre candidatos y sus programas,
las actividades del gobierno, las actividades de la oposicion, los esfuerzos analiticos

sobre estos temas (p. 8).

3.8. Necesidades y satisfactores humanos
Neef (1986) menciona que las necesidades humanas son “finitas, pocas, clasificables y
universales para todas las culturas y todos los periodos histdricos”. Diferentes autores
las clasifican en dos categorias: primero, las necesidades del ser, tener, hacer y estar; y

como segunda categoria, las necesidades de subsistencia, proteccion, afecto,
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entendimiento, participacién, ocio, creacion, identidad y libertad. Asimismo, los
satisfactores humanos son todos aquellos bienes econdémicos y no econdémicos utilizados

para satisfacer las necesidades, mismos que cambian a través del tiempo y de las culturas

(pp. 1-2).

3.9. Justicia social en perspectiva ricardiana
El economista inglés David Ricardo (1985) dividié la economia en tres clases: “los
terratenientes obtienen una renta, los trabajadores perciben un salario y los capitalistas
quiénes reciben una ganancia”. En este sentido, suponia que el tamafio de la ganancia de
los capitalistas estaba determinado por el grado de cultivo de la tierra y el salario
histéricamente dado. Es decir, que para ¢l existia un fuerte vinculo entre las tres clases.
Puesto que los terratenientes son los propietarios del medio natural que arriendan, los
trabajadores que prestan sus servicios a cambio del salario y los capitalistas que toman
en arriendo la tierra, dan empleo a los trabajadores y organizan el proceso productivo (p.

158).

3.10. Plan Nacional de Desarrollo Humano 2008-2012
Seglin el Plan Nacional de Desarrollo Humano 2008-2012, el Capitulo III. Problematica de
pobreza en Nicaragua especifica que, “la pobreza masiva es el principal problema de Nicaragua,

obstaculizando el desarrollo del pais” (p. 46).

De acuerdo con las estimaciones de poblacion del INIDE a junio del 2007 y de la Encuesta de

Medicion de Nivel de Vida (EMNV 2005):

Nicaragua tiene un total de 5, 603,241 habitantes y los indicadores de pobreza son los siguientes:
El porcentaje de las necesidades basicas insatisfechas; pobres: 3, 692,536 hab. (65.9%) y
pobreza extrema que corresponde a las multiples necesidades no satisfechas es de 2, 061,993

hab (36.8%) (p.46).

En el capitulo I'V. Estrategia productiva y comercial para la generacion de riqueza e ingresos y
reduccion de la pobreza, fue impulsada por el Gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional

en el PNDH dentro del Nuevo Modelo de Desarrollo del Poder Ciudadano (2008-2012), donde

tuvo como objetivo potenciar la productividad y proyeccion sostenible de alimentos a través de
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la micro, pequefia y mediana produccion del campo y la ciudad, capitalizando al campesinado
empobrecido, los pescadores, los productores y productoras excluidos por las anteriores
politicas econdmicas neoliberales , donde incremento la competitividad y complementariedad
de los sectores productivos, de tal manera que se crearon condiciones para el comercio justo a
precios justos con el apoyo de los CPC y los Gabinetes del Poder Ciudadano, en beneficio de la

poblacién nicaragiiense como factor clave en el combate a la pobreza (p. 160).

3.11. Plan Nacional de Lucha Contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano
2022-2026

Segun el Plan Nacional de Lucha Contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano 2022-2026,
el Capitulo I. La Nicaragua oprimida entre 1990-2006 con 3 gobiernos neoliberales, es por eso
por lo que se sugiere este plan como respuesta a los efectos negativos del modelo neoliberal
aplicado entre 1990 y 2006, el cual provoco el deterioro de los servicios publicos, la exclusion
social y el debilitamiento institucional. Este panorama generd una situacion de pobreza
extendida, profundizando las desigualdades y limitando el acceso a derechos fundamentales (p.

8).

Urbina (2025) comenta que el plan habla sobre las acciones y estrategias que el gobierno
propuso para validar el crecimiento econdmico y los derechos humanos, donde hubo un cambio
en las politicas publicas y dieron prioridad a las familias en situacion de pobreza, reduciendo la

desigualdad y el hambre en las familias nicaragiienses.

En ese mismo sentido en el Capitulo II, se busca que las familias nicaragiienses salgan adelante,
promoviendo la unidad comunitaria, mejorando la educacion para nifios, nifia, adolescentes y
adultos, promoviendo la seguridad alimentaria y asi mismo, busca reducir la pobreza y el hambre
en las familias rurales mediante el financiamiento y capacitaciones en las micro y macro
empresas de produccion agropecuaria para fortalecer los conocimientos de los productores y los

alimentos mas saludables (p. 20).
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3.12. Ley de Soberania y Seguridad Alimentaria y Nutricional
La Ley N. 693, Ley de soberania y seguridad alimentaria y nutricional, aprobada el 18
de junio de 2009 y publicada en La Gaceta, Diario Oficial N°. 133 del 16 de julio de
2009, tiene como objetivo garantizar el derecho humano a la alimentacién segura,
nutritiva, oportuna, accesible y estable, donde establece un marco institucional de

politicas publicas en todo el territorio nacional nicaragiiense.

En sintesis, los articulos 1,2 y 7: “define el objetivo de garantizar alimentos
suficientes, nutritivos y accesibles, donde incluyen la definicion operacional de
seguridad alimentaria en relacion con los servicios como salud y educacion, con un
enfoque de equidad de género en las politicas alimentarias”. Fomentando asi sistemas

alimentarios sustentables, produccion total y participacion comunitaria.

3.13. Ley de Organizacion, Competencia y Procedimientos del Poder Ejecutivo

La Ley N. 290, Ley de Organizaciéon, Competencia y Procedimiento del Poder Ejecutivo,
aprobada el 10 de junio de 2021 y publicada en La Gaceta, Diario Oficial N°. 170 del 21 de
septiembre de 2023, tiene como objeto determinar la organizacion, competencia y

procedimientos del Poder Ejecutivo.

u & ’ : . inisterios,
En sus articulos 2,3 4: se definen las competencias entre ministerios, los
procedimientos administrativos y establece la base normativa para la formulacion e

implementacion de politicas publicas.

Urbina (2025) expresa que tal como se ha visto el poder ejecutivo facilita la interaccion fluida
con la sociedad civil, sin discriminacion o favoritismo, por lo tanto, en el sector y ministerio

publicos, tienen la obligacion de cumplir con las leyes impuestas del pais.
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3.14. Ley Especial para el Fomento de la Construccion de Vivienda y de Acceso a

la Vivienda de Interés Social
La Ley N°. 677 y su reforma Ley N.819, Ley especial para el fomento de la construccion de
vivienda y de acceso a la vivienda de interés social, fue aprobada el 29 de abril de 2009 y
publicada en La Gaceta, Diario Oficial N°. 80 y 81 del 04 y 05 de mayo de 2009. Esta ley
establece un marco normativo para favorecer el acceso a una vivienda digna para familias de

€SCasos recursos €n Nicaragua.

En el analisis de pobreza con NBI, la Ley N. 677 aporta un soporte legal integral sobre
las principales carencias mas criticas y en este sentido: esta ley establece acceso a
soluciones habitacionales que pueden mitigar el NBI, incluye mecanismos explicitos de
consulta, vigilancia y audiencias ciudadanas en programas de vivienda interestatal y
rural, brinda un instrumento especialmente disefiado para zonas rurales y facilita
financiamiento a hogares en situacion de pobreza, representando directamente una

mejora directa en las condiciones econdmicas de las familias.
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IV. MATERIALES Y METODOS

4.1. Ubicacion del area de estudio

4.1.1. Macro localizacion

El municipio de Ciudad Dario pertenece al departamento de Matagalpa. Ocupa el sector suroeste
del departamento; el municipio limita al norte con San Isidro y Sébaco; al sur con Teustepe,

Tipitapa y San Francisco Libre; al este con Terrabona y San José de los Remates; y al oeste con

el Jiracal.

Posee una extension de 806 Km?2 y se localiza entre las coordenadas 12° 43” de Latitud Norte y
86° 07’ de Longitud Oeste. La ciudad es accesible por una carretera pavimentada que une con
la carretera Panamericana Norte, distando unos 12 Km. al sur de la ciudad de Sébaco y 90 Km.

de la ciudad de Managua. (Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama, 2010)
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Figura 1. Ubicacion del Municipio de Ciudad Dario
Fuente: Google Maps (2025)
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a) Universo
Su poblacion es de aproximadamente 43,953 habitantes, segin la proyeccion del Instituto
Nacional de Informacién de Desarrollo (INIDE). Administrativamente se divide en sectores

urbano y rural, habiendo un total de 34 barrios, 37 comarcas y 159 comunidades dispersas.

b) Clima y ambiente
El terreno es con presencia de cerros y pequefias montafias, con un paisaje rocoso. También se
presentan farallones de piedra y grandes rocas, con suelo arcilloso. Clima tropical, con una
temperatura media entre 21°C y 30°C. El periodo mas caluroso ocurre desde marzo hasta mayo,
y el mas fresco de diciembre hasta febrero. Las temperaturas medias minimas alcanzan valores
entre 18.9°Cy 21.8°C, y las medias maximas varian de 29.3°C a 32.7°C. La precipitacion oscila

entre los 800 y 1000 mm. (Blandon Flores, 2010).

4.1.2. Micro localizacion
El estudio est4 centrado en la comunidad El Prado, municipio de Ciudad Dario, Departamento
de Matagalpa. Ubicado a 95 km de la capital Managua, cuenta con una superficie total de 619.4
km?2. Su temperatura es de aproximadamente 25° C, la zona que pertenece al municipio esta
catalogada como tropical, se localiza en las coordenadas N12°34°23.718” W86°2'22.699”, con

una altitud de 455 m.s.n.m.

-

El'Prado

Figura 2. Ubicacion de la comunidad
Fuente: Google Maps (2025)
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a) Poblacion
La comunidad El Prado, ubicada en el municipio de Ciudad Dario, departamento de Matagalpa,
cuenta con una poblacion total de 1,500 habitantes, de las cuales residen 400 viviendas a lo largo

de la comunidad.

4.2. Diseiio metodolégico

4.2.1. Tipo de investigacion
El estudio se desarrollo a través de un disefio mixto, con el fin de obtener una comprension mas
integral del fenémeno investigado, combinando factores cualitativos y cuantitativos para
profundizar experiencias y perspectivas. Asimismo, correspondié a un estudio no experimental,
porque no se manipula los resultados, solo se observan los fendmenos, para proceder a su
descripcion e interpretacion analitica. Con un enfoque transversal y descriptivo, donde se
recolectaran datos del periodo (2017-2024). El estudio no manipula variables y busca analizar
el estado de pobreza en ese punto, tiene el proposito de describir y explorar la situacién en la

comunidad El Prado.
Séanchez, M. Z., Megjias, M., & Olivety, M. (2022) describe que:

Es un disefio de investigacion que involucra datos de ambos métodos, ya sea en un
estudio particular o en varios estudios dentro de un programa de investigacion (4). Por
otra parte, investigacion multiple, investigacion integrativa, investigacion mixta,
multimetodos o multiestrategias son algunos de los nombres que ha recibido este tipo de

investigacion.

La investigacion mixta es una metodologia que combina la rigurosidad de los métodos
cuantitativos con la profundidad de los métodos cualitativos, con el objetivo de obtener una
comprension mas completa y enriquecedora de los fenomenos estudiados. Segun Johnson y
Onwuegbuzie (2004), la investigacion mixta se define como "el tipo de investigacion en el que
se recopilan, analizan y combinan datos cuantitativos y cualitativos en un solo estudio o serie

de estudios para responder preguntas de investigacion" (p. 17).
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4.2.2. Fuente de informacion
Para el analisis de la evolucion de la pobreza durante el periodo 2017-2024, se utilizd6 como
fuente de informacidon una reconstruccion historica del periodo 2017-2024, la entrevista
semiestructurada aplicada al lider comunitario de El Prado, quien, por su conocimiento y
permanencia en la comunidad, aporté informacion sobre las principales transformaciones
ocurridas en las condiciones socioeconomicas de los hogares, el acceso a los servicios basicos,
la vivienda, la educacion y las acciones desarrolladas por las instituciones publicas en dicho
periodo. Debido a la limitada disponibilidad de investigaciones y registros documentales
especificos sobre la comunidad, la informacion proporcionada por el informante clave
constituy6 el principal referente para la reconstruccion historica del comportamiento de la
pobreza. Posteriormente, esta informacion fue contrastada con los resultados obtenidos
mediante las encuestas aplicadas a los hogares y la observacion directa realizada durante el
trabajo de campo, estableciendo la comparacion a partir de los indicadores del método de
Necesidades Béasicas Insatisfechas (NBI), lo que permiti6 identificar los cambios ocurridos entre

2017y 2024.

La informacion historica obtenida mediante la entrevista al lider comunitario constituyo la base
para dar cumplimiento al cuarto objetivo especifico de la investigacion, permitiendo reconstruir
las condiciones de pobreza existentes al inicio del periodo de andlisis y compararlas con los

resultados obtenidos mediante el trabajo de campo realizado en 2024.

4.2.3. Fases metodologicas
La investigacion se desarrolld en cinco fases metodoldgicas que permitieron el andlisis del

estudio.

Fase 1. Organizacion, documentacion y elaboracion del protocolo

a) Seleccion del tema y area de estudio
Primeramente, se defini6 como area de estudio, la comunidad El Prado, ubicada en el municipio
de Ciudad Dario, departamento de Matagalpa. La seleccion del tema se baso en la experiencia
de una de las integrantes del equipo que reside en dicha comunidad y ha observado las

condiciones de vida de los habitantes. En este contexto, la comunidad El Prado presenta
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condiciones que requieren de un andlisis para comprender la evolucion de los niveles de pobreza

y las transformaciones ocurridas en el periodo de estudio establecido.

Por esta razon, se selecciond el tema para evaluar de manera objetiva los cambios en los niveles
de pobreza, a partir de la medicion de indicadores socioeconémicos y se considerd pertinente
utilizar el Método de Necesidades Bésicas Insatisfechas (NBI) para identificar los retrocesos y

brechas sociales en la comunidad.
b) Busqueda de informacion secundaria

Se llevo a cabo una revision bibliografica y documental de informacion secundaria relacionada
con la pobreza, las Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI), el desarrollo humano y las
condiciones socioecondmicas de la poblacion rural. Para ello, se consultaron articulos
cientificos, tesis e informes institucionales. Asimismo, se revisaron informes técnicos, censos
poblacionales, estadisticas oficiales y documentos emitidos por instituciones como el Instituto
Nacional de Informacion de Desarrollo (INIDE), la Comision Econdmica para América Latina

y el Caribe (CEPAL).

De igual manera, se consultaron leyes, politicas publicas, planes nacionales y documentos
gubernamentales relacionados con el bienestar social, la reduccion de la pobreza y el acceso a

los servicios basicos.

Ademas, se consultd informacion estadistica y documental de instituciones gubernamentales y

municipales para contextualizar las caracteristicas socioeconomicas de la comunidad El Prado.

c) Elaboracion del protocolo de investigacion
Para la organizacion del estudio, en base a la informacioén recopilada, se procedié a la
elaboracion del protocolo de investigacion, siguiendo los lineamientos establecidos en la Guia
y Normas Metodoldgicas para las formas de culminacion de estudios de la Universidad Nacional

Agraria (UNA).

Durante esta etapa se definieron y estructuraron los principales componentes de la investigacion,
se identificaron las variables e indicadores necesarios para el anélisis de la situacion de pobreza
mediante el método de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI). De igual manera se disefiaron
los instrumentos de recoleccion de informacion tanto de fuentes primarias como secundarias,

considerando las caracteristicas de la poblacion de estudio.
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La elaboracion del protocolo permitio definir de manera organizada las fases metodologicas, las
técnicas de investigacion, los procedimientos para la recopilacion y andlisis de informacion y
cada fase metodoldgica, se elabor6 el cronograma de actividades que orient6 la ejecucion de la
investigacion. Finalmente, el protocolo constituy6 el documento guia para el desarrollo de la
investigacion lo que permitiéo ordenar y sistematizar cada una de las actividades realizadas
durante el estudio sobre la situacion de pobreza en la comunidad El Prado, municipio de Ciudad

Dario.

Fase I1. Muestra, disefio y validacion de los instrumentos

a) Muestra
La comunidad El Prado cuenta con una poblacion de 1,500 habitantes distribuidos en 400
viviendas. Para efectos de la investigacion, la poblacion de estudio estuvo constituida por las
400 viviendas de la comunidad. A partir de esta poblacion se determinoé la muestra mediante la
aplicacion del muestreo probabilistico aleatorio simple, utilizando la formula para poblaciones
finitas (célculo PQ), con el proposito de obtener una muestra representativa que garantizara la
confiabilidad de los resultados dentro de un nivel de confianza del 95 %, un margen de error del
7 % y una proporcion esperada del 5 %. Oobteniéndose una muestra de 34 viviendas, las cuales

fueron seleccionadas mediante muestreo aleatorio simple.

Formula empleada para la muestra:

_ _ Z*pg¢N
= e2-(N-1)+Z%pq

Figura 3. Formula PQ
Fuente: Elaboracion propia (2025)

Donde:

N= Tamafio total de la poblacion
7= Nivel de confianza del 95% (1.96?)
p= Proporcion esperada (0.05)

Universidad Nacional Agraria 19




q= Complemento de P (0.95)
e= Margen de error (0.07)

Desarrollo de la operacion:

1 Sustitucién =T 0 400 - 1.962 - 0.05 - 0.95
(400 — 1) - 0.07%? + 1.96% - 0.05 - 0.95

de valores en ? n =
la férmula

2 Calculo : =3 [ 1962 = 3.8416 0.072 = 0.0049
de potencias s = = i
Sustitucién

3 despuiés de o s P 400 - 3.8416 - 0.05 - 0.95
calcular (399 - 0.0049) + (3.8416 - 0.05 - 0.95)

potencias

4 Céleulo 3.8416 - 0.05 = 0.19208 W.
del numerador 0.19208 - 0.95 = 0.182476

- = 72.9904 |
=72.99 ||

400 - 0.182476 = 72.9904

Primera parte: Segunda parte: 2
S Calculo 399 - 0.0049 = 1.9551 3.8416 - 0.05 - 0.95 = 0.182476 Denominador
del denominador 7 g v . + = 2.137576
uma de las partes: ~ 2.1376

1.9551 + 0.182476 = 2.137576
6 Divisién final - fi = 220N . S g 50%45
2.1376 sl 558 5SS

Figura 4. Aplicacion de la formula PQ
Fuente: Elaboracion propia (2026)

Al aplicar la férmula para poblaciones finitas se obtuvo una muestra de 34 viviendas, las cuales
fueron seleccionadas mediante muestreo aleatorio simple. De forma complementaria, se realizod
una entrevista semiestructurada al lider comunitario de El Prado, la cual permitio ampliar la

informacion obtenida mediante las encuestas de la muestra.
b) Disefio y validacion del instrumento de recoleccion de informacion

Se elabor6 el disefio metodologico de los instrumentos de recoleccion de informacion que
permitieron obtener datos relevantes para el analisis de la situacion de pobreza en la comunidad
El Prado. Los instrumentos fueron elaborados tomando como referencia investigaciones previas
relacionadas con pobreza, desarrollo social y Necesidades Bésicas Insatisfechas (NBI), asi como

los lineamientos metodologicos establecidos para estudios de caracter socioecondémicos.
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Posteriormente los instrumentos fueron sometidos a revision por el docente asesor para

garantizar su validez y pertinencia.

Los instrumentos disefiados para la recopilacion de informacion fueron los siguientes:

e Encuesta estructurada: dirigida a los hogares seleccionados en la muestra. Este
instrumento estuvo orientado a recopilar informacién sobre caracteristicas
sociodemograficas, nivel educativo, ocupacion, ingresos econdémicos, condiciones de
vivienda, acceso a servicios basicos y otros indicadores necesarios para la evaluacion de
las necesidades basicas insatisfechas.

¢ Entrevista semiestructurada: dirigida al lider comunitario de la comunidad El Prado,
con el propdsito de obtener informacion complementaria relacionada con las
condiciones sociales, econdmicas y de infraestructura de la comunidad, asi como
aspectos vinculados con las politicas publicas, proyectos y programas de apoyo
presentes en el territorio.

e Guia de observacion: utilizada durante la visita de campo para registrar informacion
relacionada con las caracteristicas fisicas de las viviendas, condiciones ambientales,
acceso a servicios basicos y otros elementos observables que permitieron complementar
y verificar la informacion proporcionada por los participantes.

e Ficha de revision documental: este instrumento fue elaborado para sistematizar la
informacion obtenida de documentos institucionales, informes técnicos y demas fuentes

secundarias relacionadas con el estudio de investigacion.

Fase I11. Organizacion del trabajo de campo

En esta fase se planificaron y ejecutaron las actividades necesarias para la recoleccion de
informacion en la comunidad El Prado, municipio de Ciudad Dario. Previamente se organizo la
logistica de trabajo, definiendo la ruta de visita a los hogares seleccionados, los materiales

requeridos y el tiempo destinado para la aplicacion de los instrumentos de investigacion.

La recoleccion de datos se llevo a cabo durante el mes de abril de 2026. El trabajo se desarrolld
en una jornada de nueve horas, durante la cual se realizaron visitas domiciliares a las 34
viviendas seleccionadas en la muestra. La aplicacion de las encuestas se efectudé de manera

presencial, visitando cada hogar y entrevistando a un representante de la vivienda, con el
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proposito de obtener informacion relacionada con las condiciones socioecondmicas,
caracteristicas de la vivienda, acceso a servicios basicos y demas variables contempladas en el
estudio. De forma complementaria, durante las visitas se realiz6 observacion directa de las
condiciones fisicas de las viviendas y del entorno comunitario, permitiendo verificar y ampliar

la informacion obtenida mediante las encuestas.

Por otro lado, se realizd una entrevista semiestructurada al lider comunitario de la comunidad
El Prado, la cual tuvo una duracion de aproximadamente una hora, durante la entrevista se
obtuvo informacion relacionada con la evolucion de la comunidad, las principales necesidades
de la poblacion, los proyectos impulsados por instituciones gubernamentales y no
gubernamentales, asi como los cambios y mejoras que se han desarrollado en el territorio a lo

largo del tiempo.

Fase IV. Procesamiento, analisis e interpretacion de la informacion

Una vez finalizada la recoleccion de datos, la informacion obtenida fue revisada, codificada y
organizada para su procesamiento. Para dar cumplimiento al cuarto objetivo especifico, se
realizd un andlisis comparativo entre la informacion histérica reconstruida mediante la
entrevista al lider comunitario y los resultados obtenidos durante el trabajo de campo. Como
criterios de comparacion se utilizaron los indicadores del método de Necesidades Bésicas
Insatisfechas (NBI), considerando las condiciones de la vivienda, el hacinamiento, el acceso a
los servicios basicos, la educacion y otros aspectos socioecondomicos identificados durante la
investigacion. La comparacion se desarrolld mediante un analisis descriptivo de las variaciones
observadas entre el periodo de referencia (2017) y la situacion identificada en 2024, permitiendo

establecer la evolucion de la pobreza en la comunidad El Prado.

Las encuestas aplicadas fueron digitadas en Google Forms, lo que permiti6 la generacion de una

base de datos digital y elaboracion preliminar de graficos estadisticos.

Tras la finalizacion y revision de los datos, la informacion fue exportada y organizada en
Microsoft Excel para realizar procesos de depuracion, clasificacion y control de calidad de los
datos. Asimismo, la informacion fue procesada mediante técnicas de estadisticas descriptiva,
utilizando frecuencias absolutas, frecuencias relativas y porcentajes para el andlisis de las

variables estudiadas.
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Finalmente se aplico el método de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) para identificar las
carencias presentes en los hogares evaluados y determinar la situacién de pobreza existente en
la comunidad El Prado. Los resultados fueron presentados mediante cuadros y graficos
estadisticos, permitiendo su analisis e interpretacion en funcion de los objetivos planteados en

la investigacion.

Fase V. Consolidacion del informe final

Una vez consolidado el procesamiento, analisis e interpretacion de la informacion recopilada,
se procedid a la elaboracion y consolidacion del informe final de investigacion, siguiendo los
lineamientos establecidos en la Guia y Normas Metodoldgicas para las Formas de Culminacion
de Estudios de la Universidad Nacional Agraria. Para la elaboracion del documento final se
organizaron los diferentes capitulos de la tesis, integrando el marco de referencia, el disefio
metodologico y detallando los resultados obtenidos de acuerdo con los objetivos planteados en
la investigacion. Posteriormente, se realizaron revisiones y ajustes al documento con base a las
recomendaciones y observaciones brindadas por el docente asesor de investigacion. Finalmente,
se incorporaron las correcciones pertinentes para consolidar la version final de la tesis, la cual

fue presentada como requisito para optar por el titulo de Licenciatura en Desarrollo Rural.
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4.3. Variables evaluadas

Cuadro 1. Matriz de variables evaluadas

Objetivos Variables Sub variables Indicadores Instrumentos
Nivel educativo del
Educacion jefe/a del hogar
Tipo de ocupacion
Ocupacion
Nivel de ingresos
Identificar las Ingreso familiar mensuales
condiciones o
) ) Condiciones A Encuesta
socioecondmicas de ' . cceso a agua,
socioecondmicas . , estructurada
los hogares en la Acceso a servicios | energia,
comunidad El Prado basicos y servicios | saneamiento y
de salud cobertura de

servicios de salud

Existencia de
Migracién miembros del hogar
que han migrado
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Material de

construccion

Tenencia de 1la

vivienda
Condiciones de la
vivienda Distribucion de
hogares
Total, de
habitaciones
Analizar la
incidencia de las Percepcion
politicas publicas y Impacto de las | comunitaria del
de los programas politicas publicas impacto de las | Revision
municipales en la | Incidencia de las politicas publicas documental
satisfaccion de las | politicas publicas y
necesidades basicasy | programas Instituciones Entrevista
en la mejora de las | municipales Programas sociales | presentes
condiciones de vida Encuesta
de los pobladores de Programas sociales
la  comunidad El existentes
Prado
Valorar el Pobreza  extrema,
comportamiento  de Clasificacion de | moderada, sin
los indicadores de | Necesidades bésicas | Pobreza pobreza
Encuesta
necesidades basicas | insatisfechas (NBI) estructurada
insatisfechas  (NBI) Calidad de las
como referencia para viviendas
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determinar los

cambios en los
niveles de pobreza de
los hogares de la

comunidad El Prado

Condiciones
generales de las

viviendas

Hacinamiento

Asistencia escolar

Nivel de
satisfaccion de los

servicios basicos

Nivel de
satisfaccion a

servicios de salud

Promedio de
personas por
dormitorio

Cobertura educativa

Accesibilidad al

sistema  educativo
local

Grado de
satisfaccion de los
hogares con los

servicios basicos

Atencion recibida

Gastos de salud

Comparar los
resultados obtenidos
con la informacion
historica

reconstruida para el

periodo 2017-2024

Evolucion de las
condiciones de vida
de la  poblacion

(2017-2024)

Percepcion de la
evolucion

socioecondmica

Mejoras en las
condiciones de vida

percibidas

Variacion de los

niveles de pobreza

Percepcion del actor
clave sobre la
evolucion de los

niveles de pobreza

Incidencia de las

politicas publicas

Contribucion de las
politicas publicas a
la reduccién de la

pobreza

Encuesta
estructurada

Ficha de evaluacion
de NBI por hogar

Fuente: Elaboracion propia (2026)
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4.4. Materiales y equipos

Para el desarrollo de la investigacion se utilizaron diversos materiales y equipos que facilitaron
la recoleccion, organizacion, procesamiento y andlisis de la informacion obtenida en la

comunidad El Prado, municipio de Ciudad Dario.

Cuadro 2. Materiales y equipos utilizados

Materiales y equipos

Ne° Descripcion Cantidad
1 Libretas 2
2 Lapiceros 2
3 Tabla de campo 2
4 Encuesta impresa 34
5 Entrevista impresa 1
6 Guia de campo 1
7 Carpetas 2
8 Libreta rayada amarilla 1
9 Gafetes de identificacion 2
10 Computadoras 1
11 Celulares 2
12 Memoria USB 1
Fuente: Elaboracion propia (2025)
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion, se presentan los resultados de las variables de estudio que dan respuestas a los

objetivos planteados.
5.1. Condiciones socioeconomicas

5.1.1. Educacion
Los resultados evidencian que el nivel educativo de los jefes del hogar se concentra
principalmente en la educacion bésica y secundaria incompleta. Esto refleja que una parte
importante de la poblacion adulta no logro culminar niveles superiores de formacion académica.
Desde la perspectiva socioeconémica, el nivel educativo del jefe del hogar constituye un
indicador relevante, ya que influye en las oportunidades de empleo, generacion de ingresos y

capacidad para mejorar las condiciones de vida familiares.

De acuerdo con la teoria del capital humano desarrollada por Becker (1964), la educacion
representa una inversion que mejora la productividad de las personas y aumenta sus
posibilidades de generar mayores ingresos a lo largo de su vida. Desde esta perspectiva, la
limitada formacion académica de una parte importante de los jefes de hogar puede traducirse en
menores oportunidades para acceder a fuentes de empleo estables, reduciendo la capacidad

economica de las familias para satisfacer sus necesidades béasicas y mejorar su calidad de vida.

El enfoque de capacidades propuesto por Amartya Sen (1999) amplia esta vision al considerar
la educacién como una capacidad esencial que permite a las personas ampliar sus opciones de
vida y ejercer de manera efectiva sus libertades. Mas alld de facilitar el acceso al mercado
laboral, la educacion fortalece la capacidad para tomar decisiones informadas, participar en los
procesos comunitarios, adoptar nuevas tecnologias y aprovechar las oportunidades que ofrecen
las politicas publicas. Por ello, un nivel educativo limitado puede restringir el desarrollo integral

de las personas y perpetuar condiciones de vulnerabilidad social.

En la misma linea, la Comisién Economica para América Latina y el Caribe (CEPAL) sostiene

que la educacion constituye uno de los principales mecanismos para romper los ciclos
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intergeneracionales de pobreza, ya que incrementa la empleabilidad, mejora la productividad y
favorece la movilidad social. Sin embargo, en muchas comunidades rurales persisten
dificultades relacionadas con el acceso, la permanencia y la culminacion de los estudios, debido
a factores econdémicos, la necesidad de incorporarse tempranamente al trabajo y las limitadas

oportunidades educativas disponibles en el territorio.

La presencia de un reducido porcentaje de jefes de hogar con formacién técnica o universitaria
evidencia que el acceso a niveles educativos superiores contintia siendo limitado dentro de la
comunidad. Esta situacion puede repercutir en la capacidad de las familias para diversificar sus
fuentes de ingreso, incorporar procesos de innovacidn productiva y adaptarse a las exigencias
de un mercado laboral cada vez mas competitivo. Como consecuencia, gran parte de la
poblacion depende de actividades econdmicas tradicionales o de baja especializacion, las cuales
suelen generar ingresos insuficientes para mejorar de manera significativa las condiciones de

vida.

Estos resultados guardan estrecha relacion con el enfoque multidimensional de la pobreza
adoptada en la presente investigacion mediante el método de Necesidades Basicas Insatisfechas
(NBI), ya que el nivel educativo influye indirectamente sobre otras dimensiones del bienestar,
como el ingreso familiar, las condiciones de la vivienda, el acceso a servicios basicos y las
oportunidades de desarrollo. En este sentido, fortalecer la educacion de la poblacion no solo
contribuye al crecimiento econémico de las familias, sino que también incrementa sus
capacidades para superar situaciones de pobreza y participar activamente en el desarrollo

sostenible de la comunidad El Prado.

Nivel educativo

N° personas

20 17 17
15
9
10 A 7
5 1 2
primaria primaria secundaria secundaria universidad tecnico no estudio
completa incompoleta completa incompleta

Figura 5. Nivel educativo de los hogares encuestados
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5.1.2. Ocupacion

Los resultados evidencian una diversidad ocupacional dentro de la poblacién estudiada,

asociada principalmente a actividades productivas, comerciales y de servicios.

La ocupacioén mas representativa corresponde a ama de casa, con 12 personas, equivalente al
35.3% del total de respuestas, constituyéndose como la actividad predominante dentro de la
muestra. Este resultado evidencia una importante participacion de personas dedicadas al trabajo

doméstico y a labores de cuidado no remuneradas dentro del hogar.

En segundo lugar, de representatividad se encuentran las ocupaciones de agricultor, albafiil y
comerciante, cada una con 2 personas, correspondientes al 5.9% del total. Estas actividades
reflejan la presencia de ocupaciones vinculadas tanto al sector agropecuario como a la

construccion y al comercio informal o por cuenta propia.

Por otra parte, varias ocupaciones presentan una frecuencia menor, con 1 persona por categoria,
equivalente al 2.9% cada una. Entre estas se identifican: ayudante de transporte, barbero,
conductor de transporte, docente, empleada doméstica, jubilada, operario de méaquina, técnico
en mantenimiento, prestamista, operaria de produccion y mecanico. Esta dispersion ocupacional
pone de manifiesto la heterogeneidad de las fuentes de empleo e ingresos presentes en la

comunidad.

La predominancia de personas dedicadas al trabajo doméstico, junto con la presencia de
ocupaciones asociadas al sector informal y a actividades de baja especializacion, permite inferir
una estructura ocupacional caracterizada por limitadas oportunidades laborales formales y una

fuerte dependencia de actividades de subsistencia o autoempleo.

Desde el punto de vista tedrico, estos hallazgos se alinean con los planteamientos de la
Organizacion Internacional del Trabajo (OIT, 2023), la cual sefala que en contextos en
desarrollo predomina una alta tasa de informalidad laboral, caracterizada por empleos de baja
productividad, escasa proteccion social y limitada estabilidad. En la misma linea, la Comision
Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2022) ha destacado que las economias

locales en territorios con menor desarrollo relativo tienden a estructurarse en torno a actividades
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de subsistencia y autoempleo, como estrategia de afrontamiento ante la insuficiencia de empleo

formal.

Asimismo, la alta proporcion de mujeres dedicadas a labores domésticas se explica desde la
teoria de la division sexual del trabajo, ampliamente desarrollada por autoras como Silvia
Federici (2012) y Joan Acker (1990), quienes plantean que el trabajo reproductivo
historicamente ha sido invisibilizado y asignado de manera desigual a las mujeres, limitando su
participacion en el mercado laboral remunerado. Esto permite comprender que la categoria de
“ama de casa” no solo representa una ocupacion predominante, sino también una expresion de

desigualdad estructural en la distribucion del trabajo.

Ocupacion principal

jubilado 1
5

operaria de produccion 2
1
mecanico 1
1

albaiil 2 o
1 N° personas

agricultor 2

2
conductor 1

12
barbero 1
0 2 4 6 8 10 12 14

Figura 6. Ocupacion principal de los hogares encuestados

5.1.3. Ingresos familiares
Los resultados presentan la distribucion del ingreso laboral mensual de los hogares, expresado
en cordobas, se muestra una diversidad de niveles de ingreso entre los hogares encuestados,
evidenciando diferentes en la capacidad econémica de las familias. Los ingresos reportados
oscilan entre cinco mil y veinte mil cérdobas mensuales, lo que refleja una amplitud
considerable en las condiciones econdmicas de los hogares. Los montos que presentan mayor
frecuencia son siete mil y diez mil coérdobas y valores cercanos a este rango registrando cada
uno aproximadamente 11.8% de las respuestas. Asimismo, se observan varios hogares con
ingresos de ocho mil, once mil, doce mil, quince mil y veinte mil cérdobas, aunque con una

menor representacion porcentual.
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Por otra parte, los ingresos mas bajos se ubican en torno a cinco mil y seis mil cordobas
mensuales, mientras que los ingresos mas altos alcanzan los veinte mil cordobas mensuales.
Esta diferencia evidencia la existencia de distintos niveles de bienestar econdmico dentro de la

poblacion estudiada.

El andlisis de estos resultados coincide con el planteamiento de Amartya Sen (2000), quien
sostiene que el nivel de bienestar no depende tinicamente de la cantidad de dinero que perciben
las personas, sino de las oportunidades reales que dicho ingreso les proporciona para desarrollar
sus capacidades y elegir el tipo de vida que desean llevar. En este contexto, un ingreso mensual
reducido puede restringir el acceso a bienes y servicios esenciales, limitando las posibilidades
de inversion en educacion, atencion médica o mejoramiento de la vivienda. Por el contrario, los
hogares con mayores ingresos disponen de una mayor capacidad para enfrentar imprevistos

economicos y mejorar progresivamente su calidad de vida.

Desde el enfoque econdmico de David Ricardo (1817), la remuneracion obtenida por el trabajo
constituye uno de los principales mecanismos para la distribucion de la riqueza dentro de la
sociedad. La variabilidad observada en los ingresos refleja que las actividades econdémicas
desarrolladas por los hogares generan niveles de productividad y rentabilidad diferentes, aspecto
que explica la existencia de brechas econdmicas entre las familias de la comunidad. Esta
heterogeneidad demuestra que la insercion en determinadas actividades productivas puede
ofrecer mejores oportunidades de generacion de recursos, mientras que otras ocupaciones

contintian proporcionando ingresos insuficientes para fortalecer el bienestar familiar.

De acuerdo con el Banco Mundial (1990), la pobreza debe comprenderse como una condicion
multidimensional que trasciende la insuficiencia de ingresos; sin embargo, la disponibilidad de
recursos econdmicos continua siendo un elemento determinante para acceder a servicios basicos
y mejorar las condiciones de vida. En consecuencia, la concentraciéon de hogares en rangos
salariales relativamente bajos puede incrementar la vulnerabilidad frente a situaciones
inesperadas, como enfermedades, pérdidas de empleo o emergencias familiares, debido a la

limitada capacidad de ahorro y de respuesta financiera.

Los resultados también guardan relacion con la propuesta de la CEPAL (1989), la cual reconoce

que las desigualdades econdmicas condicionan el acceso de la poblacion a oportunidades de
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desarrollo y al ejercicio de sus derechos sociales. Bajo esta perspectiva, las diferencias de
ingresos identificadas en la comunidad El Prado reflejan que el bienestar econémico no se
distribuye de manera uniforme entre los hogares, por lo que resulta necesario fortalecer
estrategias orientadas a incrementar la productividad, diversificar las fuentes de ingreso y
promover actividades econdmicas que generen mayor valor agregado. Estas acciones
contribuirian a mejorar la capacidad adquisitiva de las familias y favorecerian una reduccion

mas sostenible de las condiciones de pobreza.

Ingreso mensual del hogar
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2 38,000
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2 €$6,000
CS1 35,000
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Figura 7. Ingresos familiares mensuales

Los resultados muestran que la capacidad de los ingresos familiares para cubrir las necesidades
basicas del hogar varia segin el rubro evaluado. Se observo que el 100% de los hogares
encuestados manifestd que sus ingresos son suficientes para cubrir los gastos de alimentacion,
salud y servicios basicos, lo que evidencia que estas necesidades constituyen una prioridad
dentro de la economia familiar. Asimismo, el 72.7% indico que logra cubrir los gastos de
transporte, mientras que el 27.3% sefialo limitaciones para hacerlo. En contraste, los rubros de
vivienda y educacion presentan mayores dificultades econdmicas, ya que unicamente el 29.4%
de los hogares considera que sus ingresos son suficientes para cubrir los gastos de vivienda y el
47.1% para los gastos de educacion. Por otra parte, el 84.8% de los encuestados afirmo no
destinar ingresos al pago de deudas, mientras que el 15.2% si debe asignar parte de sus recursos

econdomicos a este concepto.

Este comportamiento puede comprenderse a partir del enfoque del Desarrollo a Escala Humana

propuesto por Max-Neef (1986), quien plantea que las necesidades humanas fundamentales son
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limitadas y universales; sin embargo, las formas de satisfacerlas dependen de las condiciones
sociales y economicas de cada poblacion. En este contexto, la alimentacion y la salud
representan satisfactores vinculados con la subsistencia, razon por la cual los hogares priorizan
estos rubros para preservar su bienestar. En cambio, las restricciones observadas en vivienda y
educacion evidencian que algunos satisfactores requieren mayores recursos econdmicos y una
mayor capacidad de inversion, lo que explica las dificultades manifestadas por una parte

importantes de las familias.

La interpretacion de estos resultados también encuentra respaldo en la propuesta de Amartya
Sen (2000), quien sostiene que el bienestar de las personas debe valorarse segun las
oportunidades reales que poseen para desarrollar sus capacidades. Si bien los hogares logran
cubrir las necesidades mds inmediatas, las limitaciones para invertir en educacion y vivienda
pueden reducir las posibilidades de ampliar esas capacidades en el largo plazo. La educacion
fortalece el acceso a mejores oportunidades laborales, mientras que una vivienda adecuada
proporciona condiciones de seguridad y proteccion; por ello, las restricciones econdémicas en

estos &mbitos pueden influir en la permanencia de situaciones de vulnerabilidad.

Desde el enfoque de la CEPAL (1989), la satisfaccion de las necesidades basicas constituye un
indicador esencial para evaluar las condiciones de vida de la poblacion. Los resultados obtenidos
muestran que la comunidad presenta avances importantes en la cobertura de necesidades
relacionadas con la alimentacion, la salud y los servicios basicos, aspectos que favorecen el
bienestar inmediato de las familias. No obstante, las dificultades para cubrir los gastos de
vivienda y educacion evidencian que aun persisten brechas que limitan el desarrollo integral de

los hogares y que pueden repercutir en la reproduccion de la pobreza a mediano y largo plazo.

Por su parte, el Banco Mundial (1990) sefiala que la pobreza debe analizarse considerando la
capacidad de los hogares para acceder de manera sostenida a los bienes y servicios necesarios
para una vida digna. Bajo esta perspectiva, el hecho de que una parte de las familias no logre
cubrir completamente determinados gastos esenciales pone de manifiesto que la estabilidad
econdémica continia siendo fragil para algunos hogares. Ademas, aunque el porcentaje de
familias con obligaciones financieras es relativamente reducido, la existencia de deudas puede
disminuir la disponibilidad de recursos para atender otras necesidades prioritarias,

incrementando el riesgo de vulnerabilidad econdmica ante situaciones imprevistas.
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En conjunto, estos resultados permiten concluir que los hogares de la comunidad El Prado han
desarrollado estrategias para garantizar la satisfaccion de las necesidades mas inmediatas; sin
embargo, las restricciones identificadas en rubros relacionados con la vivienda, la educacion y,
en menor medida, el transporte, evidencian que el bienestar econdémico aun presenta
limitaciones estructurales. En consecuencia, fortalecer las oportunidades de generacion de
ingresos, promover empleos de mayor productividad y ampliar las politicas de apoyo social
contribuiria a mejorar la capacidad de las familias para satisfacer de manera integral sus

necesidades bésicas y avanzar hacia un desarrollo rural mas equitativo y sostenible.

Capacidad del ingreso mensual para cubrir necesidades basicas

pago de deudas E—— 15.20% 84.80%

SEIVICIOS basiCO'S o | 0%

transporte * 72.70%

educacion  EEE———— /. /3'90%

S U e | 00

vivienda  p— 70.40% 70.60%

alimentacion S ] 00%

No mSi
Figura 8. Capacidad del ingreso familiar para cubrir las necesidades de los hogares

Los resultados obtenidos sobre la percepcion de los hogares respecto a su situacion econdémica
actual evidencian una valoracion predominante positiva o de estabilidad entre los habitantes de
la comunidad. La mayor parte de los encuestados manifestd que su situacion econémica ha
mejorado, ya sea de manera significativa o gradual, mientras que otro grupo importante
considera que sus condiciones econdmicas se mantienen similares a las de afios anteriores. Estas
percepciones sugieren que, aunque persisten limitaciones econdmicas en algunos hogares, existe
una apreciacion favorable sobre la evolucion de sus condiciones de vida y de su capacidad para

satisfacer las necesidades basicas del hogar.

La percepcion de mejora econdmica puede estar asociada a diversos factores, entre ellos el
acceso a oportunidades laborales, el desarrollo de actividades productivas, la diversificacion de

las fuentes de ingreso y la implementacion de estrategias familiares orientadas a fortalecer la
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economia doméstica. Asimismo, el hecho de que varios hogares reportan estabilidad econdomica
indica que, aunque no han experimentado avances significativos en sus ingresos, han logrado
mantener un nivel de vida relativamente constante, permitiéndoles cubrir parte de sus

necesidades esenciales.

La CEPAL (1989) sostiene que el andlisis de la pobreza debe incorporar elementos objetivos y
subjetivos que permitan valorar las condiciones reales de vida de la poblacion. En este sentido,
la apreciacién de estabilidad o mejoria manifestada por los hogares complementa los
indicadores socioecondmicos evaluados mediante el método de Necesidades Bésicas
Insatisfechas (NBI), ya que proporciona informaciéon sobre la forma en que las familias
experimentan los cambios ocurridos en su entorno econdmico y social. La combinacion de
ambas dimensiones fortalece la interpretacion de los resultados y permite realizar un diagnostico

mas integral de la comunidad.

Desde el ambito de las politicas publicas, Lahera (2004) sefiala que la efectividad de las
intervenciones estatales también puede apreciarse a través de la percepcion de la ciudadania
respecto a las mejoras alcanzadas en su calidad de vida. En este contexto, la valoracion positiva
expresada por una parte importante de los encuestados podria estar relacionada con el acceso a
programas sociales, el fortalecimiento de los servicios publicos, la ampliacion de oportunidades
economicas o el desarrollo de actividades productivas que han contribuido a mejorar las
condiciones de bienestar de los hogares. Estas percepciones evidencian que los cambios
implementados en el territorio son reconocidos por la poblacioén y forman parte de su experiencia

cotidiana.

Por otra parte, el hecho de que algunos hogares manifiesten que su situacidbn econdmica
permanece sin cambios pone de relieve que los beneficios del desarrollo no se distribuyen de
manera homogénea. Tal como sefiala el Banco Mundial (1990), la pobreza y el bienestar
constituyen fenomenos dinamicos que evolucionan de acuerdo con las oportunidades
econdmicas, el acceso a servicios y la capacidad de los hogares para enfrentar situaciones
adversas. En consecuencia, mantener condiciones econdmicas estables puede representar un

logro para determinadas familias; sin embargo, también evidencia la necesidad de continuar
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impulsando estrategias que favorezcan una mejora sostenida de los ingresos y de la calidad de

vida.

Estos hallazgos permiten comprender mejor la dindmica econémica de los hogares de la
comunidad y constituyen un elemento importante para el analisis de la pobreza y las

Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) presentes en el territorio de estudio.

Mejoras en la situacion economica del hogar
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mejoras en la situacion economica del hogar freciencia

Figura 9. Percepcion de los hogares sobre su situacion econdmica actual

5.14. Servicios basicos y servicios de salud
Los resultados presentan la distribucion de los hogares segun la principal fuente de agua, se
muestran que la fuente predominante de abastecimiento de agua en la comunidad corresponde
al pozo comunitario, representando el 85.3% de los hogares encuestados. En segundo lugar, se
encuentra el abastecimiento mediante red publica fuera de la vivienda, con un 11.8% de
participacion lo que indica que un grupo reducido de hogares obtiene el agua desde conexiones
o puntos de acceso externos a la vivienda. Asimismo, el 2.9% de los encuestados reportos

utilizar pozo privado como principal fuente de agua para consumo.

Por otra parte, no se registraron respuestas relacionadas con agua potable por red publica dentro
de la vivienda, rio o quebrada, ni recoleccion de lluvia, lo cual evidencia la ausencia o limitada

utilizacidn de estas alternativas en la comunidad.

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2022), el acceso al agua para

consumo humano debe evaluarse no solo por su disponibilidad, sino también por su calidad,
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continuidad, accesibilidad y seguridad sanitaria. En este sentido, aunque la mayoria de los
hogares dispone de una fuente de abastecimiento, ello no implica necesariamente que el agua
cumpla con los estandares de potabilidad establecidos para prevenir enfermedades de origen
hidrico. Por tanto, resulta indispensable que los sistemas de abastecimiento comunitario sean

objeto de monitoreo y control permanente para proteger la salud de la poblacion.

Asimismo, UNICEF (2021) sefiala que el acceso seguro al agua constituye un factor
determinante para el bienestar de las familias rurales, ya que influye directamente en la higiene,
la preparacion de alimentos, el saneamiento y la prevencion de enfermedades. Cuando el
abastecimiento depende de fuentes comunitarias, las condiciones de mantenimiento de la
infraestructura y las practicas de proteccion de las fuentes de agua adquieren un papel

fundamental para garantizar un servicio seguro y sostenible.

La situacion observada también puede analizarse desde el Objetivo de Desarrollo Sostenible 6
de la Agenda 2030, el cual promueve el acceso universal y equitativo al agua potable segura y
asequible para toda la poblacion. Bajo este enfoque, la ausencia de conexiones domiciliares
mediante red publica evidencia que aun existen desafios en materia de infraestructura hidrica,
especialmente en comunidades rurales donde el abastecimiento continia dependiendo de
sistemas alternativos. Esto representa una oportunidad para fortalecer las inversiones publicas

orientadas a ampliar la cobertura y mejorar la calidad de los servicios de agua.

Por otra parte, el Informe Mundial de las Naciones Unidas sobre el Desarrollo de los Recursos
Hidricos destaca que la gestion comunitaria del agua puede constituir una alternativa eficiente
para las zonas rurales, siempre que esté acompafiada de procesos de capacitacion, participacion
ciudadana y mantenimiento de la infraestructura. En este sentido, la alta utilizacion del pozo
comunitario en El Prado refleja la importancia de fortalecer la gobernanza local del recurso
hidrico, promoviendo acciones que garanticen su sostenibilidad y reduzcan el riesgo de

contaminacion o sobreexplotacion.

La marcada dependencia del pozo comunitario refleja un modelo de abastecimiento colectivo
del recurso hidrico, aspecto que resulta relevante para el andlisis de las condiciones de vida y
bienestar de la poblacion. Si bien esto puede garantizar acceso al agua para la mayoria de los

hogares, también puede representar desafios relacionados con la calidad, continuidad del
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servicio y condiciones sanitarias del suministro, factores estrechamente vinculados con la salud

y las condiciones socioecondmicas de la comunidad.

Fuente de agua

100.00% 85.30%
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60.00%
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red publica fuera de pozo privado pozo comunitario rio/quebrada recoleccion de lluvia
la vivienda

B % de vivienda 0.00%

Figura 10. Principal fuente de abastecimiento de agua de los hogares

Los resultados obtenidos evidencian que la disponibilidad del recurso hidrico presenta una
marcada predominancia de caracter temporal. En efecto, el 91.2% de los hogares reporto contar
con acceso al agua de forma temporal, mientras que Unicamente el 8.8% dispone de

abastecimiento permanente.

Desde la perspectiva de la Comisiéon Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL,
1989), la satisfaccion de las necesidades basicas comprende el acceso permanente a servicios
esenciales que permitan a la poblacidn mantener un nivel de vida digno. En este sentido, la
disponibilidad temporal del agua constituye un factor que puede limitar la satisfaccion plena de
estanecesidad, ya que un servicio discontinuo reduce la capacidad de los hogares para garantizar
condiciones adecuadas de salud y bienestar. Bajo el enfoque del método de Necesidades Basicas
Insatisfechas (NBI), el acceso a servicios bdasicos representa uno de los indicadores
fundamentales para valorar la calidad de vida de la poblacion, debido a que influye directamente

en otras dimensiones del desarrollo humano.

Estos resultados también pueden interpretarse a partir de la propuesta de Max-Neef (1986),
quien plantea que las necesidades humanas fundamentales son universales y que su satisfaccion

depende de la disponibilidad de satisfactores adecuados. El acceso continuo al agua constituye
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uno de esos satisfactores esenciales para cubrir la necesidad de subsistencia y proteccion, por lo
que las interrupciones en el suministro disminuyen la capacidad de las familias para mantener
condiciones apropiadas de salud, alimentacion e higiene. En consecuencia, la disponibilidad
temporal del recurso no solo representa una limitacién en términos de infraestructura, sino

también una restriccion para alcanzar niveles adecuados de bienestar.

Asimismo, este comportamiento guarda relacion con lo planteado por el Banco Mundial (1990),
el cual sostiene que la pobreza trasciende la insuficiencia de ingresos y comprende la privacion
de servicios indispensables para desarrollar una vida digna. Desde esta perspectiva, la
continuidad del abastecimiento de agua constituye un componente esencial de la calidad de vida,
ya que favorece la prevencion de enfermedades, mejora las condiciones sanitarias y fortalece

las capacidades de los hogares para enfrentar situaciones de vulnerabilidad.

Finalmente, estos resultados también se vinculan con lo establecido en la Ley N.° 693, Ley de
Soberania y Seguridad Alimentaria y Nutricional, la cual reconoce que el acceso oportuno y
permanente a recursos basicos, como el agua, constituye un elemento indispensable para
garantizar la seguridad alimentaria y el bienestar de la poblacion. En consecuencia, fortalecer la
infraestructura y la continuidad del servicio de abastecimiento hidrico representa una accion
estratégica para mejorar las condiciones de vida de los habitantes de la comunidad El Prado y

continuar reduciendo las privaciones asociadas a la pobreza multidimensional.

Disponibilidad de Agua

8.80%

91.20%

= disponibilidad del agua temporal 31 viviendas permannete 3 viviendas

Figura 11. Disponibilidad de agua en los hogares encuestados
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En relacion con las fuentes de energia utilizadas para el alumbrado doméstico, los resultados
muestran una cobertura total del servicio eléctrico convencional, el 100% de las viviendas

encuestadas dispone de conexion domiciliaria a la red publica de energia eléctrica.

Desde la perspectiva del Banco Mundial (1990), la pobreza debe comprenderse como una
condicion caracterizada por la insuficiencia de oportunidades para alcanzar un nivel de vida
digno. En este sentido, el acceso universal a la energia eléctrica constituye un factor que amplia
las oportunidades de desarrollo de los hogares, al facilitar el acceso a tecnologias de
informacion, fortalecer los procesos educativos, mejorar las condiciones para el
emprendimiento y aumentar la productividad de las actividades econdémicas. Por tanto, la
electrificacion contribuye indirectamente a fortalecer las capacidades de las familias para

mejorar su calidad de vida.

De igual manera, este hallazgo coincide con lo planteado por Lahera (2004), quien sostiene que
las politicas publicas deben orientarse a garantizar el acceso equitativo de la poblacion a bienes
y servicios de interés colectivo. La cobertura total del servicio eléctrico refleja la incidencia de
las acciones institucionales dirigidas al fortalecimiento de la infraestructura basica, demostrando
que la intervencion del Estado mediante politicas publicas puede generar mejoras concretas en
las condiciones de vida de las comunidades rurales. En consecuencia, la disponibilidad de
energia eléctrica representa un ejemplo de como la inversion publica contribuye al bienestar

social y al desarrollo territorial.

Asimismo, los resultados guardan relacion con los objetivos establecidos en el Plan Nacional
de Lucha Contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano (2022-2026), el cual prioriza el
fortalecimiento de la infraestructura y la ampliacién del acceso a servicios publicos como
estrategias para reducir las desigualdades sociales y mejorar el bienestar de las familias
nicaragilienses. La cobertura universal observada en la comunidad El Prado evidencia avances
en este componente del desarrollo, permitiendo que la poblacion disponga de condiciones mas
favorables para el estudio, el trabajo y la comunicacion, elementos indispensables para impulsar

el desarrollo econdmico y social.

Desde el enfoque del método de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI), el acceso a servicios

basicos constituye un indicador determinante para valorar las condiciones de bienestar de los
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hogares. En este contexto, la cobertura total del servicio eléctrico representa una fortaleza para
la comunidad, ya que disminuye una de las posibles privaciones asociadas a la pobreza
multidimensional. No obstante, este resultado también pone de manifiesto que la reduccion de
la pobreza requiere un abordaje integral, debido a que la disponibilidad de energia eléctrica,
aunque constituye un avance significativo, debe complementarse con mejoras en otros
componentes como el acceso permanente al agua potable, la generacion de ingresos y las

oportunidades de empleo para lograr un desarrollo sostenible de la poblacion.

No se registraron viviendas que utilicen alternativas como plantas eléctricas, paneles solares o
sistemas tradicionales de iluminacion, lo que evidencia una cobertura universal del servicio de
electrificacion en la comunidad. Este resultado constituye un indicador positivo de
infraestructura basica, ya que para actividades domésticas, educativas, productivas y de
comunicacion. Ademas, refleja un nivel adecuado de integracion de la comunidad a los servicios

publicos esenciales, favoreciendo mejores condiciones de viuda y desarrollo socioecondmico.

Tipo de alumbrado
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publica

B % de vivienda

Figura 12.Tipo de alumbrado utilizado en los hogares

Los resultados revelan que la mayoria de las viviendas utiliza letrinas como principal sistema
de disposicion de excretas. Del total de hogares, el 73.5% cuenta con letrina, mientras que el

26.5% dispone de inodoro conectado a alcantarillado o fosa séptica. No se registraron viviendas
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sin ningln tipo de servicio sanitario, lo que representa un aspecto favorable en términos de

cobertura de saneamiento.

El Banco Mundial (1990) sostiene que las condiciones de pobreza estan estrechamente
relacionadas con las deficiencias en los servicios de saneamiento, debido a que estas
incrementan la exposicion de la poblacion a enfermedades de origen hidrico y ambiental,
afectando especialmente a los grupos mas vulnerables. Desde esta perspectiva, disponer de un
sistema sanitario constituye un elemento fundamental para reducir riesgos a la salud; sin
embargo, cuando predominan sistemas basicos como las letrinas, resulta indispensable
garantizar un adecuado manejo y mantenimiento para evitar la contaminacion del suelo y de las

fuentes de agua, asi como la proliferacion de vectores transmisores de enfermedades.

De igual manera, este resultado guarda relacion con la Ley N° 693, Ley de Soberania y
Seguridad Alimentaria y Nutricional, la cual reconoce que la seguridad alimentaria no depende
unicamente de la disponibilidad de alimentos, sino también de condiciones adecuadas de salud,
higiene y saneamiento que permitan proteger el bienestar de las familias. En este contexto,
fortalecer la infraestructura sanitaria contribuye a disminuir riesgos epidemiologicos y favorece
un entorno mas saludable para el desarrollo de la poblacion, especialmente en comunidades

rurales donde las condiciones ambientales pueden influir directamente en la calidad de vida.

Desde la perspectiva del método de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI), el acceso a
servicios sanitarios representa uno de los indicadores que permiten evaluar el nivel de bienestar
de los hogares. Aunque la ausencia de viviendas sin servicio sanitario constituye un resultado
favorable para la comunidad El Prado, la limitada presencia de sistemas de saneamiento
mejorados evidencia que aun existen oportunidades para fortalecer la infraestructura basica y
continuar reduciendo las condiciones de vulnerabilidad asociadas a la pobreza
multidimensional. En este sentido, la ampliacion del acceso a inodoros conectados a sistemas
seguros de tratamiento de excretas contribuiria no solo a mejorar las condiciones sanitarias, sino

también a consolidar un proceso de desarrollo rural més sostenible.
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Servicios sanitarios

= inodoro conectado a alcantarillado o fosa septica = |etrina no tiene

Figura 13. Tipo de servicios sanitarios disponibles

Los resultados muestran que la totalidad de los hogares encuestados utiliza la quema de residuos
solidos como principal método para la eliminacion de la basura. En efecto el 100% de las
viviendas indico que los desechos generados en el hogar son eliminados mediante esta practica.
No se registran respuestas asociadas a otras alternativas de manejo de residuos, tales como
servicio municipal de recoleccion, servicio privado de recoleccion, contenedores comunitarios,

entierro de residuos o disposicion en terrenos baldios.

Este resultado evidencia la ausencia de sistemas formales de gestion de recoleccion de residuos
solidos dentro de la comunidad, obligando a los habitantes a recurrir a mecanismos de
eliminacion por cuenta propia. La quema de basura constituye una practica comun en zonas
rurales donde no existe cobertura de servicios de recoleccion, aunque presenta importantes

implicaciones ambientales y sanitarias.

Aunque esta practica constituye una alternativa frecuente en areas rurales donde no existe
cobertura de servicios de recoleccion, su uso generalizado evidencia una brecha en la provision
de servicios publicos que limita el manejo adecuado de los desechos generados por los hogares.

Esta situacion refleja que las familias han desarrollado mecanismos propios para resolver una
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necesidad cotidiana; sin embargo, dichas soluciones no siempre garantizan la proteccion de la

salud ni del entorno natural.

Bajo esta perspectiva, Lahera (2004) sostiene que las politicas publicas deben responder a las
necesidades colectivas mediante acciones institucionales capaces de mejorar las condiciones de
vida de la poblacion. En consecuencia, la inexistencia de un sistema organizado para la
recoleccion y disposicion final de los residuos sélidos sugiere la necesidad de fortalecer la
intervencion de las instituciones responsables de los servicios publicos, promoviendo estrategias
que permitan disminuir los impactos ambientales y mejorar las condiciones sanitarias de las

comunidades rurales.

A suvez, el enfoque de las Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) desarrollado por la CEPAL
(1989) reconoce que la calidad del entorno donde habitan las familias constituye un componente
estrechamente relacionado con el bienestar. Aunque el método NBI prioriza indicadores como
vivienda, educacion y servicios basicos, la adecuada gestion de los residuos solidos
complementa estas condiciones al contribuir a un ambiente mas seguro y saludable. En este
sentido, la ausencia de mecanismos formales para el tratamiento de la basura puede convertirse

en un factor que afecta indirectamente la calidad de vida de la poblacion.

Desde otra perspectiva, el Plan Nacional de Lucha Contra la Pobreza y para el Desarrollo
Humano 2022-2026 plantea que el desarrollo de las comunidades rurales requiere no solo
ampliar la cobertura de los servicios basicos, sino también fortalecer las condiciones
ambientales que favorezcan un desarrollo sostenible. La implementacion de sistemas de manejo
integral de residuos, programas de educacion ambiental y mecanismos de recoleccion
comunitaria contribuiria a reducir los riesgos derivados de la quema constante de basura y a

mejorar el entorno donde conviven las familias.

Conviene destacar que las emisiones generadas por la combustion de residuos pueden deteriorar
la calidad del aire y afectar principalmente a los grupos con mayor vulnerabilidad biologica,
como nifos, adultos mayores y personas con enfermedades respiratorias. Esta situacion
demuestra que las deficiencias en la gestion de los desechos trascienden el ambito ambiental, al
incidir también sobre la salud ptblica y el bienestar comunitario. Por ello, promover alternativas
sostenibles para el manejo de residuos representa una accion estratégica para fortalecer el

desarrollo rural y avanzar hacia mejores condiciones de vida en la comunidad El Prado.
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La combustion de residuos puede generar emisiones de gases contaminantes y material
articulada que afectan la calidad del aire, ademds producir riesgos para la salud humana,
especialmente en grupos vulnerables como nifios, adultos mayores y personas con

enfermedades.

Eliminacion de residuos

se deposita en terreno baldio 0%
se entierra 0%
sequema I 100%
cintenedor comunitario = 0%
servicio privado de recoleccion 0%
servicio municipal de recoleccion = 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

B % de vivienda

Figura 14. Métodos de eliminacion de residuos

Los resultados evidencian una alta cobertura de acceso a los servicios de salud dentro de la
comunidad, representado el 97.1% la gran mayoria de los hogares manifestd que reciben
atencion medica cuando surge la necesidad de salud, lo que constituye un indicador favorable
en términos de accesibilidad y disponibilidad de los servicios sanitarios, sin embargo, la
existencia de un pequeio porcentaje representando el 2.9% indico dificultades de acceso sugiere
que aun persisten barreras que podrian estar relacionadas con factores econdmicos,

disponibilidad de atencion especializada u horarios de servicio.

En este contexto, el Banco Mundial (1990) sostiene que una de las manifestaciones de la pobreza
es la restriccion en el acceso a servicios basicos que permitan a las personas desarrollar
plenamente sus capacidades. La elevada cobertura sanitaria observada en la comunidad
representa un factor que contribuye a reducir una de esas limitaciones, ya que facilita la atencion
de la poblacion y disminuye las desigualdades relacionadas con el acceso a la salud. De esta
manera, el servicio sanitario deja de ser inicamente una prestacion institucional para convertirse

en un componente que fortalece el desarrollo humano y la seguridad de las familias.
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Este comportamiento también encuentra sustento en los planteamientos de Dominguez y Martin
Caraballo (2006), quienes afirman que la medicion de la pobreza debe considerar diversos
indicadores relacionados con el bienestar de la poblacion y no limitarse exclusivamente a los
ingresos econdmicos. Bajo esta perspectiva, la posibilidad de recibir atencion médica constituye
un indicador que refleja mejores condiciones sociales, debido a que la salud influye
directamente en la capacidad de las personas para trabajar, estudiar y participar activamente en

el desarrollo de su comunidad.

A pesar de los resultados favorables, la presencia de un reducido porcentaje de hogares que
manifestd dificultades para acceder a la atencion médica demuestra que la cobertura ain no
alcanza a toda la poblacion en igualdad de condiciones. Estas diferencias podrian obedecer a
factores como limitaciones econdmicas, disponibilidad de medicamentos, tiempos de espera o
necesidad de servicios especializados, elementos que contintan representando desafios para

lograr una atencion sanitaria plenamente inclusiva.

Este escenario guarda relacion con los lineamientos establecidos en el Plan Nacional de Lucha
Contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano 2022-2026, el cual reconoce que la ampliacion
y el fortalecimiento de los servicios publicos constituyen estrategias fundamentales para
disminuir las brechas sociales y garantizar mejores condiciones de bienestar. En consecuencia,
mantener una alta cobertura de atencion médica y trabajar en la eliminacion de las barreras que
aun enfrentan algunos hogares contribuird a consolidar un sistema de salud mas equitativo y a

continuar reduciendo las condiciones de vulnerabilidad presentes en la comunidad El Prado.

Acceso a servicios medicos

no 2.9%

Si 97.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

% porcentaje

Figura 15. Acceso de los miembros del hogar a servicios médicos
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Los resultados muestran que el 91.2% de los hogares encuestados manifestd que ningin
miembro de la familia ha migrado en los ultimos afios, mientras que unicamente el 8.8% reporto
la migracion de al menos uno de sus integrantes. Esto indica una baja incidencia de procesos
migratorios dentro de la comunidad, lo que sugiere una relativa estabilidad poblacional y
permanencia de los nucleos familiares en el territorio. La reducida proporcion de hogares con
experiencia migratoria podria estar relacionada con la disponibilidad de medios de subsistencia

local, el arraigo comunitario o las redes familiares establecidas en la zona.

En los espacios rurales, la permanencia de las familias favorece la conservacion del tejido social,
la transmision de conocimientos productivos entre generaciones y el fortalecimiento de las redes

de cooperacion, elementos que constituyen recursos importantes para el desarrollo local.

De acuerdo con la Comision Econdmica para América Latinay el Caribe (CEPAL), la migracion
rural suele responder a la busqueda de mejores oportunidades de empleo, educacion y acceso a
servicios que no se encuentran disponibles en las comunidades de origen. Bajo esta premisa, el
reducido porcentaje de hogares con integrantes migrantes podria indicar que la poblacién ha
encontrado mecanismos para mantenerse en el territorio o que las condiciones economicas,
aunque limitadas, permiten la reproduccion de los medios de vida sin generar una expulsion

masiva de habitantes.

Desde el enfoque de las capacidades de Amartya Sen (1999), la decision de migrar no debe
entenderse unicamente como un desplazamiento geografico, sino como una estrategia que las
personas adoptan cuando consideran que sus posibilidades de alcanzar una mejor calidad de
vida son mayores fuera de su lugar de residencia. En este contexto, el hecho de que la mayoria
de las familias permanezca en la comunidad puede interpretarse como una preferencia por
mantener sus vinculos sociales, culturales y productivos; sin embargo, también es necesario
considerar que la permanencia puede estar condicionada por limitaciones econdmicas que

dificultan asumir los costos asociados a un proceso migratorio.

Por otra parte, el reducido grupo de hogares que reportd migraciéon pone de manifiesto que una
parte de la poblacién contintia recurriendo a esta estrategia como alternativa para diversificar
sus fuentes de ingreso. En numerosos territorios rurales, la migracion representa un mecanismo

de adaptacion frente a la escasez de empleo o a la baja rentabilidad de las actividades
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agropecuarias. En estos casos, las remesas pueden convertirse en un complemento importante
para el presupuesto familiar, permitiendo mejorar las condiciones de alimentacion, vivienda o
educacion; no obstante, también pueden generar efectos sociales asociados a la separacion

familiar y a la disminucion temporal de la poblacion econdmicamente activa.

Diversas investigaciones sobre desarrollo rural sefialan que los territorios con bajos niveles de
emigracion conservan un mayor potencial para impulsar procesos de organizacion comunitaria
y participacion ciudadana, debido a que mantienen su capital humano y fortalecen la continuidad
de las iniciativas locales. Esta condicion representa una oportunidad para la comunidad El
Prado, ya que la permanencia de la poblacion facilita la implementacion de proyectos
productivos, programas sociales y estrategias de desarrollo territorial que requieren la

participacion sostenida de sus habitantes.

En consecuencia, la baja incidencia migratoria observada no debe analizarse unicamente como
un dato demografico, sino como un elemento que influye en la disponibilidad de mano de obra,
la cohesion social y las posibilidades de desarrollo de la comunidad. No obstante, para que esta
permanencia contribuya efectivamente al mejoramiento de las condiciones de vida, resulta
indispensable fortalecer las oportunidades de empleo, la productividad local y el acceso a
servicios basicos, evitando que la migracion se convierta en la Uinica alternativa para quienes

buscan ampliar sus oportunidades de bienestar.

Migracion en los ultimos ainos
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Figura 16. Porcentaje de migracion de los hogares
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5.1.5. Condiciones de la vivienda
En relacion con el tipo de vivienda, se observa que el material predominante utilizado en la
construccion de las casas es la piedra cantera, representando el 76.5% de las viviendas
encuestadas. En segundo lugar, se encuentran las viviendas construidas con bloque de cemento
o concreto, que corresponden al 17.6%, mientras que el 5.9% restante estd construido con
ladrillo o bloque de barro, la predominancia de viviendas elaboradas con piedra cantera sugiere
la utilizacién de materiales tradicionales y duraderos, ampliamente disponibles en la region.
Asimismo, la presencia de viviendas construidas con bloques de cemento y concreto evidencia
procesos de consolidacion estructural y mejoramiento progresivo de las condiciones

habitacionales.

Desde la perspectiva del método de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI), la calidad de los
materiales empleados en la construccion de las viviendas representa uno de los aspectos
fundamentales para valorar las condiciones habitacionales de la poblacion. La ausencia de
viviendas edificadas con materiales precarios o de caracter temporal permite inferir que, en
términos estructurales, la comunidad presenta un nivel de consolidacion superior al observado
en otros territorios rurales donde ain predominan construcciones elaboradas con materiales de
baja resistencia. Esta condicion reduce la vulnerabilidad fisica de los hogares y favorece un

entorno mas seguro para el desarrollo de la vida familiar.

El enfoque de Desarrollo a Escala Humana, propuesto por Max-Neef, Elizalde y Hopenhayn
(1986), considera que la vivienda constituye uno de los principales satisfactores de la necesidad
fundamental de proteccion. Una infraestructura adecuada no solo resguarda a las personas de
las condiciones ambientales, sino que también contribuye a generar estabilidad, privacidad y
bienestar, elementos indispensables para el desarrollo integral de las familias. En este sentido,
las caracteristicas constructivas observadas en la comunidad representan un factor que fortalece

las condiciones materiales necesarias para mejorar la calidad de vida de sus habitantes.

Es importante destacar que no se registraron viviendas construidas con materiales considerados
de menor resistencia o caracter temporal, como choza, rancho, madera, bambu, palma o adobe.
Esto indica que la comunidad presenta un nivel relativamente favorable en cuanto a la calidad

constructiva de las viviendas.
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Figura 17. Material predominante de las paredes de las viviendas

Respecto al material predominante del techo, el 100% de las viviendas reporto utilizar laminas
de zinc como cubierta principal. Este resultado demuestra una homogeneidad en las
caracteristicas constructivas de las viviendas de la comunidad. El uso garantizado del zinc puede
asociarse a factores como su disponibilidad, facilidad de instalacion, bajo costo relativo y

resistencia ante las condiciones climaticas locales.

No obstante, la utilizacion de este material también plantea desafios relacionados con el confort
térmico. Diversos estudios sobre vivienda rural sefialan que las cubiertas de zinc tienden a
absorber y transmitir altas temperaturas durante las horas de mayor radiacion solar,
incrementando el calor en el interior de las viviendas. Asimismo, durante las precipitaciones
intensas pueden generar elevados niveles de ruido, afectando las condiciones de descanso y
bienestar de sus ocupantes. Esto demuestra que la calidad de una vivienda no depende
unicamente de la resistencia de los materiales, sino también de su capacidad para proporcionar

ambientes saludables y confortables.

De acuerdo con el enfoque del Desarrollo a Escala Humana de Max-Neef, Elizalde y Hopenhayn
(1986), la vivienda debe satisfacer la necesidad fundamental de proteccion, ofreciendo
condiciones que permitan el desarrollo fisico y emocional de las personas. Bajo esta perspectiva,

aunque el zinc constituye una solucion constructiva durable, resulta conveniente complementar
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su uso con estrategias que mejoren el aislamiento térmico y la ventilacion natural, favoreciendo

espacios mas adecuados para la convivencia familiar.

Material predominante del techo
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Figura 18. Material predominante del techo de las viviendas

De las 34 viviendas encuestadas el material predominante en los pisos corresponde
principalmente al embaldosado o concreto, representando el 52.9% del total. Este resultado
evidencia que mas de la mitad de las viviendas cuentan con superficies resistentes y duraderas,

lo que contribuye a mejores condiciones de higiene, mantenimiento y habitabilidad.

Por otro lado, el 35.3% de las viviendas posee pisos de ladrillo de cemento o ceramica,
materiales que ofrecen una mayor calidad constructiva y confort para los habitantes, ademas de
una mayor resistencia al desgaste, el 11.8% de las viviendas aun conserva pisos de tierra,
condicion que puede incrementar la vulnerabilidad de los hogares frente a problemas de
salubridad, acumulaciéon de humedad, presencia de polvo y riesgos para la salud de los

residentes.

De acuerdo con ONU-Hébitat (2015), una vivienda adecuada no se limita a proporcionar
refugio, sino que debe reunir condiciones constructivas que garanticen seguridad, salubridad y
calidad de vida para sus ocupantes. En este sentido, los materiales utilizados en los pisos
representan un componente esencial de la habitabilidad, ya que influyen directamente en las

condiciones sanitarias del hogar y en la conservacion de la infraestructura habitacional. Los
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resultados obtenidos indican que la comunidad presenta avances importantes en este aspecto, al

predominar materiales permanentes que contribuyen a mejorar el entorno doméstico.

Por su parte, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) sefiala que los pisos de tierra
incrementan el riesgo de enfermedades relacionadas con agentes infecciosos, parasitos y
problemas respiratorios, debido a la acumulacion de polvo, humedad y otros contaminantes
presentes en el ambiente. Desde esta perspectiva, aunque el porcentaje de viviendas con este
tipo de piso es reducido, su presencia continua representando una condicion de vulnerabilidad
que puede afectar especialmente a nifios, adultos mayores y personas con enfermedades
cronicas, por lo que constituye un aspecto prioritario para futuras intervenciones de

mejoramiento habitacional.

El Banco Mundial (2018) sostiene que las inversiones en infraestructura basica de la vivienda
generan efectos positivos sobre el bienestar de la poblacion, al mejorar las condiciones de salud,
incrementar la seguridad y favorecer un entorno mas adecuado para el desarrollo de las
actividades familiares. En consecuencia, la utilizacion de materiales permanentes en los pisos
puede interpretarse como un indicador de consolidacion progresiva de las viviendas y de un

mejor aprovechamiento de los recursos destinados al mejoramiento del patrimonio familiar.

Asimismo, desde el enfoque del déficit habitacional cualitativo, desarrollado por diversos
organismos internacionales, la calidad de los materiales de construccion constituye un criterio
fundamental para determinar si una vivienda satisface estandares minimos de habitabilidad.
Bajo este enfoque, la existencia de un reducido grupo de hogares con pisos de tierra evidencia
que aun persisten brechas en las condiciones fisicas de algunas viviendas, las cuales podrian
limitar el bienestar de sus habitantes y mantener situaciones de vulnerabilidad que requieren

atencion mediante programas de mejoramiento de vivienda rural.
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Figura 19. Material predominante del piso de las viviendas

Los resultados reflejan que existe una alta estabilidad en la posesion de las viviendas dentro de
la comunidad. Del total de 34 hogares encuestados, el 91.2% manifestd ser propietario de su
vivienda con escritura legal, mientras que el 8.8% indico ser propietario sin contar con escritura
formal. Estos datos evidencian un elevado nivel de seguridad juridica en la tenencia de la
vivienda, ya que la gran mayoria de las familias posee documentos legales que respaldan la
propiedad de sus inmuebles. La ausencia de viviendas alquiladas, prestadas, cedidas o en
proceso de compra indica que la poblacion presenta una marcada tenencia hacia la propiedad
permanente de la vivienda, lo que contribuye a la estabilidad residencial y al arraigo

comunitario.

La tenencia legal de la vivienda constituye un indicador favorable de las condiciones de vida,
debido a que facilita el acceso a programas de mejoramiento habitacional, créditos y otros

beneficios relacionados con la propiedad formal.

En el marco del método de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI), la condicion de tenencia
de la vivienda constituye un elemento complementario para comprender las condiciones de vida
de la poblacion. Si bien este método prioriza la evaluacion de la calidad fisica de la vivienda y
el acceso a servicios basicos, contar con una propiedad legalmente reconocida favorece la

implementacion de mejoras estructurales y facilita la incorporacion de la vivienda a programas
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publicos de desarrollo habitacional. De esta manera, la seguridad juridica se convierte en un

factor que puede contribuir indirectamente a reducir las condiciones de vulnerabilidad.

Tenencia de la vivienda
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Figura 20. Distribucion de porcentaje de tenencia de la vivienda

La mayor proporcion de hogares esta conformada por 2 personas, registrando 13 respuestas,
equivalente al 38.2% del total, lo que indica que este constituye el tamafio de la muestra. En
segundo lugar, se encuentran los hogares integrados por 3 personas, con 9 casos equivalente al
26.5%, seguidos por aquellos conformados por 4 personas, con 8 respuestas equivalentes al
23.5%. Por otra parte, los hogares con 1 personay 5 personas presentan menor representatividad,

registrando 2 casos, cada uno, equivalente al 5.9%.

Los datos evidencian un predominio de hogares pequefios y medianos, principalmente
integrados por entre 2 y 4 miembros, situacion que puede influir en la dinamica econdmica y
social del hogar. En este sentido, hogares con mayor numero de miembros pueden enfrentar
mayores demandas econdmicas, mientras que los hogares reducidos pueden presentar dinamicas
diferentes en términos de sostenimiento y acceso a recursos. Si bien un menor nimero de
integrantes puede reducir la presion sobre el gasto familiar, ello no implica necesariamente
mejores condiciones de vida, ya que el bienestar depende de multiples factores como el nivel de

ingresos, la estabilidad laboral, el acceso a servicios basicos y las oportunidades de desarrollo.
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Desde la perspectiva del método de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI), el tamafio del
hogar constituye una variable relevante para evaluar las condiciones de pobreza, especialmente
cuando se relaciona con indicadores como el hacinamiento y la capacidad econémica de las
familias. Un hogar con pocos integrantes puede presentar mejores condiciones de habitabilidad
al disminuir la cantidad de personas por dormitorio; sin embargo, si los ingresos son
msuficientes o el acceso a los servicios basicos es limitado, las necesidades fundamentales
contintan insatisfechas. Por esta razon, el nimero de miembros del hogar debe analizarse de

manera conjunta con los demaés indicadores que integran el método NBI y no de forma aislada.

Estos resultados pueden interpretarse a partir del enfoque de capacidades desarrollado por
Amartya Sen (1999), quien sostiene que el bienestar no estd determinado unicamente por la
cantidad de personas que integran un hogar, sino por las oportunidades reales que poseen sus
miembros para acceder a educacion, empleo, salud y condiciones adecuadas de vida. En
consecuencia, un hogar pequefio no garantiza por si mismo una mejor calidad de vida, ya que
esta dependera de la capacidad de sus integrantes para generar ingresos suficientes y transformar

los recursos disponibles en condiciones de bienestar.

De igual manera, los hallazgos guardan relacion con el enfoque del Desarrollo a Escala Humana
de Max-Neef, Elizalde y Hopenhayn (1986), quienes plantean que las necesidades humanas
fundamentales son comunes para todas las personas, pero los mecanismos para satisfacerlas
varian segun el contexto social, econémico y cultural. En este sentido, la estructura familiar
influye en la manera en que se distribuyen las responsabilidades, se administran los recursos y
se satisfacen necesidades como la subsistencia, la proteccion, el afecto y la participacion. Los
hogares pequefios pueden facilitar una administracion mas eficiente de los recursos disponibles;
no obstante, cuando estos son escasos, la satisfaccion de dichas necesidades continua viéndose

limitada.

Asimismo, la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL) sefiala que el
tamafio de los hogares constituye un elemento importante para comprender la dindmica de la
pobreza, aunque su impacto depende de la relacion existente entre el nimero de dependientes y
la capacidad economica de quienes generan ingresos. En este sentido, hogares con pocos

integrantes pueden enfrentar condiciones de vulnerabilidad similares a las de hogares mas
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numerosos cuando predominan empleos informales, bajos ingresos o un acceso insuficiente a

servicios publicos, situacion caracteristica de muchos territorios rurales de América Latina.

Los resultados también permiten inferir que la comunidad El Prado presenta una transicion hacia
estructuras familiares de menor tamafio, fendmeno observado en diversas zonas rurales debido
a cambios demograficos, migratorios y socioecondmicos. Sin embargo, esta reduccion en el
numero de integrantes no constituye, por si sola, un indicador de mejora en las condiciones de
bienestar, ya que la calidad de vida continua dependiendo de factores estructurales como el
acceso a oportunidades de empleo, la disponibilidad de infraestructura basica, la cobertura de

los servicios publicos y la implementacion de politicas de desarrollo rural.

Distribucion de hogares
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Figura 21. Distribucion de los hogares segun el numero total de personas

De las viviendas encuestadas, la mayor proporcion corresponde a viviendas con 2 habitaciones,
representando el 47.1% (16 viviendas). Este resultado indica que la tipologia habitacional
predominante en la comunidad estd compuesta por viviendas de tamafio medio, adecuadas para
nlcleos familiares pequenos o medianos. Por otra parte, el 26.5% (9 viviendas) dispone de ql
habitacion, lo que evidencia la existencia de hogares con espacios limitados y posibles

condiciones de hacinamiento cuando el nimero de ocupantes es elevado.

Asimismo, el 23.55 (8 viviendas) cuenta con 3 habitaciones, reflejando una menor presencia de

viviendas con mayor capacidad de alojamiento. Finalmente, unicamente el 2.9% (1 vivienda)
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posee 4 habitaciones, lo que demuestra que las viviendas de mayor tamafio son poco frecuentes

dentro de la muestra estudiada.

Segtin UNICEF (2019), el hacinamiento limita el desarrollo integral de las personas al reducir
los espacios destinados al estudio, el descanso y la convivencia familiar, ademas de incrementar
la probabilidad de transmision de enfermedades respiratorias y generar condiciones que afectan

la privacidad y el bienestar psicoldgico de los habitantes, especialmente de nifios y adolescentes.

Asimismo, el concepto de déficit cualitativo de vivienda establece que una vivienda puede
presentar limitaciones aun cuando esté construida con materiales permanentes, si sus espacios
resultan insuficientes para albergar adecuadamente a todos sus ocupantes. Desde esta
perspectiva, la disponibilidad de habitaciones debe analizarse conjuntamente con el tamafo del
hogar, ya que una vivienda de dos habitaciones puede ofrecer condiciones adecuadas para una

familia pequefia, pero resultar insuficiente cuando el nimero de residentes es mayor.

Por otra parte, las viviendas que disponen de tres o cuatro habitaciones representan una
condicion favorable, al proporcionar una mejor distribucion de los espacios internos y facilitar
la separacion de areas destinadas al descanso, la convivencia y otras actividades cotidianas. Esta
organizacion contribuye a mejorar las condiciones de habitabilidad y fortalece la calidad del

ambiente familiar, favoreciendo el desarrollo de las actividades domésticas en un entorno mas

funcional.
Total de habitaciones
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Figura 22. Distribucion del total de habitaciones
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5.2. Incidencia de las politicas publicas y de los programas municipales en la satisfaccion

de las necesidades basicas

5.2.1. Percepcion comunitaria sobre el impacto de politicas publicas
La percepcion comunitaria sobre el impacto de las politicas publicas en la comunidad El Prado
refleja un limitado nivel de conocimiento y reconocimiento de las acciones impulsadas por
instituciones gubernamentales y no gubernamentales. De los 34 encuestados, Unicamente 2
personas manifestaron conocer la existencia de programas y proyectos ejecutados en la
comunidad, mientras que la mayoria indico no tener conocimiento sobre este tipo de iniciativas,
mientras tanto el lider comunitario confirmo la presencia de algunos programas y proyectos que

han contribuido al desarrollo local.

Mientras la mayoria de los encuestados manifestdé desconocer la existencia de politicas,
programas o proyectos sociales desarrollados en la comunidad, la informacion proporcionada
por el lider comunitario confirm6 la ejecucion de diversas iniciativas orientadas al
fortalecimiento de la educacioén, la produccion agropecuaria, la seguridad alimentaria y el
mejoramiento de las viviendas. Esta diferencia evidencia que el impacto de una politica publica
no depende unicamente de su implementacion, sino también del nivel de conocimiento,

apropiacion y participacion que logre generar entre la poblacion beneficiaria.

Este hallazgo puede interpretarse a partir de los planteamientos de Lahera (2004), quien sostiene
que las politicas publicas son procesos mediante los cuales el Estado busca responder a
problemas colectivos mediante acciones organizadas, cuya efectividad no solo debe evaluarse
por los recursos invertidos o las obras ejecutadas, sino también por el grado en que la ciudadania
reconoce sus beneficios y participa activamente en ellas. Desde esta perspectiva, la limitada
identificacion de los programas por parte de los habitantes sugiere la existencia de debilidades
en los mecanismos de comunicacidn, socializacion y participacion comunitaria, factores que
pueden disminuir la visibilidad de las intervenciones institucionales aun cuando estas produzcan

resultados favorables.

Al contrastar esta percepcion con los indicadores obtenidos mediante el método de Necesidades
Bésicas Insatisfechas (NBI), se observa una realidad complementaria. La investigacion

evidencid condiciones favorables en aspectos relacionados con la calidad de la vivienda, el
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acceso a energia eléctrica, los servicios basicos, la asistencia escolar y la disminucion del
hacinamiento, elementos que constituyen dimensiones fundamentales para valorar el bienestar
de la poblacion segun la CEPAL (1989). Estos resultados permiten inferir que las mejoras
observadas en la comunidad responden, al menos en parte, a procesos sostenidos de inversion
publica y de cooperacion institucional, aun cuando la poblacién no identifique directamente

dichas acciones como parte de una politica publica.

Desde el enfoque del desarrollo humano propuesto por Amartya Sen (2000), las politicas
publicas adquieren verdadero significado cuando amplian las capacidades de las personas para
vivir en mejores condiciones. Bajo esta perspectiva, el impacto de una intervencion no debe
medirse unicamente por el reconocimiento que recibe, sino por las oportunidades concretas que
genera para la poblacion. El acceso a una vivienda de mejor calidad, a servicios basicos, a
educacion y a programas productivos representa una ampliacion de esas capacidades, ya que
fortalece la libertad de los hogares para satisfacer sus necesidades y mejorar progresivamente

su calidad de vida.

Estos resultados también encuentran respaldo en los lineamientos del Plan Nacional de Lucha
Contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano 2022-2026, asi como en la Ley N.° 693, Ley de
Soberania y Seguridad Alimentaria y Nutricional, y la Ley N.° 677, Ley Especial para el
Fomento de la Construcciéon de Vivienda y de Acceso a la Vivienda de Interés Social,
instrumentos que orientan las acciones del Estado hacia el fortalecimiento de las condiciones de
bienestar mediante el acceso a vivienda digna, servicios basicos, seguridad alimentaria,
educacion y desarrollo productivo. La correspondencia entre los objetivos planteados en estos
instrumentos y los indicadores identificados en la comunidad permite reconocer que las politicas
publicas han contribuido al mejoramiento gradual de las condiciones de vida de la poblacion,

aun cuando dicho aporte no sea plenamente percibido por todos los habitantes.

En consecuencia, el andlisis conjunto de la informacion cuantitativa y cualitativa demuestra que
el impacto de las politicas publicas en la comunidad El Prado trasciende la percepcion individual
de los encuestados. Aunque el conocimiento sobre los programas existentes es limitado, los
resultados obtenidos evidencian avances en multiples dimensiones relacionadas con las

Necesidades Basicas Insatisfechas, lo que sugiere que las intervenciones institucionales han
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favorecido un proceso progresivo de desarrollo comunitario. No obstante, fortalecer los espacios
de informacion, participacion ciudadana y seguimiento comunitario permitiria que la poblacion
conozca con mayor claridad el origen de estas acciones, se involucre activamente en ellas y

contribuya a consolidar los resultados alcanzados.

5.2.2. Programas sociales presentes en la comunidad
Los resultados obtenidos muestran que uUnicamente el 5.9% de los encuestados manifestd
conocer la existencia de programas o proyectos sociales en la comunidad El Prado, mientras que

el 94.1% indico no conocer este tipo de iniciativas.

Entre los programas identificados por los habitantes se menciond la construccion del centro
escolar de la comunidad, entrega de alimentos y distribucion de bolsos y ttiles escolares con
apoyo del Gobierno de Nicaragua. Asimismo, se destaco la participacion de la organizacioén
World Vision (Vision Mundial), la cual ha desarrollado actividades de reforzamiento escolar,

entrega de alimentos para nifos.

Por otra parte, durante la entrevista realizada al lider comunitario se identificaron otros
proyectos que benefician a la poblacion, entre ellos el apoyo brindado por el Ministerio de
Economia Familiar, Comunitaria, Cooperativa y Asociativa (MEFCCA), instituciéon que
actualmente se denomina Ministerio de Promocion del Emprendimiento, Micro, Pequena y
Mediana Empresa (MIPROEMPRENDE) para el establecimiento de huertos familiares y
produccion de hortalizas. También se menciond la participacion de la organizacion The
Rainbow Network (Red arcoiris), que contribuye principalmente en la construccion y

mejoramiento de viviendas rurales.

La diversidad de iniciativas identificadas durante la entrevista con el lider comunitario
demuestra que la comunidad cuenta con la participacion de instituciones publicas y
organizaciones de cooperacion que intervienen en ambitos estratégicos como la educacion, la
seguridad alimentaria, la produccién agricola y el mejoramiento de la vivienda. Este
comportamiento coincide con el enfoque de la CEPAL (1989), el cual plantea que la superacion
de la pobreza requiere intervenciones integrales que atiendan simultaneamente las diferentes

dimensiones del bienestar. En este sentido, la articulacion de programas educativos,
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productivos, alimentarios y habitacionales representa una estrategia que contribuye a disminuir

las privaciones que experimentan los hogares desde distintos ambitos del desarrollo.

Desde el enfoque de Amartya Sen (2000), este tipo de programas adquiere una relevancia
especial porque favorece la ampliacion de las capacidades de las personas para mejorar sus
condiciones de vida. Las acciones orientadas al fortalecimiento de la produccion familiar, el
acceso a la educacion, la mejora de las viviendas y el apoyo alimentario no solo responden a
necesidades inmediatas, sino que también generan oportunidades para que las familias
desarrollen mayores niveles de autonomia y bienestar. Bajo esta perspectiva, el verdadero
impacto de las intervenciones sociales depende de que la poblacion conozca los programas

existentes y pueda acceder de manera equitativa a sus beneficios.

Los resultados también guardan correspondencia con los lineamientos del Plan Nacional de
Lucha Contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano 2022-2026, el cual promueve la
articulacion entre instituciones del Estado, gobiernos locales y organizaciones de cooperacion
como un mecanismo para impulsar el desarrollo de las comunidades rurales. La participacion
de entidades como el Ministerio de Economia Familiar, Comunitaria, Cooperativa y Asociativa
(MEFCCA)- actualmente denominado Ministerio de Promocion del Emprendimiento, Micro,
Pequefia y Mediana Empresa (MIPROEMPRENDE) organizaciones dedicadas al
fortalecimiento educativo y organismos que apoyan el mejoramiento de viviendas evidencia la
existencia de esfuerzos orientados a fortalecer el desarrollo local y reducir las condiciones de

vulnerabilidad presentes en la comunidad.

No obstante, la diferencia entre la informacion aportada por los habitantes y la obtenida
mediante la entrevista al lider comunitario pone de manifiesto que aun existen desafios
relacionados con la difusion de estas iniciativas y la participacion de la poblacion. Esta situacion
permite inferir que una mayor comunicacion entre las instituciones ejecutoras y la comunidad
favoreceria un mejor aprovechamiento de los programas sociales, incrementaria la participacion
ciudadana y contribuiria a potenciar el impacto de las acciones dirigidas a reducir la pobreza y

mejorar la calidad de vida de los habitantes de El Prado.

Estos resultados evidencian que existe una diversidad de actores que contribuyen al bienestar
de la comunidad mediante programas educativos, alimentarios, productivos y habitacionales.

Sin embargo, el reducido nimero de personas que reporto conocer estas iniciativas sugiere la
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necesidad de fortalecer los mecanismos de divulgacion y participacion comunitaria para ampliar

el alcance de sus beneficios.

Instituciones, programas y proyectos en la comunidad

32

si conoce Nno conoce

Figura 23. Instituciones y programas de apoyo identificadas en la comunidad El Prado

5.3. Comportamiento de los indicadores de necesidades basicas insatisfechas (NBI)

5.3.1. Clasificacion de pobreza
La evolucion integral de las Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) permitio identificar tres
niveles de clasificacién socioecondmica entre los hogares encuestados. De los 34 hogares
estudiados, 29 fueron clasificados como “sin pobreza”, 3 como “pobreza moderada” y 2 como

“pobreza extrema”.

En términos porcentuales, el 85.3% de los hogares no presenta ninguna necesidad basica
insatisfecha, el 8.8% presenta una necesidad basica insatisfecha (pobreza moderada) y el 5.9%

presenta dos necesidades basicas insatisfechas (pobreza extrema).

Los hogares clasificados en pobreza moderada corresponden a los hogares 1, 2 y 5, debido
principalmente a la presencia de dependencia econémica. Por otra parte, los hogares 13 y 16
fueron clasificados en pobreza extrema al acumular dos indicadores de NBI. En el caso del hogar
13, las necesidades insatisfechas corresponden al hacinamiento y dependencia econdmica,

mientras que el hogar 16 presenta vivienda inadecuada y dependencia econdmica.
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Los hallazgos obtenidos también muestran coherencia con los objetivos planteados en el Plan
Nacional de Lucha Contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano 2022-2026, asi como con la
Ley N.° 693, Ley de Soberania y Seguridad Alimentaria y Nutricional, y la Ley N.° 677, Ley
Especial para el Fomento de la Construccion de Vivienda y de Acceso a la Vivienda de Interés
Social, cuyos lineamientos promueven el fortalecimiento de las condiciones habitacionales, el
acceso a servicios publicos, la seguridad alimentaria y el desarrollo productivo de las familias.
Los avances identificados en la comunidad, especialmente en materia de vivienda,
electrificacion, escolaridad y acceso a servicios basicos, permiten inferir que las politicas
publicas y las acciones desarrolladas por diferentes instituciones han contribuido al

mejoramiento gradual de las condiciones de vida de la poblacion.

Finalmente, el anélisis integral de los resultados demuestra que la pobreza en la comunidad El
Prado no se manifiesta de forma generalizada, sino que se concentra en un reducido grupo de
hogares que presentan privaciones especificas. Esta situacion pone de relieve la importancia de
orientar futuras intervenciones hacia el fortalecimiento de las capacidades econémicas de las
familias identificadas con pobreza moderada y extrema, particularmente mediante acciones
dirigidas a la generacion de empleo, el incremento de la productividad, el acceso a oportunidades
de emprendimiento y el acompanamiento social. En consecuencia, el método de Necesidades
Basicas Insatisfechas permitio no solo clasificar el nivel de pobreza de los hogares, sino también
identificar con precision las dimensiones que requieren mayor atencidon para consolidar un

desarrollo comunitario mas equitativo y sostenible.

Clasificacion de pobreza NBI

Wio0%

total -
pobreza extrema 390%
pobreza moderada ‘ 8-380%

i BB5.30%
sin pobreza -
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M porcentaje frecuencia

Figura 24. Distribucion de los hogares segun las clasificaciones de pobreza NBI
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5.3.2. Condiciones generales de las viviendas
Las condiciones generales de las viviendas, el 73.5% de los encuestados califico su vivienda
como buena, lo que indico que la mayor parte de los hogares presenta caracteristicas adecuadas
de habitabilidad, conservacion y funcionalidad. Por otra parte, el 23.5% de las viviendas fue
clasificado en condicion regular, reflejando la existencia de ciertas deficiencias estructurales o
necesidades de mantenimiento que podrian afectar parcialmente la calidad de vida de sus
ocupantes. Finalmente, un 2.9% de las viviendas fue considerado en condicion mala, lo que
evidencia la presencia de hogares que requieren intervenciones prioritarias para mejorar

aspectos relacionados con seguridad, infraestructura y bienestar habitacional.

La interpretacion de estos resultados también coincide con la propuesta de la Comision
Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 1989), la cual reconoce que la calidad de
la vivienda representa un componente esencial para evaluar las condiciones de bienestar de la
poblacion. Las caracteristicas constructivas, el estado de conservacion y la funcionalidad de las
viviendas influyen directamente en la calidad de vida, debido a que un entorno habitacional
adecuado reduce la exposicion a riesgos fisicos y ambientales y favorece condiciones mas
saludables para las familias. En este sentido, la percepcion positiva manifestada por los
encuestados resulta coherente con los demads indicadores del estudio, que evidenciaron bajos

niveles de hacinamiento y una amplia cobertura de servicios basicos.

Desde la perspectiva del desarrollo humano, Amartya Sen (2000) plantea que disponer de
condiciones materiales adecuadas amplia las capacidades de las personas para desenvolverse en
un ambiente seguro y desarrollar plenamente sus actividades. Una vivienda en buenas
condiciones facilita el estudio, el descanso, la convivencia familiar y la proteccion frente a
factores ambientales, convirtiéndose en un recurso que fortalece las oportunidades de bienestar.
Sin embargo, la presencia de viviendas clasificadas como regulares y malas demuestra que aun
existen hogares cuyas condiciones habitacionales pueden limitar el ejercicio pleno de estas

capacidades y requieren atencion prioritaria.

Los resultados también muestran correspondencia con los objetivos establecidos en la Ley N.°
677, Ley Especial para el Fomento de la Construccion de Vivienda y de Acceso a la Vivienda

de Interés Social, la cual promueve el mejoramiento progresivo de las condiciones
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habitacionales como parte de las estrategias para elevar la calidad de vida de la poblacion.
Asimismo, el Plan Nacional de Lucha Contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano 2022-
2026 reconoce que el acceso a viviendas seguras y adecuadas constituye un componente
indispensable para reducir las desigualdades sociales y fortalecer el desarrollo de las
comunidades. En este contexto, la predominancia de viviendas en buen estado evidencia
avances importantes; no obstante, la existencia de un grupo reducido de hogares con deficiencias
estructurales confirma la necesidad de mantener programas de mejoramiento habitacional

dirigidos a las familias con mayores niveles de vulnerabilidad.

Condiciones generales de la vivienda
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Figura 25. Condiciones de las viviendas en la comunidad

Los resultados muestran una distribucion relativamente equilibrada respecto a las mejoras
realizadas en las viviendas durante los ultimos afios. Del total de encuestados, 16 de las
viviendas representando el 47.1% afirmo haber realizado alglin tipo de mejora en su vivienda,
mientras que las 18 viviendas restantes represento el 52.9% indico no haber realizado mejoras

recientes.

Las mejoras realizadas en cerca de la mitad de las viviendas evidencian que una proporcion
importante de los hogares ha desarrollado procesos de consolidacion habitacional orientados a
incrementar la calidad de su patrimonio y fortalecer las condiciones de bienestar familiar. La
ampliacion de espacios, la sustitucion de materiales y otras intervenciones constructivas reflejan

un proceso gradual de inversion que permite adaptar la vivienda a las necesidades cambiantes
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del hogar, favoreciendo un entorno mas seguro, funcional y adecuado para sus ocupantes. En
contraste, la ausencia de mejoras en un porcentaje ligeramente superior de viviendas no
necesariamente indica un deterioro de las condiciones habitacionales, sino que puede estar
asociada a limitaciones econdmicas, a la priorizacion de otros gastos familiares o al hecho de
que algunas viviendas ya retinen condiciones satisfactorias y, por tanto, no han requerido

modificaciones recientes.

La ligera mayoria de respuestas negativas sugiere que mas de la mitad de los hogares mantiene
las mismas condiciones constructivas y funcionales de afos anteriores, lo cual podria estar
relacionado con limitaciones econdmicas. Por otro lado el porcentaje de viviendas que si han
sido mejoradas refleja la existencia de procesos de inversion familiar orientados al
fortalecimiento de la infraestructura, ampliacion de espacios, sustitucion de materiales o mejoras

en las condiciones de habitabilidad.

Desde el enfoque de la Comision Economica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 1989),
el mejoramiento progresivo de la vivienda representa un proceso estrechamente vinculado con
la disminucién de las privaciones sociales y el fortalecimiento de las condiciones de vida. Las
inversiones realizadas por una parte significativa de los hogares demuestran que existen
esfuerzos orientados a conservar y modernizar la infraestructura habitacional, aspecto que

contribuye a reducir factores de vulnerabilidad y a mejorar la funcionalidad de las viviendas.

Mejoras en la vivienda
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Figura 26. Mejoras en la calidad de las viviendas
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5.3.3. Hacinamiento
Los resultados del indicador de hacinamiento muestran que, de las 34 viviendas evaluadas, 33
no presentan condiciones de hacinamiento, mientras que Uinicamente 1 vivienda se encuentra en
hacinamiento. Esto representa el 97.1% de viviendas con necesidad satisfecha y el 2.9% con

necesidad insatisfecha.

Este hallazgo coincide con el enfoque metodologico propuesto por la Comision Econdmica para
América Latina y el Caribe (CEPAL, 1989), la cual reconoce el hacinamiento como uno de los
indicadores fundamentales para evaluar las condiciones habitacionales de los hogares. La
CEPAL sostiene que una vivienda con espacios insuficientes puede afectar el bienestar fisico y
social de sus ocupantes, limitando la privacidad, favoreciendo la transmision de enfermedades
y dificultando el desarrollo de actividades cotidianas como el estudio, el descanso y la
convivencia familiar. En consecuencia, el reducido porcentaje de viviendas con hacinamiento
identificado en la comunidad representa un resultado favorable dentro de la evaluacion de las

condiciones de vida.

La interpretacion de estos resultados también puede relacionarse con lo planteado por
Dominguez y Martin Caraballo (2006), quienes afirman que la pobreza debe analizarse mediante
indicadores que permitan valorar las condiciones reales en las que viven las familias. Desde esta
perspectiva, el nimero de personas por dormitorio constituye un criterio objetivo para identificar
posibles privaciones relacionadas con la calidad de la vivienda. La baja incidencia de
hacinamiento observada en la investigacion sugiere que este componente del bienestar presenta
un nivel satisfactorio para la mayoria de los hogares, fortaleciendo el diagnostico obtenido

mediante el método NBI.

A partir del enfoque del Desarrollo a Escala Humana de Max-Neef (1986), una vivienda con
espacios adecuados favorece la satisfaccion de necesidades fundamentales como la proteccion,
el descanso, la identidad y la convivencia. La disponibilidad de ambientes suficientes permite
que los integrantes del hogar desarrollen sus actividades en condiciones de mayor comodidad y
seguridad, contribuyendo a fortalecer las relaciones familiares y el bienestar integral. En este
sentido, los resultados reflejan que las condiciones habitacionales de la comunidad proporcionan

un entorno mas favorable para el desarrollo de la vida familiar.
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De manera complementaria, Amartya Sen (2000) plantea que el bienestar de las personas
depende de las oportunidades reales con las que cuentan para desarrollar plenamente sus
capacidades. Disponer de una vivienda con espacios suficientes constituye una condicion que
favorece dichas capacidades, al ofrecer un ambiente apropiado para el estudio, el descanso y la
salud de los miembros del hogar. Por ello, la baja presencia de hacinamiento identificada en la
comunidad puede considerarse un elemento que contribuye positivamente al desarrollo humano

y a la mejora de las condiciones de vida.

Por el contrario, la amplia proporcion de viviendas con necesidad satisfecha confirma que las
condiciones habitacionales relacionadas con la distribucion de los espacios constituyen una
fortaleza dentro del diagnostico de las Necesidades Basicas Insatisfechas. Este resultado
adquiere mayor relevancia al analizarse conjuntamente con los demads indicadores del NBI,
permitiendo construir una valoracion integral de las condiciones socioecondémicas de los

hogares.

Estos resultados indican que el hacinamiento no constituye una problematica significativa en la
comunidad estudiada, debido a que la mayoria de los hogares cuenta con una distribucion

adecuada de espacios.

Nivel de hacinamiento

2.90%
con hacinamiento I
1

97.10%

sin hacinamiento
R

0 5 10 15 20 25 30 35

% porcentaje M hogares

Figura 27. Medicion de hacinamiento en los hogares
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5.3.4. Asistencia escolar
La comunidad presenta una situacion favorable en materia de educacion, los resultados indican
que el 100% de los hogares encuestados respondieron que ningun nifilo o adolescente ha
abandonado la escuela durante los ltimos dos afios. Estos resultados muestran una cobertura
educativa estable y sostenida dentro de la comunidad estudiada, reflejando que los hogares

mantienen la permanencia de los nifios y adolescentes en el sistema educativo.

La ausencia de abandono escolar constituye un indicador positivo en la dimension educativa del
método de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI), ya que sugiere que las familias continten
garantizando el acceso y la continuidad de la educacion formal. Asimismo, este comportamiento
puede estar asociado a factores como la cercania de los centros educativos, el apoyo familiar y
las politicas de permanencia escolar implementadas por el Estado y la valoracion de la

educacion.

De acuerdo con Dominguez y Martin Caraballo (2006), el andlisis multidimensional de la
pobreza requiere valorar aquellos factores que inciden en el desarrollo de las personas mas alla
de las condiciones econdmicas inmediatas. La permanencia de los nifos y adolescentes en la
escuela constituye un elemento que fortalece el capital humano de la comunidad y crea
condiciones favorables para que las futuras generaciones dispongan de mayores herramientas
para incorporarse al mercado laboral, mejorar sus ingresos y participar activamente en el

desarrollo local.

Este comportamiento también guarda relacion con los objetivos establecidos en el Plan Nacional
de Lucha Contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano 2022-2026, el cual promueve el acceso
universal y la permanencia en el sistema educativo como estrategias para disminuir las
desigualdades sociales y fortalecer el desarrollo humano. Los resultados obtenidos permiten
inferir que factores como la disponibilidad de centros educativos, el acompafiamiento familiar
y las politicas de apoyo a la permanencia escolar han favorecido la continuidad de los

estudiantes, contribuyendo al mejoramiento de las condiciones educativas de la comunidad.
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Figura 28. Cobertura educativa en la comunidad

La percepcion positiva predominante refleja avances significativos en la accesibilidad del
sistema educativo local. Un aspecto relevante es que varios encuestados menciona que
anteriormente los estudiantes debian trasladarse a otras comunidades para continuar sus estudios
de secundaria, mientras que actualmente cuenta con esta oferta educativa dentro de la localidad,

esta situacion reduce las barreras geograficas y econdmicas asociadas al acceso educativo.

Asimismo, los programas de apoyo escolar, tales como la entrega de ttiles y alimentacion,
parecen haber contribuido a incentivar la permanencia estudiantil y aumentar la asistencia a

clases.

Los hallazgos también guardan relacion con los planteamientos de la CEPAL (1989), la cual
reconoce que la educacion constituye una de las dimensiones fundamentales para disminuir las
desigualdades y fortalecer el desarrollo de las comunidades. La mejora percibida por los
habitantes, junto con la continuidad escolar observada en la investigacion, permite inferir que
la comunidad ha fortalecido uno de los componentes esenciales del bienestar social evaluados
mediante el método de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI). Esto demuestra que las
inversiones dirigidas al sector educativo generan efectos que trascienden el &mbito académico

e influyen directamente en las condiciones de vida de la poblacion.
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De igual forma, los programas de apoyo escolar, como la entrega de utiles, la alimentacion
escolar y otras iniciativas de acompanamiento, constituyen mecanismos que favorecen la
permanencia de los estudiantes y reducen la carga econdmica que la educacion puede
representar para los hogares. Estas acciones son coherentes con los objetivos establecidos en el
Plan Nacional de Lucha Contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano 2022-2026, el cual
promueve la ampliacion del acceso a la educacion y la permanencia escolar como estrategias
para fortalecer el capital humano y disminuir las brechas sociales entre las zonas urbanas y

rurales.

La percepcion expresada por los habitantes confirma que la educacion ha experimentado un
proceso de fortalecimiento en la comunidad El Prado. La ampliacion de la cobertura educativa,
lareduccion de las barreras geograficas y el apoyo brindado a los estudiantes evidencian avances
que contribuyen al desarrollo social del territorio. Estos resultados también permiten
comprender que las mejoras en el acceso educativo no solo benefician a la poblacion estudiantil
actual, sino que representan una inversion estratégica para el desarrollo econémico y humano

de las futuras generaciones.

Percepcion comunitaria sobre el acceso a educacion
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Figura 29. Acceso a educacion en la comunidad
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5.3.5. Nivel de satisfaccion de servicios basicos
Los resultados muestran que la mayoria de la poblacion manifesté encontrarse satisfecha, el cual
representa el 61.8% del total de participantes. Por otra parte, el 38.2% de los encuestados indico
estar poco satisfecho con los servicios basicos disponibles en la comunidad. No se registraron
respuestas correspondientes a las categorias muy satisfecho y nada satisfecho, lo que evidencia

una valoracién intermedia del acceso y calidad de estos servicios.

Este hallazgo puede interpretarse a partir de los planteamientos de Lahera (2004), quien sostiene
que las politicas publicas deben evaluarse no solo por su capacidad para ampliar la cobertura de
los servicios, sino también por la calidad con que estos responden a las necesidades de la
poblacion. Desde esta perspectiva, el hecho de que una parte considerable de los hogares
manifieste encontrarse poco satisfecha sugiere que atin existen aspectos susceptibles de mejora
relacionados con la prestacion de los servicios publicos, particularmente en aquellos

componentes vinculados con la continuidad, oportunidad y eficiencia del suministro.

Desde el enfoque del desarrollo humano, Amartya Sen (2000) plantea que las oportunidades de
las personas dependen no solo de la existencia de bienes y servicios, sino también de la
posibilidad real de utilizarlos en condiciones adecuadas. En este contexto, las limitaciones
percibidas por algunos hogares respecto a los servicios basicos pueden influir en sus capacidades
para desarrollar actividades cotidianas relacionadas con la salud, la educacion, el trabajo y el
bienestar familiar. Por ello, mejorar la calidad de los servicios publicos contribuye a ampliar las

oportunidades de desarrollo y a fortalecer la calidad de vida de la poblacion.

Los resultados sugieren que, aunque la mayor parte de la poblacidon reconoce un nivel aceptable
en la provision de los servicios, persiste un porcentaje considerable de habitantes que percibe
deficiencias o limitaciones en su funcionamiento. Esta situacion puede estar asociada a
problematicas relacionadas con la continuidad, cobertura o calidad de servicios como agua

potable, energia eléctrica y saneamiento.
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Figura 30. Nivel de satisfaccion de los servicios basicos en la comunidad

5.3.6. Nivel de satisfaccion de servicios de salud

La percepcion predominante de una atencion regular refleja un nivel intermedio de satisfaccion
de los pobladores con los servicios de salud disponibles. Aunque una parte de la poblacion
reconoce aspectos positivos, especialmente el acceso a medicamentos existe evidencia de
inconformidad relacionada con la calidad del servicio, tiempos de atencion o disponibilidad de

recursos humanos.

Estos resultados guardan correspondencia con los objetivos del Plan Nacional de Lucha Contra
la Pobreza y para el Desarrollo Humano 2022-2026, el cual promueve el fortalecimiento
continuo del sistema publico de salud mediante acciones orientadas a mejorar la calidad de la
atencion, ampliar la disponibilidad de medicamentos, fortalecer la infraestructura y optimizar
los recursos humanos. En consecuencia, las opiniones expresadas por los encuestados
constituyen un insumo relevante para identificar oportunidades de mejora y orientar futuras

intervenciones dirigidas a incrementar la satisfaccion de los usuarios.

La dispersion de respuestas evidencia que la experiencia de los usuarios no es homogénea, lo
que puede indicar diferencias en la calidad de la atencion recibida o en las expectativas de los
beneficiarios. Desde una perspectiva de acceso a servicios basicos, estos resultados sugieren que
la comunidad cuenta con cobertura de atencién médica, sin embrago, persisten oportunidades

de mejora orientadas a fortalecer la calidad, eficiencia y satisfaccion de los pobladores.
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La valoracion general de los servicios de salud se concentra en un nivel regular, indicando que,
aunque existe acceso a atencion médica, la poblacion percibe limitaciones que afectan la calidad

del servicio brindado.

Atencidn recibida en servicios de salud

22

= buena regular mala

Figura 31. Nivel de satisfaccion a la atencion recibida en los servicios de salud

Los datos reflejan que la mayoria de las familias destinada entre quinientos y seiscientos
cordobas mensuales para cubrir necesidades relacionadas con la salud, tales como
medicamentos, consultas médicas, transporte o tratamientos especificos. La presencia de gastos
considerablemente mayores, como los casos de mil quinientos y tres mil cordobas, evidencian
la existencia de hogares que enfrentan necesidades de salud mas complejas o gastos

extraordinarios asociados a enfermedades cronicas o atencion especializada.

Los resultados evidencian que los hogares de la comunidad El Prado destinan una parte de sus
ingresos mensuales a cubrir gastos relacionados con la atencion de la salud, situacidén que pone
de manifiesto que, aun cuando existe acceso a los servicios sanitarios, las familias contintian
asumiendo costos asociados a medicamentos, transporte, consultas y tratamientos. La
concentracion de los gastos en montos de quinientos y seiscientos cordobas refleja un patrén de
inversion relativamente frecuente; sin embargo, la existencia de hogares con desembolsos
considerablemente superiores demuestra que determinadas condiciones de salud pueden

representar una carga econdmica importante para el presupuesto familiar.

La dispersion observada en los montos indica una heterogeneidad en las condiciones sanitarias
y econdémicas de los hogares, lo que puede influir directamente en la capacidad de acceso a

servicios de salud de calidad.
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El gasto en salud representa una erogacion significativa para las familias de la comunidad,
siendo los montos de quinientos y seiscientos cordobas los mas frecuentes. No obstante, algunos

hogares enfrentan gastos muchos mas elevados, lo que puede constituir una carga econémica

importante.
Gasto promedio en servicios de salud
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Figura 32. Gasto promedio mensual en servicios de salud

5.4. Evolucion de las condiciones de vida de la poblacion (2017-2024)

5.4.1. Percepcion de la evolucion socioeconémica

La informacion obtenida mediante la entrevista semiestructurada aplicada al lider comunitario
permitié conocer la evolucion de las condiciones socioecondémicas de la comunidad El Prado
durante el periodo comprendido entre los afios 2017 y 2024. De acuerdo con el entrevistado, en
el afio 2017 la comunidad enfrentaba mayores limitaciones econdmicas, una reducida actividad

comercial y escasas oportunidades para mejorar las condiciones de vida de las familias.

Segun lo expresado por el informante, las principales fuentes de ingreso estaban representadas
por las actividades agricolas y los trabajos ocasionales, debido a la limitada existencia de
pequefios negocios y otras alternativas de empleo. Esta situacion restringia la capacidad de los
hogares para invertir en el mejoramiento de sus viviendas, acceder a bienes y servicios basicos,

asi como diversificar sus medios de subsistencia.
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El lider comunitario sefialé que, con el transcurso de los afios, la comunidad experiment6
cambios graduales en su dindmica econdémica y social. Entre los principales avances destaco el
surgimiento de pequefios emprendimientos familiares, el incremento de actividades comerciales
y una mayor diversificacion de las fuentes de ingreso, factores que, segin su percepcion,

contribuyeron a mejorar las condiciones de vida de una parte importante de la poblacion.

Asimismo, manifestd que estos cambios también se reflejaron en mejoras progresivas de las
condiciones habitacionales y en un mayor acceso a servicios basicos, aspectos que favorecieron
el bienestar de las familias y redujeron algunas de las dificultades que anteriormente

caracterizaban a la comunidad.

No obstante, el entrevistado indicé que el proceso de mejora no ha sido homogéneo para todos
los hogares. AUn existen familias que enfrentan dificultades asociadas a la insuficiencia de
ingresos, la inestabilidad laboral y la dependencia de actividades econdémicas temporales,

condiciones que continuan limitando sus posibilidades de desarrollo.

En términos generales, la informacion proporcionada por el lider comunitario evidencia que la
comunidad El Prado ha experimentado una evolucidon socioecondémica gradual durante el
periodo analizado. Sin embargo, también pone de manifiesto que persisten desafios relacionados
con la generaciéon de ingresos y la reduccion de las desigualdades, los cuales contintian

representando un reto para el desarrollo sostenible de la comunidad.

5.4.2. Variacion en los niveles de pobreza

La comparacion entre la informacién historica reconstruida para el afio 2017 y los resultados
obtenidos mediante el trabajo de campo desarrollado durante el periodo 2024-2025 evidencia
una mejora en las condiciones socioecondmicas de la comunidad El Prado. Mientras que el
testimonio del lider comunitario describe un contexto caracterizado por mayores limitaciones
econdmicas y una menor disponibilidad de oportunidades para las familias, los datos recopilados
en la presente investigacion reflejan avances en diversos indicadores asociados al bienestar de

la poblacion.
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Los resultados obtenidos mediante las encuestas y la aplicacion del método de Necesidades
Bésicas Insatisfechas (NBI) muestran que la mayoria de los hogares dispone de vivienda propia
construida con materiales permanentes, cuenta con acceso a servicios basicos esenciales y
presenta condiciones habitacionales mas favorables que las descritas para el inicio del periodo
analizado. Asimismo, se identifico una mayor diversificacion de las actividades econdmicas,
evidenciada por la presencia de pequefios negocios familiares y ocupaciones vinculadas al
comercio y los servicios, lo que indica una ampliacion de las alternativas de generacion de

ingresos dentro de la comunidad.

En relacion con la medicion de la pobreza, la clasificacion realizada mediante el método NBI
permiti6 determinar que la mayor parte de los hogares evaluados no presenta condiciones de
pobreza, mientras que Unicamente una proporcion reducida se ubica en situacion de pobreza
moderada o extrema. Estos resultados evidencian una disminucion de las privaciones
relacionadas con la calidad de la vivienda, el acceso a servicios basicos y otras necesidades
fundamentales, lo que refleja un proceso gradual de mejora en las condiciones de vida de la

poblacion.

No obstante, el analisis también permitid identificar que persisten factores que limitan el
desarrollo de algunos hogares, especialmente aquellos relacionados con la insuficiencia de
ingresos, la dependencia econdmica y la limitada estabilidad laboral. Estas condiciones indican
que, aunque se han registrado avances importantes, todavia existen grupos familiares que
presentan mayores niveles de vulnerabilidad y requieren acciones orientadas al fortalecimiento

de sus capacidades productivas y al acceso a oportunidades econdmicas sostenibles.

En conjunto, los resultados obtenidos confirman la existencia de una evolucion favorable en las
condiciones socioeconomicas de la comunidad El Prado durante el periodo 2017-2024. La
evidencia cuantitativa obtenida mediante la investigacion respalda la percepcion expresada por
el lider comunitario y demuestra que la reduccion de las Necesidades Basicas Insatisfechas ha
contribuido a mejorar el bienestar de la poblacion. Sin embargo, la permanencia de determinadas
brechas socioecondmicas pone de manifiesto la necesidad de continuar impulsando estrategias
que consoliden los avances alcanzados y favorezcan una reduccion mas equitativa y sostenible

de la pobreza.
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5.4.3. Incidencia de las politicas publicas

La entrevista semiestructurada permitio identificar la percepcion del lider comunitario sobre la
incidencia de las politicas publicas implementadas en la comunidad El Prado entre los afios 2017
y 2024. El informante manifestdé que ha residido permanentemente en la comunidad y ha
desempefiado funciones de liderazgo durante todo este periodo, lo que le ha permitido conocer
de forma directa las acciones desarrolladas por las instituciones publicas y los cambios

experimentados en el territorio.

De acuerdo con el entrevistado, durante estos afios se observd una mayor presencia institucional
a través de programas y acciones orientadas al fortalecimiento del desarrollo comunitario. Entre
las principales intervenciones menciond el mantenimiento y ampliacion de algunos servicios
basicos, el acompafiamiento a las familias mediante programas sociales y el apoyo brindado a
los sectores productivos, acciones que contribuyeron a fortalecer las capacidades de la poblacion

y mejorar las condiciones para el desarrollo local.

El lider comunitario sefiald que, aunque las politicas implementadas generaron resultados
favorables, su impacto no fue uniforme en toda la comunidad. Algunas familias lograron
aprovechar las oportunidades derivadas de estos programas, mientras que otras continuaron
enfrentando limitaciones relacionadas con el empleo, los ingresos y el acceso a recursos
productivos, evidenciando que los beneficios alcanzados han sido diferenciados segin las

condiciones de cada hogar.

En este contexto, el entrevistado consider6 que la continuidad de las politicas publicas resulta
fundamental para consolidar los avances obtenidos y atender las necesidades que ain persisten.
Asimismo, destac6 la importancia de fortalecer la coordinacion entre las instituciones
gubernamentales, las autoridades locales y la comunidad, con el propdsito de ampliar la
cobertura de las acciones de desarrollo y garantizar que sus beneficios alcancen a un mayor

namero de familias.
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VI. CONCLUSIONES

Después de realizado el estudio se concluye que:

v" Con respecto al objetivo especifico de identificar las condiciones socioecondémicas de
los hogares de la comunidad El Prado, se constatd que la comunidad presenta
condiciones favorables en diversos indicadores relacionados con el bienestar de la
poblacidn, reflejadas en el predominio de viviendas propias construidas con materiales
permanentes, la cobertura total del servicio de energia eléctrica y la asistencia escolar de
los nifios y adolescentes en edad escolar. No obstante, aun persisten limitaciones
asociadas a la dependencia econdmica, la insuficiente diversificacion de las fuentes de
ingreso y las oportunidades laborales, factores que continian condicionando las

condiciones de vida de algunos hogares.

v En relacién con el objetivo especifico de analizar la incidencia de las politicas publicas
y programas municipales en la satisfaccion de las necesidades basicas y la mejora de las
condiciones de vida, se concluye que las acciones impulsadas por las instituciones
publicas han contribuido al fortalecimiento de la infraestructura comunitaria, la
ampliacion del acceso a servicios basicos y el mejoramiento de las condiciones
habitacionales. Asimismo, la informacion proporcionada por el lider comunitario, quien
ha permanecido en la comunidad durante el periodo analizado, permiti6 identificar que
dichas intervenciones han favorecido una reduccion progresiva de las carencias sociales;
sin embargo, todavia es necesario fortalecer iniciativas dirigidas al desarrollo econémico

y productivo de las familias.

v Respecto al objetivo especifico de valorar el comportamiento de los indicadores de las
Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) como referencia para determinar los cambios
en los niveles de pobreza, se concluye que la mayoria de los hogares evaluados no
presenta condiciones de pobreza multidimensional, mientras que una proporcion menor
contintia registrando pobreza moderada y extrema. Las principales necesidades

insatisfechas se concentran en la dependencia econdémica, el hacinamiento y
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determinadas caracteristicas de la vivienda, lo que evidencia que, aunque la pobreza ha
disminuido, aun existen hogares que requieren mayor atencion por parte de las politicas

y programas de desarrollo.

v En cuanto al objetivo especifico de comparar los resultados obtenidos con la informacion
historica reconstruida para el periodo 2017-2024, se concluye que la comunidad El Prado
ha experimentado una evolucion favorable en sus condiciones de vida. La comparacion
entre ambos periodos permitio evidenciar mejoras en la calidad de las viviendas, el
acceso a los servicios basicos, el fortalecimiento de la educacion y el incremento de las
actividades econdmicas familiares. Estos cambios, respaldados por la informacion
proporcionada por el lider comunitario y por los resultados del método de Necesidades
Basicas Insatisfechas, reflejan una disminucion gradual de los niveles de pobreza,
aunque persisten desafios relacionados con la estabilidad econémica y la generacion

sostenible de ingresos.
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VII. RECOMENDACIONES

A la Alcaldia Municipal de Ciudad Dario:

v" Se recomienda fortalecer los programas de desarrollo econdmico local mediante el
impulso de proyectos productivos, la capacitacion para emprendimientos rurales y la
facilitacion del acceso a financiamiento para las familias de la comunidad El Prado,
priorizando aquellos hogares que ain presentan dependencia econdémica y menores
niveles de ingresos, con el propdsito de reducir las condiciones de vulnerabilidad

identificadas durante la investigacion.

v' Asimismo, se recomienda continuar invirtiendo en el mejoramiento de la infraestructura
comunitaria y de los servicios bésicos, priorizando las viviendas que todavia presentan
limitaciones en sus condiciones habitacionales, a fin de disminuir las Necesidades
Basicas Insatisfechas existentes y consolidar los avances alcanzados en la reduccion de

la pobreza.

A las instituciones publicas presentes en la comunidad (MIPROEMPRENDE, MAG,
MIFAMILIA, MINED y MINSA):

v' Se recomienda disefiar y ejecutar programas permanentes de capacitacion orientados al
fortalecimiento de las actividades productivas, el emprendimiento rural, la
administracion de pequefios negocios familiares y la educacion financiera, favoreciendo
la diversificacion de las fuentes de ingreso y el mejoramiento de la estabilidad

econOmica de las familias.

v De igual manera, se recomienda mantener y fortalecer la cobertura de los programas
sociales relacionados con la educacion, la salud, la seguridad alimentaria y el bienestar
familiar, debido a que los resultados de la investigacion evidencian que estas
intervenciones han contribuido significativamente al mejoramiento de las condiciones

de vida de la poblacion y a la disminucion gradual de la pobreza en la comunidad.
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A los lideres comunitarios y organizaciones locales:

v" Se recomienda promover una mayor participacion de los habitantes en la identificacion
de las necesidades comunitarias, asi como en la planificacion, gestion y seguimiento de
proyectos de desarrollo local, fortaleciendo la coordinacion con las instituciones
publicas para atender de manera prioritaria las principales problematicas econdmicas y

sociales que aun afectan a determinados hogares.

v' Asimismo, se recomienda impulsar procesos periodicos de seguimiento utilizando el
método de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) y criterios de comparacion similares
a los empleados en esta investigacion, con el proposito de evaluar la evolucién de las
condiciones de vida de la comunidad, medir el impacto de las politicas publicas
implementadas y generar informacion actualizada que sirva de apoyo para la

planificacion y la toma de decisiones.
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IX. ANEXOS

Anexo 1. Encuesta estructurada para los habitantes de la comunidad El Prado

g
."-. 3
»

= ) 'ﬂ o Ll L .
Zalnl " 1 Encuesta de transformaciones en las condiciones de vida
E?-r" ﬁ" |

bHE vl 0 0

A N de los pobladores de la comunidad El Prado, Ciudad

&y
.’?, w

_.?

Dario, Matagalpa, a partir del analisis de evolucion de la

Por un Desarrolle Agrario

Integral v Sostenible pobreza

Objetivo. Recopilar informacion relevante de los pobladores de la comunidad El Prado, en el
municipio de Ciudad Dario, Matagalpa, con el fin de analizar las transformaciones en sus
condiciones de vida a partir de la evolucion de la pobreza. La informacion obtenida serd utilizada

exclusivamente con fines académicos.

1. Datos generales del encuestado

1. Fecha:

2. Nombre del encuestado:

3. Nuamero de encuesta:
4. Sector:
5. Sexo:
1. Femenino:
2. Masculino:
6. Edad:
7. Estado civil:

8. Ocupacion principal del encuestado:
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9. Tiempo de residir en la comunidad:

10. Numero total de personas que habitan en el hogar:

2. Caracteristicas generales de los miembros de la familia

N | Parentesco | Sexo | Edad Nivel educativo Ocupacion

M| F Primaria Primaria Secundaria | Secundaria | Universidad Técnico

completa | incompleta completa incompleta

2.1. ;Cuantas personas aportan ingresos al hogar?

,Hay jefatura femenina en el hogar?

LS| ]
2. No I:I

2.2.;Algun miembro ha migrado en los ultimos afos?

ST
2. No[ |

Si la respuesta es afirmativa, explique: (A donde?
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3. Educacion

3.1.  (Algun nifio o adolescente del hogar ha abandonado la escuela en estos

ultimos 2 anos?

1. Si[ ]
2. No[ |

Si la respuesta es afirmativa, explique:

(Cuadles fueron las principales razones del abandono escolar?

3.2. Nivel educativo mas alto alcanzado por el jefe del hogar:

3.3. ;(Considera que el acceso a la educacion ha mejorado, empeorado o sigue

igual en los ultimos S afios?

4. Condiciones de la vivienda

4.1 Tenencia de la vivienda:

1. Propia con escritura[ ]

2. Propia sin escritura [_]
3. Alquilada [l

4. Prestadal]

5. Cedida [

6.

Pegandose (en proceso de compra) [
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4.2 Tipo de vivienda

1. Rancho o choza[ |
2. Madera | |
3. Bambu| |
4. Adobe | |
5

. Palma| ]

4.3 Material predominante del techo:

1. Zinc |:|

2. Palma |:|
3. Teja de barro []
4. Otro:

4.4 Material predominante del piso:

1. Ladrillo de cemento o ceramica | |
2. Embaldosado/ concreto |:|
3. Tierra| ]

4.5 Material predominante de las paredes:

1. Ladrillo[ ]
2. Bloque| ]
3. Cemento |:|
4. Madera |:|
5 Adobe |:|

4.6 Condicion general de la vivienda:

1. Buena| |
2. Regular |:|
3. Mala |:|

e
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4.7 Numero total de habitaciones (excluyendo cocina y bafio):

4.8 ;La vivienda ha sufrido dafios por eventos naturales?

4.9 ;Se ha mejorado la vivienda en los tultimos afios?

1LSi[ ]
2.No| |

Si la respuesta es afirmativa: ;Qué tipo de mejora?

5. Servicios basicos

5.1 Principal fuente de agua para consumo:
1. Agua potable por red publica dentro de la Vivienda|:|
Red publica fuera de la vivienda |:|
Pozo privado |:|
Pozo comunitario |:|
Rio/ quebrada| |

Recoleccion de lluvia |:|

A

5.2 Disponibilidad de agua:
1. Permanente |:|
2. Temporal |:|

5.3 Tipo de alumbrado:

1. Conexion domiciliar a red publica[ |
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2. Planta eléctrica |:|
3. Panel solar [ ]
4. Candela (vela, mecha) |:|

5.4 Servicio sanitario:
1. Inodoro conectado a alcantarillado o fosa séptica[ |
2. Letrina| |
3. No tiene| |

5.5 Eliminacion de basura:

1. Servicio municipal de recoleccion |:|

2. Servicio privado de recoleccion| |
3. Contenedor comunitario| |

4. Se quema |:|

5. Seentierra| |

6. Se deposita en terreno baldio [ |

5.6 ;Con qué frecuencia se va la luz?

5.7 ¢Qué tan satisfecho con los servicios basicos?
1. Muy satisfecho | ]
2. Satisfecho[ |
3. Poco satisfecho |:|
4. Nada satisfecho |_|

6. Salud

6.1.;Tienen acceso a centros de salud cercano?

1. Si[ ]
2. No[ |

6.2.Tipo de centro al que acuden:

1. Publico[ |
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2. Privado [ |
3. Ambos| |

6.3. ; Como califica la atencion recibida?

6.4.Gasto promedio en salud mensual:

6.5.Distancia al centro de salud mas cercano:
1. Menos de 15 minutos| |

Entre 15 y 30 minutos |:|

Mas de 30 minutos |:|

Mas de 1 hora|:|

No hay acceso | |

A

6.6.; Todos los miembros del hogar tienen acceso a servicios médicos cuando lo

necesitan?

1. si[ |
2. No[ |

6.7.;Algin miembro tiene alguna enfermedad cronica o discapacidad?

1. si[ ]
2. No [ ]

Si la respuesta es afirmativa, especifique cual:

6.8.;Algiin miembro ha dejado de atenderse por falta de dinero en el ultimo afio?

1. Si[ ]
2. No| |

6.9. Frecuencia de chequeos médicos preventivos:

1. Al menos una vez al afio [ |
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2. Solo cuando hay sintomas | |
3. Nunca| |

6.10. (El acceso a salud ha mejorado o empeorado en los Gltimos afios?

7. Ingresos laborales

7.1 Situacion laboral del jefe de hogar:
1. Empleo formal con contrato ||

2. Empleo informal sin contrato |:|

3. Trabajador por cuenta propia |:|

4. Trabajador doméstico| |

5. No trabaja |:|

7.2 Si el jefe del hogar no trabaja, ;Cual es la razon principal?

7.3 Ocupacion principal del jefe del hogar:
1. Agricultura/ ganaderia |:|

2. Extraccién de lefia| |

3. Construccion |:|

4. Transporte|:|

5. Servicios (hoteles, restaurantes, turismo) |:|
6. Comercio |:|

7. Otro:

7.4 Ingreso laboral total del hogar mensual en C$:

7.5 ¢Reciben otros ingresos mensuales?
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1. Si[ ]
2. No[ ]

Si la respuesta es afirmativa, especifique cual:

Monto mensual total (C$):

7.6 El ingreso total del hogar alcanza para cubrir los siguientes rubros (marque

con un Si o No para cada uno):

Rubro Si No Ingresos(C$)

Alimentacion

Vivienda

Salud

Educaciéon

Transporte

Servicios basicos

Pagos de deudas

7.8 ;La situacion econémica del hogar ha mejorado, empeorado o sigue igual?

8. Gastos del hogar

8.1 (El hogar tiene deudas actualmente?

1. Si[ |
2. No|:|

Si la respuesta es afirmativa, explique qué deudas tiene pendiente:
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8.2 ;/Cual es la principal dificultad econémica?

8.3 Estrategias de sobrevivencia:
1. Reducir comida[_|
2. Pedir prestado |:|

3. Trabajos extra| |

8.4 Gasto mensual total estimado en CS$:

9. Observaciones y datos finales

9.1 ;Cuales son los principales problemas que enfrenta su hogar actualmente?

9.2 ;Qué cambios ha notado en la comunidad en los ultimos afios?

9. 3 ;Qué considera qué deberia mejorar para vivir mejor?

9.4 Observaciones generales del encuestado:

N A
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9.5 Nombre del encuestador:

9.6 Nombre del supervisor:
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Anexo 2. Entrevista semiestructurada dirigido al lider comunitario

Entrevista de transformaciones en las condiciones de vida de los pobladores

de la comunidad El Prado, Ciudad Dario, Matagalpa, a partir del analisis de

evolucion de la pobreza

Por un Desarrolle Agrario
Integral y Sosfenible

Objetivo: Analizar a través de la percepcion de actores clave sobre las
transformaciones en las condiciones de vida de los pobladores de la comunidad El Prado,

identificando factores que han influido en la evolucion de la pobreza.

Datos generales

1. Nombre completo:

2. Cargo o rol que desempeiia:

3. Institucion u organizacion:

4. Relacion con la comunidad:
1. Vive aqui []
2. Trabaja aquil_]
3. Ambas[ ]

5. Fecha de la entrevista:

6. Duracion:

7. Entrevistador:

I. Linea de tiempo y percepcion general

1. (Como describiria la comunidad El Prado en el afio 2017 en comparacién con la

actualidad (2024-2025)?
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2. (Cuadles considera que han sido los principales cambios en la comunidad en ese

periodo?

3. En términos generales, ;considera que la poblacion es mas pobre, igual o menos pobre

que hace 7 afnos? ;Por qué?

4. (Qué factores (econdmicos, sociales, ambientales o institucionales) han influido mas

en estos cambios?

II. Vivienda

1. (Qué cambios ha visto en los materiales de construccion de las viviendas desde el

ano 20177
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2. (Sigue habiendo viviendas improvisadas o en mal estado? ;Ddénde se concentran

mas?

III. Servicios basicos

1. (El acceso al agua potable ha mejorado en cantidad y calidad en los ultimos afios?

2. (Elservicio eléctrico es mas constante que antes?

3. (Coémo se maneja la basura y el saneamiento actualmente?

IV. Educacion

1. (Han aumentado las tasas de asistencia escolar en la comunidad desde 2017?

2. (Cuales son las principales razones que usted considera que algunos nifos dejen de

ir a la escuela?
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3. (Actualmente hay nifnos en la comunidad que no asistan a la escuela?

V. Salud

1. Desde su experiencia, ;Cémo ha cambiado la atencion del centro de salud en los

ultimos afios? ;Qué cosas han mejorado y cudles siguen igual o peor?

2. (Qué dificultades enfrentan las personas para poder atenderse? ;Coémo les afecta

eso en su dia a dia?

3. Segun lo que usted ha visto, ;Cuales son las enfermedades o problemas de salud

mas comunes en la comunidad? ;Por qué cree que se presentan?

VI. Empleo, ingresos y estructura econémica

1. En estos ultimos afios, ;Qué cambios ha notado en las oportunidades de trabajo

dentro de la comunidad? ;Han surgido nuevas formas de ganarse la vida?
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2. (Cbémo cree que la migracion ha influido en los ingresos de las familias? ;Qué

efectos positivos o negativos ha observado?

3. Desde su punto de vista, ;Quiénes tienen mayor poder economico en la comunidad

actualmente? ;Eso ha cambiado con el tiempo? ;Por qué cree que ha sucedido asi?

VII. Programas, apoyos y leyes

1. En los tltimos afios, ;Qué tipo de programas o apoyos han llegado a la comunidad,
ya sea del gobierno o de organizaciones internacionales? ;Como han impactado a

las familias?

2. (Ha escuchado o visto programas relacionados con vivienda o alimentacion que

hayan beneficiado a la comunidad? ;Cémo han influido en las familias?
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3. De todos esos apoyos, ;Cudl considera que ha sido el mas qtil o efectivo? ;Por

qué?

4. ;Cree que todas las personas han tenido acceso a estos programas, o hay quienes se

han quedado fuera? ;Qué situaciones ha observado?

VIII. Pobrezay transformacion

1. Desde su experiencia, ;Qué cambios ha visto en las condiciones de vida de la
comunidad en los ultimos afios? ;Qué factores cree que han influido en esos

cambios?

2. (Qué recomienda priorizar para mejorar las condiciones de vida en los proximos

anos?

5. Si pudiera pedir tres cosas urgentes para mejorar la vida de la comunidad, ;Cuales

serian?
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Firma del entrevistador:

Firma del informante:
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Anexo 3. Guia de observacion directa de campo

Guia de observacion directa en campo de la comunidad El Prado,

a
2 [

é Ciudad Dario, Matagalpa

EHEAINA
2=
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o j
.‘?, -_I =

Objetivo: Identificar, examinar y analizar las condiciones fisicas, estructurales y

—F

Por un Desarrallo Agraric aMbientales de las viviendas de la comunidad El Prado.
Integral y Sosfenible

Datos generales
Lugar de observacion: Comunidad El Prado, municipio de Ciudad Dario, departamento de

Matagalpa.

Hora: Fecha: Zona:

Condiciones climaticas:

Nombre del observador:

I. Escala de valoracion

La presente investigacion utilizara una escala de valoracion tipo Likert de 5 puntos, con
el propodsito de medir el nivel de cumplimiento, percepcion o calidad de los aspectos

evaluados en campo.

Puntaje Definicion
1 Ausente/ muy malo
2 Parcialmente presente/ malo
3 Presente/ regular
4 Bueno
5 Excelente

+ Definicion de la escala

Se empleard la siguiente escala ordinal:
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e 1 = Ausente / Muy malo — El elemento evaluado no existe o presenta condiciones
criticas.

e 2 = Parcialmente presente / Malo — Existe de forma limitada o con muchas
deficiencias.

e 3 =Presente / Regular — Se encuentra, pero con condiciones aceptables y mejorables.

e 4 =Bueno — Cumple adecuadamente con los criterios establecidos.

e 5=Excelente — Cumplimiento 6ptimo, sin deficiencias relevantes.

II. Vivienda

Item a observar Puntaje Observaciones

(1-5)

Estado general de los
techos
(fisuras, oxidado,

filtraciones)

Estado general de paredes
(humedad, grietas,

materiales)

Estado general de pisos

(tierra, cemento roto, etc.)

Presencia de viviendas
improvisadas (latas,

pléstico, zinc, etc.)

Uniformidad en materiales

de construccion en la zona
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III. Servicios basicos

Item a observar Puntaje Observaciones

(1-5)

Tuberias de agua visibles

en buen estado

Postes de luz y conexiones

eléctricas aparentes

Presencia de basura
acumulada en calles o

terrenos baldios

Existencia de letrinas o
sanitarios visibles desde el

exterior

Alcantarillado o drenajes

visibles
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IV. Infraestructura comunal

Item a observar Puntaje Observaciones

(1-5)

Estado de calles
(transitables en invierno/

verano)

Alumbrado publico

funcionando

Estado de la escuela

(infraestructura, limpieza)

Estado del centro de salud

o puesto médico

Existencia de pozo
comunitario o fuente de

agua publica

Espacios recreativos
(cancha, parque, centro

comunal)
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V. Entorno y comportamiento comunitario

Item a observar Si No Observaciones

Presencia de nifios en
horario escolar fuera de

la escuela

Pequeiios comercios o
ventas ambulantes

activas

Personas realizando
actividades agricolas en

horario laboral

Vivienda con aparente

abandono o deshabitadas

Presencia de animales

sueltos en mal estado
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VI.  Registro fotografico
N° Descripcion Coordenada o Dimension NBI
de ubicacion relacionada
foto
Anexo 4. Calculos NBI de medicion de hacinamiento
Hogar N° de personas N° de dormitorios indice de hacinamiento
1 5 2 2.5
2 4 4 1
3 2 2 1
4 2 2 1
5 5 3 1.6
6 4 2 2
7 4 3 1.3
8 3 3 1
9 3 2 1.5
10 2 1 2
11 2 2 1
12 3 1 3
13 4 1 4
14 2 3 0.6
15 2 3 0.6
16 4 2 2
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17 2 2 1
18 2 1 2
19 3 2 1.5
20 2 2 1
21 3 1 3
22 2 2 1
23 2 2 1
24 1 1 1
25 3 2 1.5
26 3 2 1.5
27 3 2 1.5
28 3 3 1
29 1 1 1
30 4 3 13
31 4 3 1.3
32 2 1 2
33 4 2 2
34 2 2 1
Anexo 5. Ficha de evaluacion NBI
Hogar Vivienda Aguay Dependencia Total
inadecuada Hacinamiento saneamiento Escolaridad economica NBI  Clasificacion
Pobreza
1 0 0 0 0 1 1 moderada
Pobreza
2 0 0 0 0 1 1 moderada
3 0 0 0 0 0 0 Sin Pobreza
4 0 0 0 0 0 0 Sin Pobreza
Pobreza
5 0 0 0 0 1 1 moderada
6 0 0 0 0 0 0 Sin Pobreza
7 0 0 0 0 0 0 Sin Pobreza
8 0 0 0 0 0 0 Sin Pobreza
9 0 0 0 0 0 0 Sin Pobreza
10 0 0 0 0 0 0 Sin Pobreza
11 0 0 0 0 0 0 Sin Pobreza
12 0 0 0 0 0 0 Sin Pobreza
Pobreza
13 0 1 0 0 1 2 extrema
14 0 0 0 0 0 0 Sin Pobreza
15 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
Pobreza
16 1 0 0 0 1 2 extrema
17 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza

Universidad Nacional Agraria 111




18 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
19 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
20 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
21 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
22 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
23 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
24 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
25 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
26 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
27 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
28 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
29 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
30 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
31 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
32 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
33 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza
34 0 0 0 0 0 0 Sin pobreza

Anexo 6. Fotografias del levantamiento de informacion en la comunidad El Prado
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